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一、把握体式特点，萃取写作知识

目前通行的写作表达方式分为记叙、描写、说明、议论四

大类，《课程标准》7～9年级的“学段目标与内容”也有关于

“文体写作”的要求：“写记叙性文章，表达意图明确，内容具

体充实；写简单的说明性文章，做到明白清楚；写简单的议论

性文章，做到观点明确，有理有据；根据生活需要，写常见应

用文。”还要求：“能变换文章的文体或表达方式等，进行改

写。”

正是因为文体和表达方式存在一定的相关性，所以要专为

学生写作设立各具普遍性的文体知识。“学会记事”作为初中学

生第一种需要掌握的写作能力，也正是基于中小学记叙文教学的

基本情况和文体特点设计的。其通过将文体知识和写作的过程性

知识相结合，力求突出记叙文的文体特征和有效指导。作为陈述

性知识，如果我们只是简单地把这些知识灌输给学生，其结果可

能是学生知道一篇文章记叙清楚要分清“起因、经过、结果”，

要写真情实感，写好细节，但动笔时却写不好一篇像样的记事文

章。如果我们从意象到动作、背景、冲突，再回到意象，每个教

学步骤都有非常详细的教学指导，告诉学生如何开始，如何利用

场景、意象开始叙述，进行练习，使学生在具体而微的指导下开

展写作学习，循序渐进，导而有方，写作能力自然会有显著提

升。

二、设计写作活动，提供学习支架

在具体的写作过程中，很多时候会出现有材料有内容有情

感却依旧写不好的情况，这与学生的个人经验、写作能力等不无

关系。但教师如果只将其寄希望于“大量阅读”日积月累静待花

开，而缺乏具体的写作活动设计，那么要解决这一问题无异于痴

人说梦。关注写作的过程性指导，设计相应的写作活动，对写作

教学有着重要的意义。支架理论认为：“学习支架的作用就在于

支援学生以延伸他们的能力，是一个对学生解决问题和意义建构

起辅助作用的概念框架。通过其支撑作用将学生的认知发展不断

从实际水平提升到潜在水平，使学生顺利穿越‘最近发展区’以

获得进一步的发展。”

如在“学会记事”的写作指导中，立足于“矛盾”这一核心

知识。如何让学生写好“矛盾”，并非依靠一个公式或几篇范文

就可以做到的。范文只是成品，并不能让学生感受到写作经历的

过程，鲁迅先生也认为：“凡是已有定篇的大作家，他的作品，

全部说明着‘应该怎样写’。只是读者很不容易看出，也就不能

领悟。”我们可以通过设计“添枝加叶，编写矛盾”的活动让故

事变得更波折、生动，以下面为例：

事件：“我”报名参加合唱团；入团后，我们紧锣密鼓地为

合唱比赛作准备，最后我们拿了一等奖。原本的文字情境过于简

单，波澜不惊，读来索然无味。文似看山不喜平，如何“添枝加

叶”让故事丰富生动呢？给提供“为这件事引入不同人物、设计

三组矛盾”的学习支架，让学生将人物与矛盾融入写作中。在指

导时，通过关注人物与矛盾的关系、矛盾的合理性、矛盾的层次

性等问题，既帮助学生搭建整篇文章的基本框架结构，也梳理了

文章脉络，通过跌宕起伏的矛盾产生、矛盾激化、矛盾解决三个

环节让写作更丰富有趣。

三、关注形成性评价，及时反馈指导

作文的评价和修改，是写作教学不可或缺的重要一环。目

前常见的评价方式是制订合理的评价量表，让它如一把“尺子”

引导学生反观自我，在写作过程进行自我评价、修正和改进。如

“学会记事”的教学设计的评价量表。在这份评价量表中，围绕

字数书写、矛盾数量和矛盾设计情况三个角度进行评价A、B、C

三个层级进行评价，初步引导学生在写作过程中关注这些要素。

除了这种量化的评价标准，教师根据自己的实际情况，及

时地进行反馈和指导，给学生具体的、有针对性的指导意见也非

常重要。如在“学会记事”写作中，教师可以指出：“你写作的

内容和主题联系很紧密，但在说明细节时尽量用展示的方法，少

作判断或把你的结论直接拿出来。”又如教师如果发现学生在作

文开头都用“有一天”或“从前”，就可以引导学生关注不同的

开头，让学生发现：有的故事以时间开头，如“盛夏的一天”；

有的以场景开头，如“在街区的某一条窄路上”；有的以人物开

头，如“他叫乔”；还有的以主题开头，如“我是被收养的”；

甚至有以声音和动作开头的，如“‘砰’……门被推开了”。然

后，让学生对自己的作品进行修改，尝试用不同的开头。

习作的修改，不仅可以在教师指导、学生自主修改中完成，

也可以通过同伴互助、“车轮”阅读等形式，全组甚至全班一起

完成。从材料的选择、组织，到段落的安排、句式的调整，再到

文字的呈现、标点的运用，都可以通过讨论修改不断提高。美国

教师平时的作文评价也很倡导“写作作品集”的方法，即让学生

挑选自己的习作，编入作品集。在这之前，学生要先自我评价，

写一篇自我评估测评自己进步了多少，以便为下一次进步设定目

标，并在上交前与同学分享交流。分享不仅给学生互相学习和评

价自己写作的机会，也帮助学生互相了解，增强写作氛围。这与

很多教师出“班刊”“诗集”、建博客等有相通之处，它更关注

的是学生个性化的发展，鼓励学生自主表达，并在具体的指导和

互相的修改中，增强写作的信心。如此，学生的写作能力在过程

性评价中就会无形而潜在地得到提高。

总之，初中作文教学中，我们应重视学生写作的过程，将

精力主要投入到指导学生写作的过程中，强调学生在过程中的体

验，注重学生的参与程度，激发学生的写作热情，有效提高他们

对不同文体的把握能力，进而提升作文写作水平。
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浅谈初中作文教学中的过程性指导
文 豪

（盐亭县安家镇初级中学 四川 绵阳 621600）
[摘 要] 在当前的初中作文教学中，“题目+范文”“情境+活动”“教写作技法”这三种模式基本最为常见，具体的写作过程，教师通常

很少顾及，更缺乏有效的指导，实际上过程性指导恰恰是最重要的环节。本文针对上述问题和现象，就初中作文教学中的过程性指导做了论述

和总结。
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