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幼儿从呱呱坠地成为独立的生命个体的那一刻起，就接受

着父母无微不至的照顾，在家庭中启动了无数个“第一次”，给

幼儿留下了深刻的记忆。而且也会对幼儿以后各个方面的发展有

着深远的意义。社会心理学家雷克特（H.J.Leichter）认为，“在

家庭中所获得的一种成功经验，其后服务于激发另一些成功经

验”，由此可见，幼儿家长在幼儿教育中所处的重要地位。随着

幼儿年龄的增长，幼儿从家庭进入到幼儿园，幼儿教师也成为幼

儿教育的主体，此时，幼儿教师与幼儿家长应当通力合作形成教

育合力，共同促进幼儿的健康发展。

一、幼儿家长对自身与幼儿教师关系的认识

幼儿家长对自身在与幼儿教师相处过程中所处地位的认识，

有四种，第一种是“局外人”，这是极少数家长的看法，把自己

完全置之于幼儿教育之外，把对幼儿的教育完全推给幼儿教师。

第二种是“普通家长”，这部分家长认为教师处于绝对权威，自

己要做的事就是积极的配合教师的教育工作。第三种是“信息的

交换者”，这部分家长认为与幼儿教师的交往就是针对幼儿在家

在园的表现进行单纯的交流。第四种是“合作伙伴”，这是大部

分家长的看法，认为教师和家长应当进行多方面的沟通交流，成

为教育幼儿的“合作伙伴”紧密配合，形成教育合力，促进幼儿

的健康发展。

二、幼儿教师与幼儿家长的良好关系对幼儿家长的影响

2.1有利于丰富家长的育儿知识

现在大多数幼儿都是独生子女，家长对孩子的要求和期望

都很高。对幼儿的早期教育尤为重视，但目前有些家长的教育观

念比较落后，教育方法比较单一，存在着重智育轻德育，重特长

轻全面发展的现象。教师与家长之间建立了良好的合作关系，有

利于激发幼儿家长学习科学育儿知识的热情。一方面，当幼儿教

师和幼儿家长谈及幼儿出现的问题时，会用到一些专业术语来解

释。如，小班新入园的孩子，早上父母带幼儿一进幼儿园或父母

把幼儿送来离开时，幼儿会哭闹不止，幼儿教师会用“分离焦

虑”来解释这种现象是正常的，让家长不用担心。这在一定程度

上会激发家长进一步了解“分离焦虑”的热情，加强家长的理论

学习。另一方面，幼儿教师会针对幼儿出现的具体问题给家长提

一些科学育儿的意见和建议，鼓励幼儿家长看一些幼儿教育的书

籍，这样也会激发幼儿家长学习科学育儿理论知识的热情。

2.2有利于指导家长的育儿行为

幼儿教师与幼儿家长的良好关系使得幼儿家长能够更加准确

的针对幼儿在知识、情感、态度、社会性等方面的不足，在日常

生活中，开展有针对性的教育，时时不忘以身作则，为幼儿树立

良好的学习榜样，让家长成为真正的幼儿教育的主体，积极的参

与到幼儿教育中去。

三、幼儿教师与幼儿家长的良好关系对幼儿教师的影响

3.1有利于幼儿教师扩大知识面，丰富社会阅历。

幼儿家长来自不同的家庭，有着不同的家庭教育背景、不同

的职业、不同的生活环境、不同的性格、不同的社会阅历，幼儿

教师在与这些不同的家长相处过程中，可以扩展自己的知识面，

增加社会阅历。能够更加全面、多角度的思考问题。

3.2有利于幼儿教师“因材施教”。

很多家长认为把孩子送到幼儿园就是把教育的责任完全交

给了教师。认为他们花了钱把幼儿送到幼儿园，幼儿园就应当把

幼儿教育好。但教师面对全班那么多幼儿，精力毕竟是有限的，

教师需要对孩子在家的情况有所了解，如幼儿的性格、生活习惯

等做全面的了解，并以此为前提来采取教育方式、方法，才能更

好的对幼儿因材施教。比如说，幼儿的性格内向，不太爱说话，

但在非常熟悉的人面前，如爸爸妈妈、爷爷奶奶等熟人面前，就

非常爱说，而且对某些事情也非常的有自己的想法，说得非常的

好。只是在幼儿园里比较胆小，不大敢说。针对这种情况，老师

应当多鼓励幼儿在集体面前说出自己的想法，多给幼儿在集体面

前说话的机会。如让幼儿在集体面前讲故事。当幼儿有进步是就

要及时的表扬、鼓励。而且让其他幼儿和他多交流、玩耍，这样

也能很快的提高幼儿的人际交往能力，让幼儿的性格活泼、开朗

起来。另外，教师应当提议家长多带孩子出去玩，不要老是呆在

家里，不和外界接触。相信，经过一段时间的努力，幼儿就会活

泼开朗起来。

四、幼儿教师应充分发挥“家园联系”专栏的作用

家园联系栏是幼儿园每个班级必备的一个栏目。它是家长和

幼儿园联系的一个纽带，同时也为家长更好的了解幼儿在园的的

情况提供了一个良好的途径。有利于老师更好的完成家长工作，

提升家长对幼儿领域里面的知识的了解。家园联系栏也是家长进

入班级看到的第一个环境，所以它的内容要丰富，外观要漂亮，

让家园联系栏真正成为班级的一道亮丽的风景线。在专栏里，幼

儿教师可向家长宣传一些科学育儿知识的教育动态，通过这些宣

传提高家长的教育意识，逐步转变家长事事包办代替的做法，许

多家长不放心孩子自己做事，怕孩子越做越添乱。比如：让孩子

学习整理自己的玩具、物品等，结果往往是孩子整理完以后，家

长又整理一次，所以，家长就认为不如自己一次整理，节省时间

也不浪费口舌，其不知孩子正是在看起来“添乱”的过程中，逐

渐学会自理，从而更好地培养了孩子的独立性、主动性。

结束语

幼儿期是人一生中发展非常迅速的时期，幼儿教师和幼儿家

长是影响幼儿身心发展的两大教育主体，这两大主体对幼儿的影

响必须同方向、同步调才能达到很好的效果。所以对幼儿教师与

幼儿家长交往的研究非常重要，只有二者在交往过程中“发现”

自己、提升自己，通力合作，形成教育合力，才能更好的促进幼

儿的健康发展。
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[摘 要] 随着幼儿从家庭进入幼儿园，幼儿教师和幼儿家长作为重要的幼儿教育主体紧密的联系在了一起。幼儿教师与幼儿家长的合作是

幼儿教育工作必不可少的一部分，它不仅有利于教师各方面的发展，帮助家长提高科学育儿水平，而且为促进幼儿身心健康发展提供了一条有

效的途径。
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