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对学生而言，阅读是一种个性化行为，教师应引导学生对文

本进行钻研，积极主动地开展情感和思维活动，通过理解和体验

获得一些感悟，进而熏陶情感、启迪思想。随着新课改的不断深

入，个性化阅读教学法越来越受到教师的重视。

一、营造张扬学生个性的教学氛围

个性化阅读教学的课堂需要民主的氛围，教师要对学生的

兴趣、爱好和人格表示尊重，以友善、平等和包容的心态对待学

生，给予他们充分的空间发展创造力，同时结合多样教学情境的

创设激发学生想象力和求知欲。培养学生个性需要轻松、民主的

氛围，营造张扬学生个性的教学氛围才能让每个学生敢于并乐于

在课堂上发言，避免出现以往课堂教学将教师的话当作金科玉律

的情况。因此，尝试让学生在课堂教学中自由发言也是不错的选

择，再集体对某一问题展开讨论和分析，以此来培养学生的创新

精神。

二、给予学生充裕的时间倾听文本

在为学生营造轻松民主的课堂氛围后，就需要教师给予学

生充裕的时间倾听文本，走进文本。教师要给学生非常充足的时

间，让学生可以认真地思考，要师生可以在文本的阅读中可以相

互沟通，沟通中大家彼此了解各自的想法，教师给学生留下了充

足的时间就是要让学生们在学习中可以有自己的思考，让学生们

可以深入地去了解文本中散发的情感，提升学生们的鉴赏能力。

很多学生在当前的阅读中大都是基本上都是处于敷衍了事的阶

段，很多学生在阅读中基本上都是有一知半解，并没有好好地去

分析文本中的内容。这样就会让学生们在阅读中没有任何的提

升，现在的阅读教学中基本上都是采取三种方法进行教学，第一

步就是让学生们先拿到课文后先快速地阅读一遍，看看学生们最

喜欢哪一个部分的内容；第二步就是让学生们思考一个问题，让

学生们带着问题去再重新读一遍；第三步就是在教学中着重讲解

最重要的段落，让学生们体会重点段落中的感情和重点词句。这

样的方式基本上就是现在语文课堂中大多数教师采取的模式，这

样的方式只能是应试教育，并没有让学生们进行深入地思考，学

生们还是比较浅显地理解文章。教师在教学中要充分发挥学生们

的主体地位，让学生们在教学中可以有自己表达自己思想的机

会。教师可以多倾听一下学生的想法，让学生形成自己独有的阅

读方法。

三、适时点拨促进学生个性化阅读

启发式教学可以深入到初中语文的教学中，可以适当地点拨

学生，但是启发的关键是要让学生进行思考，思考中才可以顺着

学生的思路进行启发。这样的教学在阅读中是具有导向作用的，

当学生们的思考遇到了问题时教师可以进行合理的点拨，在学生

解决问题的时候可以提出一些关键性的信息，可以给学生们一个

方向，让学生们可以在思考中有明确的方向，不会把问题想偏。

尤其是一些具有较强文学色彩的课文，更是要让学生们详细地思

考，重点感悟其中的感情。教师可以采取多种方式让学生进行体

会，可以采取朗读的模式，让学生们通过有感情的朗读让大家可

以更加深层次地感受其中作者想表达的感情。

在学习《春》这篇课文时，我就会让学生们分析为什么作者

说“太阳的脸红起来了”，这句话好在哪里。学生们就可以先进

行一些朗读，在朗读中学生们可以更加地感受到了春之美，然后

联系自己的生活实际想象平时太阳升起来的时候是什么样子的，

学生们说这样写把太阳给写“活”了，仿佛太阳就是一个害羞的

小女孩，通过学生们在分析中得到的体会，我就会让学生们想一

想在阅读中会有什么样的感受。

四、在课外阅读天空中放飞学生个性

初中阶段的学生本身就是处于比较好奇的独立的阶段，他们

并不满足于课内知识的学习，他们对广阔的课外空间有着浓厚的

兴趣，教师要让学生们在课外的空间中可以提升自我，学生们对

课外知识的吸收能力非常强，可以让那个大家选择自己喜欢的课

外读物，在课外中可以进行自我阅读和自我提升，教师可以根据

学生们的喜好和方向进行阅读导向，要鼓励学生们进行阅读，让

大家在阅读中可以发挥自己的想象能力。

在广大的文字系统中，阅读就是提取我们需要的信息，在识

别了文字之后可以通过体会将自己的想法可以提炼出来，形成自

己需要的个性的语言。学生们在一开始可能并不知道如何去选择

适合自己的读物，但是通过教师的指导，教师要多了解不同的学

生的兴趣都是什么，然后将自己的想法和教师沟通，让教师给学

生提供好的读物。

结束语

在进行初中语文的教学中，教师要让学生们在教学中可以掌

握基本阅读的方法，同时在阅读中教师应该让每一个同学都参与

到阅读中，通过朗读的方式感受文字，同时和教师交流，表达自

己的思想。
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[摘 要] 通过视觉认识书写的符号，构建情感世界并接收社会信息的过程就是阅读。阅读教学不仅需要教师引领学生解读文本，还要基于

学生素质的提升，让学生在理解文字的过程中实现个性的张扬。本文就以初中语文为例，探究个性化阅读教学的方法。
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