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前言

喜欢游戏是每一个孩子的天性。在幼儿园教学中，教师可以

抓住幼儿的这一天性开展游戏化教学，一边通过教育游戏给孩子

传授知识，一边引导幼儿感觉到学习和成长的快乐，在这个过程

中促进幼儿健康成长和全面发展。如何才能在幼儿园教学中有效

展开游戏化教学，在此，我根据自身教学经验，挑选两个游戏活

动案例阐述自己的一点个人见解和看法。

一、“我爱橡皮泥”活动

（一）活动背景

美术教学是幼儿园教学中一个重要的组成部分。在美术教

学中，我发现幼儿普遍喜欢粘合性比较强而且色彩十分艳丽的橡

皮泥。为了迎合幼儿的学习兴趣，我开展了“我爱橡皮泥”这一

游戏活动。在这之前，幼儿们普遍玩过橡皮泥，但是只是停留在

“捏一捏”“搓一搓”阶段，并没有用橡皮泥制作过造型。

（二）活动内容与过程

由于幼儿普遍玩过橡皮泥，对橡皮泥的特点有了初步的了

解，所以我直接跳过了“橡皮泥特点介绍”这一步。在具体的游

戏活动中，我采取的步骤如下：

首先，我利用多媒体给幼儿展示各种好看的橡皮泥造型，

比如幼儿在生活中经常见到的水果，如苹果、草莓、香蕉，还有

一些可爱的小动物，如蜗牛、刺猬，此外还有一些其他的造型，

如小花朵、棒棒糖等。在展示这些橡皮泥造型过程中，所有幼儿

的注意力都被集中起来，大家目不转睛地盯着屏幕，不时发出欢

呼。在得知这些造型都是橡皮泥捏造出来的，孩子们半信半疑，

与此同时，各个都表现出一副跃跃欲试的姿态。

其次，我根据幼儿非常喜欢看的动画片《喜羊羊与灰太

狼》，利用多媒体呈现出喜羊羊的卡通图像。然后对幼儿进行分

组，以四个人为一组，每个小组成员共同用橡皮泥捏造出“喜羊

羊”造型，并告诉幼儿最后会展开评比活动，哪一个小组的造型

捏的最像将会获得一定的奖励。幼儿们的兴趣被充分调动起来，

以饱满的热情和兴趣投入到游戏活动之中。在幼儿捏造橡皮泥过

程中，我在一旁巡逻。但是我很少去干预幼儿，主要将课堂交给

幼儿，促使幼儿发挥自身的主体能动性。

最后，在幼儿造型创造结束之后，我没有急于给出评价，

而是让每个小组将自己的作品摆出来，然后以满分为10分进行打

分，先让小组自评，给出分数，然后由其他小组轮流给出自己的

分数，在这个基础上按照分数最多的原则评选出“最佳造型”。

对于获得“最佳造型”小组，我给每个学生奖励了一盒橡皮泥。

（三）活动特点和价值

“我爱橡皮泥”这一游戏活动主要是为了培养幼儿的动手操

作能力、审美能力和创造能力。除此之外，之所以采取小组合作

教学法以及之后让幼儿自主评价，主要是为了培养幼儿的合作精

神、与团队协作能力和自我反省能力。在这个过程中，我之所以

很少去干预，是为了给幼儿提供最大限度的自我发挥空间，目的

就是想进一步发展幼儿的协调性、感知能力和自主学习能力。

二、“两人三足”活动

（一）活动背景

“两人三足”活动是一类亲子游戏活动，深受幼儿和家长

的喜爱。具体的游戏方法如下：家长带着孩子一起同一个起跑线

上，用皮筋带绑紧相互靠着的两条腿，当孩子和家长们听到口令

后一起朝着终点跑，最先从起点跑到终点的家庭则获胜。游戏规

则是不准抢跑，如果在中途出现摔倒情况要立即停下来，在下一

轮比赛中重新再跑，也可以自动放弃比赛。

（二）活动内容与过程

在这个游戏活动中，我一共准备5条赛道和10条宽皮筋带。

在游戏活动正式开展之前，我先带领全体幼儿和家长做简单的腿

部放松操，避免接下来的突然剧烈运动造成幼儿或家长出现运动

损伤情况。接着我给家长和幼儿讲解“两人三足”活动的具体的

游戏规则和游戏方法。最后让所有家庭的家长和幼儿相互交流一

下怎样走才能在游戏活动中既走的稳又走的快。在一切准备结束

之后，我充当裁判，发号施令，五个家庭为一轮参加比赛，最终

选出用时最短的家庭或获胜家庭。

（三）活动特点和价值

“两人三足”活动主要是为了促进幼儿与家长之间的情感交

流，同时也为了培养幼儿动作的灵活性和协调性，增强幼儿的身

体素质，达到“寓教于乐”的最终目标。

结论

综上所述，游戏与教学的有效整合是学前教育课程发展和改

革的基本要求，对于培养幼儿完整的人格以及促进幼儿全面发展

具有重要作用。随着教育改革力度的不断加大，游戏活动与学前

教育是的结合也会不断深入，教师还需要进一步完善和补充，以

实现教育因素与游戏因素的优化结合。
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幼儿园游戏活动案例
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（松桃苗族自治县第三幼儿园 贵州 松桃 554100）
[摘 要] 幼儿园教学是一个人接受系统教育的起始阶段，这个阶段对幼儿兴趣能力的形成以及身心健康发展起到举足轻重的作用。只有在

这个阶段帮助幼儿打好基础，才能促进幼儿将来全面、健康、协调发展。然而，幼儿年龄比较小，说教式教育方式显然难以取得实效性，教师

应当结合幼儿的学习特点和兴趣爱好采取游戏化教学，以此调动幼儿主观能动性，真正达到“寓教于乐”的教学目的。
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