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1 地理教学中渗透环境教育的必要性

环境保护是一场没有硝烟的战争。我们必须正视环境教育

的重要性。环境受到严重破坏，生命正慢慢被透支。如果任其发

展，大自然将无法负担人类的生存需要。根据最近的地理数据，

我们可以发现几乎所有的高山冰川都在融化，海平面正在上升，

越来越多的动物物种濒临灭绝。随着人类生活水平的不断提高，

对资源的需求逐渐超过全球人口的增长率，自然资源在不知不觉

中枯竭，我们处于危险的境地。青少年是人类发展的希望，也是

火炬的继承者。只有重视环境保护，环境问题才能得到有效解

决。我们需要对青年学生进行环境教育，促进对青年学生环境问

题的正确认识和正确处理，地理教师应承担起这一责任，实现地

理教学与环境教育的有机结合。在地理教学中渗透环境教育并不

是对地理课程的延伸，而是地理课程的内涵和最终目的。这有助

于学生形成正确的世界观，有利于学生的全面发展，增强了学生

的社会责任感，符合现代教育理念。在地理教学中渗透环境教

育，能够培养学生的集体精神、环境保护意识和法制意识，让他

们意识到环境保护是每个人的责任，他们义不容辞。环境教育的

目的是让更多的人认识并关心环境问题，与地理课程的教学目标

不谋而合，在高中地理教学中只有渗透环境教育，才能培养学生

的全球意识，为环境保护注入更多新生力量。

2 在高中地理教学中渗透环境教育的策略

2.1注重环境教育渗透的循序渐进

在高中地理教学过程中，环境教育不是一个通宵的过程。

在这一过程中，教师需要加强和引导，以达到预期的目的，全面

提高学生的环境保护质量。因此，在高中地理教学过程中培养学

生的环境意识，教师不应操之过急。要在学生充分认识知识的基

础上，有效引导学生，逐步提高学生的环保意识。也就是说，教

师应该强调学生的基本知识，然后让学生了解环保知识和环保理

念。这不仅有助于培养学生学习环保知识的兴趣，而且有助于学

生逐渐形成一定的学习能力。为未来的地理学习打下坚实的基

础。

2.2明确地理环境教育目标

在高中地理教育实践中，教师在渗透地理环境教育过程中应

遵循客观原则。即教师在教学渗透过程中应具有比较明确的教学

目标，树立培养学生环保思维的教育意识，并在高中地理教育的

全过程中不断创新和完善环保教学模式。解决影响学生环保意识

的主要问题，消除影响中学生环保意识的障碍。所有的教学活动

都围绕这一教学目标进行，对提高学生的环保意识具有十分积极

的作用。从根本上提高学生的环境素养，帮助学生更好地接受和

理解环境保护知识，实现地理教学效率的整体提高。

2.3 在丰富多彩的课外活动中渗透环境教育

人类只有一个地球。除了渗透地理课堂的环境教育外，教

师还应渗透到学生课外活动的环境教育中。地理教师应强调学生

可以在环境中学习，例如组织学生参加一些与环境保护有关的课

外实践活动。喜欢一些垃圾分类活动，让学生了解垃圾分类的重

要性；例如，进行节约用水、节约用电等活动，让学生建立节约

能源的好观念。在学生购物时，应引导他们购买绿色产品，以支

持绿色企业的健康快速发展。在现实生活中，不用塑料袋，少用

私家车，多用纸袋，多用公共汽车或自行车，真正实现环境保护

和空气净化。最后，学生在现实生活中体验环境教育与自己密切

相关，从而在自己的亲身体验下提高自己的环境意识。此外，教

师还可以组织学生组织与国际环境日、湿地日和电灯日有关的纪

念活动。例如，在世界光照日，世界在同一时间熄灭灯一小时，

从而教育学生节约电力，引导学生一生采取环保的生活方式。通

过这些不同实践活动的开展，有效的提高了学生的环保意识和环

保理念，从而使他们自觉的向自己的亲戚朋友宣传相关的环保知

识，促使身边的人也积极的参加到环境保护中来，从而营造出整

个社会都提倡环保的气氛，形成以环保为时尚的价值观念，让环

保的理念深入人心。

2.4注重环境教育的趣味性

要有效提高高中地理教育的质量，培养学生的环境意识，重

视提高教学兴趣是非常重要的，也是影响教学质量的关键因素。

在传统的高中地理教学过程中，由于教师课程的沉重压力和传统

教学评价方法的负面影响，教师将主要精力集中在教学过程中知

识的解释和灌输上。在这种教学模式下，渗透环境教育是非常困

难的。因此，在环境教育的过程中，教师应更多地关注地理教育

的兴趣，采取有效的方法提高环境知识的兴趣，从而有效地发挥

预期的作用，实现教学质量的提高。

2.5注重开展课外地理实践活动

地理学科与学生在现实生活中有着密切的关系。高中地理老

师除了让学生了解和掌握地理知识外，还应该让学生明白他们所

学的知识是为生活的真理服务，这样他们才能真正达到学习使用

的目的。其中，家庭是课外渗透环境教育的最佳场合，可以布置

相关作业让学生参与其中，倡导家长和学生一起行动，不仅在于

提升地理教学效果，更将保护环境意识渗透到更多的人群当中。

此外地理教师还可借助世界环境日、植树节、地球日等节日组织

学生开展相关宣传活动，使学生从活动中充分感受到人类不良行

为对环境和地球破坏的程度， 学生也通过课外实践活动接触和了

解社会，将课堂所学知识内化为良好习惯，更好地提升环境教育

渗透效果。

结束语

环境相关内容在高中地理中占有重要地位，但将环境保护相

关内容融入高中教学是一个缓慢而长期的过程，以使学生建立起

环保意识。此外，环境污染对人们生活的负面影响越来越大，这

在一定程度上要求在学生阶段加强环境教育观念的渗透，逐渐显

示出环境保护的重要性。让它在未来的社会发展中创造更多的价

值。
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[摘 要] 近年来，社会经济的快速发展和人口的快速增长，使人力资源的过度使用成为对地球环境的重大威胁。目前，各国都高度重视日

益恶化的环境问题，并投入财力、人力和物力加以改善。因此，保护环境已成为促进人类社会可持续发展的主题。正因为如此，环境教育也进

入了课堂，成为地理教学的亮点。尤基高钟正处于学生发展的关键阶段。地理环境教育的渗透可以更好地加深学生的环境保护意识。使学生在

未来的发展中发挥作用，对学生的健康成长具有重要的现实意义。
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