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高中语文核心素养是语文教学的目标之一，同时也是当前

高中语文课堂教学提升课堂质量的关键。从语文核心素养内容来

看，包括以下方面：（1）语言构建与运用。教师在向学生传授

汉语使用方式的基础上，应有意识地培养学生对汉语的感情，确

保学生能够灵活运用汉语。在高中语文学习中，教材、练习、复

习资料等都含有各种文学体裁的作品，这些作品是宝贵的语言资

源。（2）思维发展与提升素养。这部分主要考查学生对某种事

物的认知，并能够依靠事物表面来推测其内在逻辑。思维决定了

语言使用的方法，同时语言积累与运用能力又会影响学生的思

维，这两种核心素养相辅相成。喜欢长期阅读的学生，他们的言

语举止、文笔修辞等都好过不爱读书的学生。若学生能长期阅读

文学作品，就能被作品的语言、情感、观念等所影响，久而久之

便会形成一种文学素养。

一、通过实用文提高实际理解能力

高中语文的题材是比较广泛的，在教材中涉及到了很多新

闻稿等实际应用的文体这些文体从内容和结构都是比较偏向使用

性的。教师可以让学生们接触这类文体中，要学习语言是怎样运

用的，了解其中的语言特点。这样可以让学生们更好地了解基本

的语文内容。在学习一篇文章时，我都会让学生抱着基本的目标

去学习。在拿到一篇文章时，要先明确文中的内容，第一，作者

在写作时想要表达什么样的感情。第二，作者在想表达这种感情

时，是通过什么样的方法和语言去表达的。第三可以让学生自己

在课堂上进行训练，学习作者的手法去表达。

在学习《我有一个梦想》这篇文章时，我就会让学生品味文

中作者为了表达自己的梦想，是如何表达的。作者在进行教学中

要让学生学会基本的表达方法，然后我会让学生们自己说一说自

己的梦想是什么。如何在表达中去进行阐述。学生们在学习中可

以有不断地提高。很多学生在进行表达时就会说出自己的想法。

学生在练习中就会有自己的提升。

二、从课本阅读出发提升自我思维意识

要想培养学生的语文素养，重要的就是通过阅读来进行。因

为不同的学生是具有不同的能力和思维的。学生在高中阶段的学

习中，学生会阅读一些比初中阶段要深刻很多的作品，通过阅读

可以感受不同地域的风土人情和人生哲理等，经过长时间的阅读

和思考中，学生们的审美能力就会得到提升。教师在教学中应该

注重的是学生的自己学习能力。可以让学生在平时的阅读中有自

己的阅读思维，教师要重点培养学生的发散性思维。在阅读文章

时，不同的人在学习中会有不同的想法。高中生们在阅读中就是

缺少自己独特的理解。要让学生们在学习中有自己的想法。

在阅读《红楼梦》时，这篇巨著是非常复杂和深刻的，学

生们在阅读起来肯定会存在一定的困难。教师在让学生们阅读中

可以先从简单的角度出发，因为这本书中是有很复杂的人物关系

的，要让学生们在学习中先捋清楚人物关系，了解了这样的背景

后，再通过学习内容探究每一个人物都代表了什么样的人物形

象。学生们可以在学习中互相交流，大家说一说自己在阅读中的

感想，表达一些自己的想法，还可以在班级中开展讨论。

三、从原著人物出发，不断加深基本理解

在课本中是具有很多的优秀作品的，这些作品都是经久不衰

的，表达着作者丰富的情感。学生在阅读中教师要让学生感受其

中的魅力。可以让学生尽情地激发自己的想象力，体会其中蕴含

的哲理。在阅读中教师要让学生结合自己的经验去进行学习，可

以通过自己的想法树立观点，要让学生学会体会其中的感情。同

时要让学生学会将不同的文章进行对比，在对比中就会有自己的

见解。

在学习《雷雨》时，我就会让学生们仔细体会，要让学生们

在学习中可以设身处地地想一想文章中的主人公的心情。同时我

还会让学生们进行表演，这篇文章本身就是话剧，可以让学生们

在学习中进行表演，大家在表演中就会分角色，自己演什么角色

就会仔细地体会其中的人物形象。学生们在学习中就可以融入自

己的理解。学生们可以在学习中通过自己理解表演人物。这样的

方式学生就可以更加深入地了解其中的人物情感。

结束语

在高中语文进行教学中，教师要让学生在学习中可以有自己

的想法，本身核心素养的提高就是需要学生们去进行参与的。教

师要让学生们在学习中从自身的爱好出发，深刻地体会人物中表

达的情感。人物中的情感是非常丰富的，可以通过多种的方式让

学生们在语文的学习中有自己的认识。学生们和教师要互相配合

好。
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[摘 要] 《普通高中语文课程标准（2017年版）》提出：高中语文教学应紧密围绕核心素养的内容。为此，高中语文教师应有效创设蕴含

核心素养理念的课堂教学环境，围绕文章的阅读与理解，着重培养学生语言积累和运用能力。在此基础上，依靠较高的语用水平来主导思维逻

辑，促进思维的发散与成长，并深入地感悟文章所传递的美感和价值理念，以提升学生的审美与鉴赏能力。
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