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我国是文化古国，历史悠久，语文教师应在提高学生能力的

同时培养学生文学素养。所以，在高中语文教学中渗透文学教育

是必要的。

一、文学教育对高中语文教学的帮助作用

在学生成长过程中，高中阶段对学生成长的影响意义重大，

不仅能够帮助学生全面化发展，提高学生各方面能力，同时，更

是对学生的思想这种重要引导作用。因此，科学合理的教学显得

极其重要，在高中语文教学中渗透文学教育，可以使文学教育提

高学生思想高度，促使思想教育更科学的进行。但在实际教学过

程中，文学教育在我国各学校中所占的教学比例小之又小。这在

阻碍我国教育的同时降低了我国在语文教育中传承历史文化的作

用。因此，在高中语文教学中渗透文学教育，对我国高中语文教

学有着巨大促进作用。

二、在高中语文教学中渗透文学教育的具体策略

（一）图文结合

利用图片可以帮助学生更好地理解，很多时候学生无法理解

正确的文章中想要表达的含义，教师就要通过图片去辅助学生进

行理解。很多学生在学习中都是觉得文章比较难理解，教师需要

使用图片去帮助学生去理解。学生们在第一次学习文学知识时，

一般都会觉得很难理解。通过自己的理解去理解一些文言文，但

是很容易就将作品理解得有误区。这样在长期的学习中就会对学

生的理解产生困难，教师要认识到图片的重要性，可以在教学中

适当地去融入图片。可以在进行教学之前详细地研究一下课本，

将课本的内容和图片进行相结合，可以让学生对于文章有更好地

理解。学生们在学习语文时融入图片就会感到语文非常有趣，觉

得图片中可以学到很多知识。在学习《烛之武退秦师》时，我就

会先让学生们进行阅读，看一看一些图片。学生们通过图片就会

更好地理解其中的文章。学生们看着烛之武的一些图片可以将文

章中的内容可以更好地理解。学生可以更加深刻地理解文言文中

的对于人物形象的描写，这样可以让学生在学习中可以通过图片

和内容相结合，可以让学生们体会当时人物的形象和动作。这样

可以通过不断地加深自己的记忆，让自己的能力得到提高。

（二）利用文学对话

文学作品本身就是需要学生去详细地去品味的，读者需要去

详细地去阅读，了解作者的心中所想，作者本身就是通过文字来

表达自己心中的情感的。作为学生要让自己的能力得到提高，就

需要自己进行深刻的体会。在高中语文的学习中，本身语文就是

有很独特的魅力的。可以在作品中通过对话进行体会。很多的人

物形象都是通过对话进行分析的，通过体会人物之间的对话可以

体会不同人物蕴含的感情。在学习《林教头风雪山神庙》时，可

以让学生进行分角色的朗读，在朗读中学生就会练习，练习的过

程中学生们就会在阅读中反复地去体会，这样就可以让学生们在

学习中可以有一个很好地提高。

（三）营造轻松快乐的学习氛围

在学习文学的过程中，本身就是有很多的情感渗透在里面

的，文学是使用特殊的文字来表达自己的感情的。教师可以经常

给学生们组织一些活动。高中阶段的学习本身压力也比较大，教

师可以经常在班级中召开一些会议。让学生们说一说自己在学习

语文中都有什么样的建议，可以和学生们说一说自己在学习中会

遇到了什么样的问题，在解决问题中可以有什么样的好的方法，

学生们比较喜欢这样的交流方式，大家可以将自己的内心的想法

都可以说出来。同时在平时的学习中我就会给大家开设一些活

动。可以增加表演课等等，我经常会让学生们进行交流，可以将

自己喜欢的宋词扩充成自己喜欢的内容，还可以让学生们进行表

演。学生们通过不断地去学习和想象，就会将语文课堂打造得非

常和谐轻松。学生们在学习中教师要让学生们都参与进来，这样

就可以让大家都一起提升语文水平。很多学生在学习中就是存在

一些弊端，总觉得语文的学习是非常困难的。教师在学习中要让

学生通过不断的参与发现语文中的乐趣，在平时的学习中可以多

开展一些语文活动。

结束语

高中生们在阅读中普遍存在一些薄弱的环节，教师在教学中

要精心设计，让学生们在阅读中可以投入进去。现在学生们的内

心都比较浮躁，很难将一本书可以完成地读下去，教师要做的就

是要引导学生们进行整本书的阅读活动，可以让学生们在阅读中

可以有很好地提升。这样的阅读模式学生也会非常喜欢。教师要

在文学教学中，不断提升学生的文学素养，感悟文字中传递的情

感与魅力。教师可以通过教学让孩子们都爱上学习语文，语文的

学习本身就是需要进行提高和练习的，教师要不断地指导学生。
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[摘 要] 语文这一学科作为我国教学中的必修课程，其作用不单单教授学生文字、写作等方面的知识，更是帮助学生全面化发展，促使学

生树立正确的人生观念，因此，在高中语文教学中渗透文学教育具有重要意义。笔者就高中语文教学中渗透文学教育的意义做出诠释，通过分

析在高中语文教学中渗透文学教育可能出现的教学问题，提出相对应的解决措施，以供参考。
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