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引言
我国关于中等职业、高等职业学校语文教学的《大纲》中

明确提出“培养学生的写作能力”，应用文已经被列入职业院校
语文教学大纲中，成为写作能力培养的重要方向。应用文的写作
能力在一定程度上反应了学生对专业知识的学习和应用能力。然
而，职业院校应用文写作教学始终存在这样那样的问题，并未达
到预期的教育目标。

一、护理专业应用文写作教学中存在的问题
1.学生主观排斥写作
职业院校中长期存在“重专轻文”的观念和思想，从学校、

教师到学生、家长都对语文、英语等基础教学内容存在轻视心
态，学生们不知道学习语文知识、练习写作能力对今后的工作生
活是否有帮助，并未认识到应用文对于工作学习的推动作用，对
应用文写作保持忽视态度，更愿意将时间和精力投注在专业知识
和技能上，从主观上排斥写作训练。

2.教学方法单一枯燥
职业院校的教学管理层和教师们也对应用文写作存在轻视态

度，最突出的体现就在于应用文教学资源的缺失和教师课堂教学
方法的单一。首先是应用文教学资源的缺失，很多职业院校内的
语文教材多年未更新，语文教学以学生通过毕业考试为目标，教
材内容本身与学生专业发展相脱节，很难让学生从应用文写作教
材、案例中体会到应用文在今后护理工作中的应用和重要性。其
次是教师课堂教学方法的单一，大多数职业院校语文教师在进行
应用文教学时仍然采用传统教学模式和方法，对应用进行结构、
写法等方面的专业知识教学，拿给学生练习的应用文题目也与护
理专业学生的本专业有一定距离，拉远了应用文写作与护理专业
学生的距离，课堂教学质量和效率始终无法有效提升。

3.实践教学频率低
受到“重专轻文”办学理念的影响，语文等基础课程能够取

得的课时较少，作为语文教学内容一部分的应用文写作能够拥有
的课时更少，留给学生和教师的学习、练习时间十分有限，在这
些课时中，教师更注重对理论知识的讲解，安排的应用文写作实
践教学时间少、频率低，学生没有充足的时间和机会进行应用文
写作练习，很难培养出应用文写作能力。

二、解决应用文写作教学问题的对策
1.改善学生对应用文写作的主观排斥现象
职业院校语文教师在开展应用文教学前应当对学生进行其重

要性的宣讲，且不要将应用文的重要性放在通过考试、提高语文
素养等方面，应当通过工作中应用文写作技巧应用频率来让学生
们了解到应用文对今后发展的重要性，使学生们从内心认同应用
文的重要性，从主观上接受应用文写作教学，积极主动参与应用
文写作。通常情况下，单靠教师的口头宣讲很难打消学生对应用
文的歧视，教师可以在课堂上展示护理专业毕业生进入工作岗位
后的实际写作案例，转变学生们对应用文的看法，激发学生们对
于应用文写作的积极性。

2.将应用文写作教学方法多样化
职业院校语文教师在进行应用文写作教学时应当注意采用

多样化的教学方法，注意持续激发学生们对于应用文写作的积极
性，积极更新教材、案例内容，尽量贴近护理专业学生的专业领
域，创新教学方法和途径，从而提高应用文写作教学质量和效
率。首先，教师应当选择贴近护理专业学生专业领域的应用文写

作案例，这样的案例应当能够反映护理专业工作特点，能够反映
出写作该应用文的人员的工作场景，这样的应用文写作案例贴近
了护理专业学生的专业领域和未来发展需求，又体现了应用文的
重要性，更能够满足护理专业学生应用文写作教学效果。其次，
教师在应用文写作教学中需要充分利用多媒体教学工具，例如：
用微视频向学生展示护理专业毕业生的某一工作场景，场景中反
应了符合应用文写作题目要求的内容，由学生进行尝试应用文写
作，向学生展示应用文写作的实用性，提高应用文写作教学质量
和效率。然后，教师可以采用批改式教学法进行应用文写作的教
学，可以是教师批改学生的应用文，也可以是学生之间相互批
改；教师批改可以采用错误例子批改展示的方式，让学生在实际
案例中发现应用文写作中常见的错误和问题，提高学生应用文写
作质量；也可以采用学生写作的应用文进行当堂批改，让学生及
时发现自己的不足，及时进行调整和提高；学生之间的相互批改
可以使学生从他人的错误中反思自身，有助于学生及时发现问
题，在潜移默化中提高应用文写作技巧。

3.重视对学生应用文写作的实训
职业院校语文教师在应用文写作教学中应当重视对学生的

实训，多多为学生创造练笔的机会，从实训中逐步提高学生对应
用文写作技巧的掌握程度。第一，教师可以在课堂中以练笔代替
讲解，例如：当教师讲到护理查房记录的书写时，先让学生写一
份护理查房记录，而后根据学生的应用文中反应的格式错误、语
言啰嗦、内容不详尽等问题进行指导和纠正，用这样的方式能够
提高学生对于护理查房记录写作格式等知识的掌握质量和效率。
第二，教师要定期为学生留有关应用文写作的课堂作业、课后作
业，为学生提供应用文写作的机会，使学生更多用写作来实践应
用文写作的知识和技巧，将学习的主动权交给学生自己；在此过
程中，教师不要忽视对学生应用文的点评和批改，千万不可敷衍
了事，教师的敷衍就会导致学生的敷衍，最终形成时间、精力、
机会的浪费，尽量使学生能够从每一次应用文写作中得到成长。

结束语
应用文写作能力在一定程度上反映了学生对专业知识的掌

握程度，若护理专业学生的护理相关应用文中存在逻辑、内容错
误，其在专业知识技能上必然存在漏洞，且通过学习和书写应用
文能够提高学生转化输入知识的效率，提高学生对专业知识的记
忆和理解程度。掌握应用文写作能力对于职业院校学生来讲十分
重要，应用文教学应当得到教师和学生的重视，积极提高应用文
教学水平。
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[摘 要] 应用文是一种以应用说明为主的实用性文章题材，在工作、生活中的应用频率较高，我国著名教育家叶圣陶先生曾说过：“毕业

生不一定能写小说诗歌，但一定要能写工作学习中的实用文章，且要写得通顺扎实。”这里所说的实用文章就是今天的应用文。本文从护理专

业应用文写作教学中存在的问题入手，分析产生的原因，并探讨解决应用文写作教学问题的对策，为提高护理专业学生应用文写作水平提供一

些建议。
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