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数学思维是人类在探索现实世界的空间形式和数量关系的漫
长过程中，不断总结和积累起来的一整套思考数学问题的科学的
思维方式和方法。

数学是关于现实世界的空间和数量关系的科学。现实的物
质世界是在其本身固有的矛盾斗争的推动下，按照客观辩证法的
规律运动、变化、发展的，所以，反映现实世界的空间形式和数
量关系的数学中，必然充满着辩证法。伟大的革命导师恩格斯指
出：“数学：辩证法的辅助工具和表现形式”，他充分肯定了辩
证法在数学中的存在。

数学思维是人类在探索现实世界的空间形式和数量关系的漫
长过程中，不断总结和积累起来的一整套思考数学问题的科学的
思维方式和方法。是对数学对象的间接概括的反映。各种数学思
维能力综合在一起，构成一个人的数学智力核心，由于数学内部
充满着辩证法，因此，作为反映数学对象的数学思维过程也必然
具有辩证法的特点。即从联系、运动变化、发展的角度思考数学
对象，反映数学中的辩证内容。我们把这种思维过程具有辩证性的
思维称之为数学辩证思维。各种数学思维，不论是低级的，还是高
级的都具有辩证法。因此，数学辩证思维也具有不同的等级水平，
苏联数学教育家奥加涅相认为，数学思维本身就可以理解为人们认
识具体的教学科学，或是应用数学于其他科学技术和国民经济等过
程中的辩证思维并推出：真正完美的数学思维首先是辩证思维。

数学内部的辩证法与数学辩证思维不同。数学辩证思维虽然
以数学内部的辩证法为基础可以在数学内部找到自己的“原型”
或类似物，但却不是原型的简单模写。例如，数学对象的个别与
一般的关系是思维中归纳与演绎推理的客观基础，后者是前者的
反映，但是，在数学中，个别与一般是同时存在的，一般寓于个
别之中，并不是先有个别后有一般，而在思维中归纳推理与演绎
推理却不是这样，归纳推理是以个别知识为前提，然后得出一般
知识的推理。演绎推理是以一般知识为前提，然后得出个别知识
的推理。在两个思维过程中，个别与一般就存在着先后顺序。

由于数学本身的辩证性和它的一般特点（抽象性、逻辑性、
严密性及应用的广泛性），使得数学辩证思维不同于一般的辩证
思维，它更能体现对立统一规律，能使人们在研究事物和现象，
并解决其中产生的问题时，能持严谨和全面的态度，在处理问题
时，善于抓住矛盾的转化，更能反映无限现象和有限现象，精确
现象与模糊现象，必然现象与偶然现象，渐近现象与实变现象之
间存在的对立统一。

数学辩证思维是从联系、运动、发展来考察教学对象，因
而，它能反映数学内部的本质必然的属性，具有创造性的特点。
所以，数学辩证思维在教学研究和发展及教学实习中起着重要的
作用。纵观教学发展史，许多重大的数学思维过程都具有辩证的
特点。“很难设想一个缺乏辩证思维的人创立微积分。”笛卡尔
正是看到了数与形之间的内在联系才创立了解析几何。

数学虽然有其相对稳定和运动变化的两方面，即常量数学和
变量数学，但作为数学内部的联系，运动和发展在本质上是一样
的，只是在变量数学那里体现的较强而已。过去，常有人引用恩
格斯的一段话：“初等数学，即常数的数学是在形式逻辑的范围
内活动的，至少总的说来是这样，而变数的数学——其中最主要
的部分是微积分——本质上不外是辩证法在数学方面的运用。”
以此来说明辩证思维只在研究和学习高等数学时才存在，而对辩
证思维在初等数学中的运用只字不提，这显然是片面的。

数学辩证思维除具有一般辩证思维的特征以外，还具有自身
所特有的几个主要特征。

1、矛盾性
所谓矛盾性，是指在对立统一中思维，它是数学辩证思维的

根基，离开它，就不存在数学辩证思维。
数学内部充满了辩证法，因此，数学辩证思维作为数学对象

的本质和深刻的反映，它必然是一种矛盾的形态，数学辩证思维
不固守绝对分明的界限，在思维过程中既遵守排中律，即“非此
即彼”，又在适当的地方打破排中律即承认“亦此亦彼”。一个
对象同时是他的本身，又是别的东西。在考察一个数学对象时，
始终看到它的对立面。实际上，任何一个数学概念判断和推理都
有自身的内在矛盾，都是运动发展的。例如：正与负，已知与
未知，连续与离散，有限与无限等等，都处在对立统一之中。在
有限与无限的对立统一中认识自然数集，每个自然数又都是有限
的，我们可以得到任意自然数，对于一个任何的数，我们可以判
断它是否属于自然数集，因此，自然数集又是一个完成了集合，
是一个有限的概念，字母代“式”不正说明公式中的字母，既是
它自己，又不是它自己吗？再如数学教材中的“极限”概念，我
们也只有把握住“ε”和“N”的变与不变的对立统一，才能真
正理解它的涵义。

2、历史发展性
运动发展是数学对象的本质属性，每个数学对象都是在一定

的历史条件下存在和发展起来的，都有它的产生、发展和消之的
过程。数学对象的运动发展必然会引起其形和量的变化与发展。
数学辩证思维的历史发展性表现在：在思考数学对象时，思维
处于一个历史的发展状态。当要认识一个数学对象在某个阶段的
性质时，往往与这个数学对象的其他历史阶段沟通起来，进行分
析比较。既看到它的现在，现在又要理解它的过去和未来，从而
从多样性的统一中把握该对象，获得关于该对象的具体真理。如
在认识数的概念时，如果孤立的分别的研究自然数、整数、有理
数、实数与复数等，只能获得片面的认识。假若从整个数的概念
体系和数的历史发展来认识数，坚持逻辑与历史相统一的原则，
就能比较清楚的认识数的概念，搞清不同数之间的区别和统一。
例如由有理数扩充到实数集失去了可数性，从实数集扩充到复数
集失去了有序性，但另一方面，由整数集扩充到有理数集增添了
稠密性，由有理数集扩充到实数集增添了连续性。

数学自身充满了矛盾、运动和变化，体现了唯物论和辩证
法。以代数中的基本运算加和减，乘和除，乘方和开方为例，它
们都是从现实世界中得来的。它们中的每一对，本是相互对立
的，然而引进负数后，加和减可以互相转化，包含乘除的式子，
可以统一为积的形式，引进分数指数以后，乘方和开方可以相互
转化，包含乘方和开方的式子可以统一为幂的形式……这些都深
刻揭示了对立统一规律。又如一个圆台，当其底的大小变化时，
由于量的变化可以引起质的飞跃，即当这个底面的大小恰好为零
或与另一个底面的大小相等时，圆台就变成圆锥和圆柱，这生动
的反映了“量变质变“规律。

哲学思辩在数学思维中是广泛存在的，甚至可以说是无处不
在的，因而我们说哲学思维是数学发展的动力。
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