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1 引言

面对经济全球一体化的加强，英语作为一门应用型学科，越

来越受到社会各界的重视，同时也更加重视学生灵活运用语言的

表达能力和技巧。但是由于我国长期受应试教育的影响，使得在

我国的初中英语教学中出现了大量的“哑巴英语”以及“聋子英

语”的现象。在新课改要求下，我国必须紧跟新课改的脚步，重

视培养学生灵活运用口语表达的能力，促使学生在英语技能学习

方面的全面发展，探索分析“哑巴英语”以及“聋子英语”这一

现象的缘由，找到解决这一现象的应对对策，并通过现代化的教

学手段全方位提高学生的英语语言表达能力。

2 “哑巴英语”和“聋子英语”缘由

2.1传统英语教学理念影响

在初中英语教学的过程当中，由于我国受到传统英语教学理

念的长期支配，教师在教学过程当中会只重视学生成绩，在课堂

上，属于“灌输式”或者“填鸭式”教学方方式。学生们在学习

的过程当中完全是属于被动式学习。课堂枯燥无味，更甚者，一

些教师在课堂上甚至是连一些肢体语言都没有，纯粹地讲述知识

点。因此，学生的英语口语技能往往会被忽视，长期以来，学生

在日常生活中的英语表达能力会丧失。这就造成了英语教学过程

当中“哑巴英语”和“聋子英语”现象的原因之一。

2.2 轻松语言学习环境缺乏的影响

一种良好的语言交流的氛围可以使得学生将自己在课堂上

学习到的英语知识灵活的运用到我们日常的口语交流过程当中。

然而，我国在初中英语教学阶段，大部分的学生张口闭口都是汉

语，甚至是课堂上教师都是汉语教学。因此在我国英语的学习没

有一个适当的语言学习环境，时间一长，学生们也就会渐渐地失

去想要用英语来表达自己想法的兴趣。一旦语言缺少生长的“土

壤”，学生们没有训练自己英语口语能力的环境，也就会造成我

国在初中阶段所出现的“哑巴英语”和“聋子英语”的现象。

2.3羞怯心理的影响

在我国初中阶段的教学过程当中，一直以来受到传统教育理

念的影响，不仅是包括教师在内的教学过程当中，还是学生在英

语的学习过程当中，双方都忽视了英语口语表达技能的锻炼，导

致学生英语口语差，间接造成学生在日常生活交流中有羞怯的心

理，害怕用英语表达自己的观点，生怕自己出错，会受到学生们

的哄堂大笑，也害怕会受到教师的责备。从而使得学生即便是用

英语表达，也会产生焦虑感，脑子空白，思维混乱。出现这种情

况的根源就在于学生在英语学习过程当中缺少口语技能锻炼的机

会，缺乏自信，羞怯。

3 “哑巴英语”和“聋子英语”应对策略

3.1转变传统教学理念

英语学习的最终目的不是单纯的掌握其语言形式，而是通

过对英语的学习，熟练掌握英语的交际能力。因此，作为教师，

应该身上肩负起转变传统教学理念这一责任，紧跟新课改脚步，

将课堂的“满堂灌”和“填鸭式”的教学形式转变成为师生之间

积极互动的教学形式，这样既可以发挥学生的创造性，还能充分

调动学生学习英语的热情。教师可以课堂上尽量用全英文进行上

课，积极组织课上同学们锻炼英语口语的游戏，凸显学生在学习

过程当中的主体地位。与此同时，教师要重视学生在英语学习过

程当中全方面的发展，不要一味的灌输英语知识点。

3.2营造轻松的英语语言学习环境

想要避免现在出现的“哑巴英语”和“聋子英语”的现象，

为学生创造一个良好的英语语言学习环境是关键。因此，教师必

须运用各种现代教学手段，发挥自己的创造性，为学生创造良好

的语言学习环境。例如，教师在课堂上可以增加学生练习口语的

机会，组织学生以课本单元的话题位依据，让学生们组织对话，

进行role play调动学生们的积极创造性，提高口语能力。教师还可

以根据每一单元最后的story time，让学生运用所学，用英语对故

事进行讲述。课下教师可以组织从事相关的英语活动，这样不仅

可以让学生课上锻炼自己的口语，还可以课下进行及时的巩固和

复习。争取做到让每一个学生都积极的参与进来，让英语学习不

在是“哑巴英语”和“聋子英语”。

3.3树立信心，战胜羞怯

英语教学的目的既是要充分调动学生学习的积极性，又是

要使得学生树立信心，战胜在英语学习过程当中的羞怯，增强自

主学习的能力。相对于大部分的中学生而言，他们会出现“哑巴

英语”和“聋子英语”的现象，并不代表者学生的英语口语能力

差，一大部分原因是由于学生们的羞怯心理在作祟。因此，师生

之间应该建立平等关系，教师在面对学生的错误时，不能致使进

行批评，而是应该善于引导，因材施教。让学生在学习的过程当

中不断增强信心，战胜羞怯心理。

结语

初中英语教学在我国整个教学过程中的地位举足轻重。然

而，要改变现存的“哑巴英语”和“聋子英语”的学习现状，必

须从应该转变传统的英语教学理念；为学生营造良好的语言学习

环境和增强学生自信心，战胜羞怯心理这三方面进行着手，切实

改变这一现状。从根本上提高学生运用所学英语在日常生活中的

英语交际能力。
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“哑巴英语”“聋子英语”成因及对策
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[摘 要] 初中英语作为一门应用型学科，但是由于受到应试教育影响，在初中教学的过程中，致使学生们一味强调分数，却忽视了学生的

表达能力和技巧，因此形成了“哑巴英语”以及“聋子英语”的现象。本文旨在通过对初中英语教学中的“哑巴英语”“聋子英语”的现象进

行分析研究，探索其缘由并找出应对策略。
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