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在小学语文教学中，识字教学是阅读和写作的基础，是第一
学段教学的一个重点。识字教学是儿童学习文化、掌握知识的基
础，绝不是枯燥地教儿童孤立地识字。教师要注意结合儿童的心
理特点，以灵活新颖的形式，激发学生的识字兴趣，传授良好的
学习方法，逐步培养学生良好的学习习惯。为此，我在教学实践
中总结出以下三点行之有效的做法。

一、依托课程标准，遵循客观规律
《义务教育语文课程标准》对第一学段的识字教学确立的目

标为：喜欢学习汉字，有主动识字的愿望；认识常用汉字1600个
左右；掌握汉字的基本笔画和常用的偏旁部首，注意间架结构；
初步感受汉字形体美。另外，心理学研究也表明，这一阶段的儿
童共同的心理特征是：活泼好动、爱玩，不能长时间专注某一事
物，喜欢具体形象的东西，记忆力较强，但学得快，忘得也快。
学生对汉字由感知—理解—运用，学生思维发展是由具体到抽
象。我还根据我们学生的实际情况：有部分学生刚从农村来到城
市，学习习惯有一定差异，见识也有差异。清楚了这一学段的培
养目标以及了解儿童的认知规律和孩子们实际情况，我在识字教
学时就要依托课程标准和遵循客观规律，做到有的放矢。第一学
段的识字教学应该由具体到概括，即由图到字，由事、物到字。
如学习《口耳目》一课，我引导学生观察字形与其所表示的图画
的联系，从而使学生掌握象形字的构字规律与识记方法；学习
《比尾巴》，我让学生边看图，边识字，渗透看图识字的方法。
还要由简单到复杂，即由字逐步到词句段篇。

二、调动学习兴趣，激发内在动力
俄国作家列夫.托尔斯泰说过：“成功的教学所需要的不是强

制，而是激发学生的兴趣。”能使学生在愉悦的气氛中学习，唤
起学生强烈的求知欲望是识字教学成功的关键。兴趣是调动学生
积极思维、探求知识的内在动力。有了兴趣，学习就不是一种负
担，而是一种享受。

低年级学生最容易受感情因素的感染。结合学生的生活实
际，巧妙创设各种有趣的情境，能使学生饶有兴趣地主动投入到
汉字的学习中去。我在教学中常用下面几种方法调动学生的学习
积极性。

1、加减识字法
加减识字法是利用数学加减法，即加一加，减一减。加一

加的方法是用学过的熟再加上偏旁的方法。减一减的方法与它相
反。例如在《小鹿的减法》这课的识字教学中，教“劝”“功”
我就是用加一加的方法：又+力=劝  工+力=功

加减识字法简单明了，孩子们觉得很容易，是识字法最常用
的方法之一。

2、实物识字法
  用实物识字，可使学生对要认的字产生强烈、深刻的第一

印象。如我教学《识字2多彩的植物》一课中有关蔬菜名字的汉
字：豆角、辣椒、黄瓜、茄子、萝卜、南瓜、卷心菜等，引导学
生观看各种蔬菜实物，对照实物看标牌，通过看看、摸摸、读
读、认认，甚至尝尝，调动多种感官认字记字。通过这样的教
学，汉字和实物紧密地联系起来，汉字的表象就会清晰地贮进学
生的头脑里，就会明显地提高识字效率。

3、猜谜语识字法
汉字是音、形、义的结合体，根据这一特点，把生字编成

谜语，可以帮助学生在猜谜语中识字。猜谜语识字有字谜和画
谜，如“比”字字谜，“兄弟两个在一起，一个弯来一个提。”

字谜既体现了比较之意，又提示了左右两部分的笔画不同。
“直”字可编谜语：“十天建起十层楼。”还有“牛走独木桥
（生）”“上面竹子下边毛，写字画画离不了（笔）”等。如教
“秋”字，出示：一半绿油油，一半红通通，待到丰收时，农民
笑呵呵。

4、图画动画辅助识字
在识字教学中，教师要根据学生思维的特点，引导学生

想象，帮助他们把抽象的符号具体形象化，培养学生的识字能
力。低年级儿童对图画的兴趣浓于文字，在生字字形教学中，教
师要不失时机地让学生发挥自己的想象，给生字配上“身体动
画”“思维动画”，如：教学“跳、扔、举、拍、扫、洗、刷、
端”这些字时，学生运用想象，给生字配上身体动画，让字形在
脑海里如动画般流出来，让一个个静止的生字都活起来，初步培
养他们的识字能力。给字配“画”恰当地结合在图画与文的巧妙
联系中，丰富了学生的想象，使学生生动地识字，提高学生的兴
趣，有效地提高学习效率。

在识字教学中，还有很多识字方法，如：偏旁识字法、联系
上下文识字法、故事识字法……识字要根据学生实际和字的特点
巧用方法，激发学生的兴趣，提高识字效率。

三、传授学习方法，培养良好习惯
 汉字是属于表意文字，其中百分之七十以上是形声字。因

此，正确掌握形声字是完成小学识字任务的关键之一。在形声字
的教学过程中，要注意分析形声字形旁的表意功能。如在“江、
河、海”，“跑、跳、跃”两组形声字的教学中，我先后分析并
要求学生区分“三点水”旁和“足”字旁的表意功能。告诉孩子
们“三点水”旁表示与水有关的意义，“足”字旁表示与“足”
或“脚”有关的意义。学生正确区分了这些部首，就能很好地掌
握带有“三点水”旁和“足”字旁的汉字了。在识字教学中，我
尤其重注培养学习的良好习惯。我让学生课前一定要做好预习准
备，我把识字的主动权交给学生，让其用查字典、查资料或询问
的方式自主加拼音、组词，解决一些问题。“温故而知新，可以
为师矣。”所以，我还要求学生每一节课后要去复习、巩固所学
知识。通过这些方式，让学生学习量和学生个体的经验结合起
来，就会内化为他们自己的一种体验，这种体验会升华为一种学
习新知识的动力。从识字这个角度来说，就转化为《语文课程标
准》提出的“主动识字的愿望”-→“浓厚的兴趣”进而逐步养
成“主动识字的习惯”。

结论
识字教学是一项长期的教学工作，不能一蹴而就。如果我们

在教学实践中，遵循教学客观规律以及学生身心发展规律，积极
调动学生的学习兴趣，激发其内在动力，并向学生传授良好的学
习方法，注重培养学生良好的学习习惯。那样，学生就一定会牢
固地掌握并运用祖国的语言文字，为下一学段的的阅读和写作打
下了坚实的基础。
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追根溯源，彰显魅力
——浅谈如何提高识字教学的效率

张伟珍

（源城区公园东小学 广东 河源 517000）
[摘 要] 在小学语文教学中，识字教学是是阅读和写作的基础，是第一学段教学的一个重点。我们要遵循教学规律以及小学生身心发展规

律，调动学生的学习兴趣，激发其内在动力，传授良好的学习方法，培养学生良好的学习习惯，逐步提高识字教学的效率。

[关键词] 提高；兴趣；识字；效率


