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前言

探索人类的奥秘离不开生物学，生物的形态、结构、生理、

分布、遗传、变异、进化等等都是生物学主要研究的对象，它是

自然科学的基础学科。生物学严密的理论和广泛的应用帮助人类

理解了及其多的自然奥秘。新课改中提出，当前教育体系转化为

以“学生为本”的素质教育体系。提倡学生全面发展。较为尴尬

的是生物学的分数占比偏低，在高中学生面临的高考人生关口之

前，生物学往往得不到战略上的重视。那么在此背景下，提升学

生学习兴趣就和成为了高中生物教师的重要策略，在学生学好生

物学上发挥了重要的作用。

一、巧妙准备教学内容

备课时对每节课的整体设计至关重要。首先，活跃、新鲜、

轻松的课堂氛围是必不可少的[1]。对生物学的课堂效率影响巨

大，而且这是提升学生学习兴趣的源泉。例如在《生命活动的主

要承担者-蛋白质》这一课时，“咱们班有没有太监？”这一导

言甚是流行，直接活跃了课堂氛围，学生的学习注意力高度集

中，进而从太监到肽键，将坏引导到蛋白质，氨基酸等等。高中

的教学经验告诉我，充分利用学生的高压环境、把我他们的好奇

心和新鲜感可谓是一招鲜吃遍天。轻松、活跃的课堂氛围可以吸

取无数班级粉丝。

二、实验室是培养学习兴趣的第一武器

高中生物教学离不开实验室。观察、分析、实操都是夯实

生物学基础知识培养学生科学素养的方法[2]。笔者接触生物学到

现在，从上课到授课都十分喜爱生物学的实验室，显微镜下的微

观世界更直观的让我理解生物学的知识内容。例如分子与细胞一

课，微观世界揭开了生物学的神秘面纱，形象的理解了分子和细

胞的产生具体。显微镜下奇妙各异的细胞形状会激发学生的好奇

心，探究这个奇异的世界，对提升学生学习生物学兴趣颇有成

效。在新课改的指导方针下，教师更应找准自身位置，以学生为

主体，引导式、启发式教学，尊重学生的自主行为，激发学生的

学习兴趣，使生物课区别与主课，更加丰富多彩。

三、开展室外教学活动、提高学生综合素质

结合“课内课外相结合、实践理论相结合”的观点，我们不

难发现，生物学的教学在课外的教学拓展性极高，可见课外教学

也是提升学生学习兴趣的高效策略。比如说二年级《生物科学与

农业》这一课中，利用课外教学让学生们更直观的观察病虫害的

防治、动物疫病的控制、绿色食品的生产等内容会加深学生的理

解。在课外小组活动中，学生们对生物技术的兴趣更加浓厚，尤

其是食用菌的栽培、植物嫁接、移栽、培养等课题，通过室外教

学拓宽了学生的学习领域。开展室外教学与活动的教学方式完美

的将理论与实际结合在一起，学生们的高压状态得到适当放松，

知识广度、动手能力、探究精神、思考能力等综合素质都得到了

全面的发展。

四、利用新兴技术，通过更直观的教学激发学生的学习兴趣

大千世界是生物学支持的来源，丰富多彩[3]。在我们讲授生

物的各种变化过程中，充分穿插符合学校教学条件的多媒体课

件，可以让学生更直观的感受生物知识，更会极大的满足学生的

好奇心，提高学生的注意力，学习兴趣被无限激发，课堂气氛也

随之欢快，课堂教学效率也大大提升，相辅相成。例如《细胞

核-系统的控制中心》这一刻，微观景象通过多媒体、VR、AR等

技术直观显现。借助理论知识与教师的引导分析，学生更易理解

细胞核的功能，明确“代谢和遗传的控制中心是细胞核”这一知

识点。过程生动、轻松、直观，给与学生不一样的课堂体验，从

而做到寓学于乐的教学目的。

五、提高自身专业素养，用个人魅力组织课堂氛围

学生对老师的第一印象是深刻的，当代学生的鉴赏力也是极

其敏锐与独特的，小学生也能被马云的口才深深的诱惑。这说明

教师的专业素质、个人魅力与提升学生学习兴趣是密不可分的，

大部分教师认为，生物课程只要让学生们牢记知识点，在考试中

得到高分就行了，PPT式的照本宣科屡见不鲜，与学生的互动也

较少，从而形成了死板的教学氛围。这样的教学水平会让学生们

觉得课程枯燥干涩，积极性不升反降。因此不断扎实自身基本功

与专业素养，完善自身的知识体系，形成具有创造性与个人魅力

的课堂氛围是提高学生学习兴趣的有效手段。

结语

综上所述，可见生物教学是独具特色的教学艺术，教师要善

于以个人魅力将课堂激活，结合多维度的手段，形成寓教于乐的

课堂氛围。使学生们在欢乐中度过高中生物，锻炼多方才能。
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浅谈高中生物教学如何提升学生学习兴趣
邓莹莹

（重庆市木洞中学校 重庆 401338）
[摘 要] 随着教育体系的深化改革，提高课堂教学效率和教学质量是教师的重要课题。教师在课堂教学中所发挥的作用是实现这一目标的

重要方式。成功的课堂教学并不是强制教学，而是激发学生的学习兴趣，那么学习兴趣就是提升课堂教学效率和教学质量的重要手段，本文就

提升学生对高中生物的学习兴趣进行初步探讨。
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