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基于幼儿手工活动的重要性以及相关问题，笔者选取了其

中的一些内容，希望通过自己对该方面的研究，能够帮助教师更

好地更新理念、落实行为，以观察为前提，作出更有效的指导，

确保幼儿能在手工活动中自主活动，乐于创作，得到身心和谐发

展。

一、幼儿园手工活动的开展模式

在区域活动的美工区里，手工活动的内容随着每周主题的变

化而改变，也是集体教学的课堂延伸。教师会时常关注参加美工

区的幼儿，让每个幼儿都有参与的机会，都能够通过活动来锻炼

手工技能。在角色游戏区的小医院、小餐厅、奶茶店等都有手工

活动的渗入。每周教师都会选择一个区域投放一种新材料，如在

点心店投放白纸和剪刀，让幼儿剪面条；在奶茶店投放黄色和咖

啡色泡沫纸，幼儿制作“布丁”，“巧克力”售卖。丰富了游戏

内容，也锻炼了幼儿的技能。手工活动与角色游戏相结合，调动

了幼儿的积极性，让幼儿更直接体验到角色的工作内容和职责。

二、幼儿园手工活动开展中的问题

（一）集体教学方式单一，美术活动类型比例失调

教师在集体教学过程中以一个主导者的形象出现，给幼儿

安排好一切，让幼儿跟着自己的脚印走，用一种示范性的教授方

法贯穿始终。这样的教学方式不利于幼儿想象力和创造力的和发

挥，没有尊重幼儿的主体性，幼儿也很难在这样的手工活动中获

得快乐，也很难在这样的条件下表达自己的想法和情绪。手工活

动在集体教学活动中出现的形式有两种，一种是穿插式，一种是

完整式。穿插式就是在其他领域的教学中渗透手工活动来做为导

入或者是最后的延伸部分，但因为手工活动需要的时间较长，不

容易控制，教师在需要艺术活动渗透时，常用的依然是美术活

动。完整式教学中教师能够保证给予幼儿足够的时间，但总的开

展频率也不如绘画活动。在一定程度上不利于幼儿动手能力的发

展，也不利于幼儿思维的锻炼。

（二）区域活动手工材料更换不及时，层次性不强

好奇心是幼儿不断探索的动力，他们对活动的兴趣是参与

活动的首要前提，但是幼儿的兴趣常常是短暂的，注意力也容易

受到各种因素影响而分散。单一不变的材料往往很快让幼儿失去

兴趣，觉得乏味。每个班有自己的特色，有自己的一套自己收集

投放的材料，但若不及时更新，还是会使幼儿失去探索的动力。

教师在投放材料时往往忽略了幼儿发展的差异性，投放的材料使

同一层次的，不利于个别幼儿的发展。比如在剪出苹果这个活

动中，手工活动中大部分幼儿都能够熟练地沿轮廓线剪出“苹

果”，但也有少数幼儿无法完成这项操作。经笔者观察发现，这

几名幼儿在剪由曲线构成的图形时有些困难，不能够准确地沿轮

廓线剪出，常常使用间断性直线剪的方式一点一点的抠出图形。

幼儿手眼协调的能力发展水平是有差异的，但教师提供的是同一

种材料，即由曲线构成的苹果图形，对于发展较慢的孩子来说这

对他们来说是困难的，不利于他的提高与发展，教师应提供一些

半圆形的图形，作为半个苹果，让能力较弱的幼儿也可以获得锻

炼。

三、幼儿园手工活动开展问题的解决方案

（一）注重启发式引导，鼓励幼儿创作

虽然在手工活动教学中，一些手工活动的作品很难做到不

千篇一律，如折纸类活动。但教师依旧可以以引导者的身份介

入，给予幼儿一定的提示，启发幼儿，鼓励幼儿进行自主创作，

提高想象力和创造力。在手工活动中教师在教授基本技能之后，

可引导幼儿想一想，说一说自己想怎么做，用什么帮助操作，引

导幼儿形成创作思路。教师应摒除传统教学中的按部就班的方

法，发散幼儿思维。在幼儿掌握基本方法，具备相关经验的前提

下使活动充满特色，由活动本身引起幼儿兴趣，激发幼儿的创造

力。例如：制作贺卡，教师不应是拿着一张长方形纸，一步一步

教给幼儿：“对折，打开，封面也对折，对称的方法剪出一个爱

心……”而应该先引导幼儿讨论交流自己的想法，用“你准备用

什么材料？”，“你想做一个什么样子的贺卡？”这样的提问，

来开拓幼儿的思维，然后提供丰富的材料和工具，让幼儿自由创

作，涂画、粘贴、剪、折，用多种方法制作出自己构想的贺卡。

（二）及时补充更换材料，丰富材料的层次性

大班幼儿的手部精细动作发展较成熟，手眼协调能力增强，

因此在投放材料时教师要考虑到材料的多样性和可操作性。要符

合幼儿的发展水平、满足他们的发展需求和兴趣。教师要善于观

察捕捉到班里孩子的特点和爱好，根据他们的特点投放一些个性

化的材料，使材料更加多样化，也能让幼儿更好的表现自己的个

性和想法。教师要充分理解和尊重幼儿发展进程中的个别差异，

根据幼儿的个体差异，将材料细分，将料投放层次化，来满足不

同发展水平幼儿的需要和他们由低到高的阶段性发展规律。体现

难易差异，符合由浅入深、由易到难原则。

同时，在以上这些方法的施行中，还应当加强教学评价，这

是一次教学活动的重要组成部分，活动最后的评价是为了促进幼

儿的发展，一次有效的评价对幼儿提高和发展有着举足轻重的作

用。因此完善合理的评价体系是十分必要的。希望教师可以将更

多的目光投向幼儿，从幼儿的表现、需要出发，完善手工活动的

设计与开展，以期帮助幼儿园提高手工活动的质量。
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[摘 要] 幼儿教育是当前教育体系的重要组成部分。基于幼儿手工活动的重要性以及相关问题，笔者选取了其中的一些内容，希望通过自

己对该方面的研究，能够帮助教师更好地更新理念、落实行为，以观察为前提，作出更有效的指导，确保幼儿能在手工活动中自主活动，乐于

创作，得到身心和谐发展。
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