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实施中的课程改革，让我们在机遇与挑战中和全新的理念同
步成长。教育的真正意义在于发现人的价值、发挥人的潜力、发
展人的个性。开放式教学是根据学生个性发展的需求而进行的教
学，在发现问题、提出问题、引导思维、启迪智慧、培养悟性、
培育创新精神上下功夫，使课堂充满生趣，充满孜孜不倦的探
索。本文就如何组织开放式的数学教学谈一些粗浅的认识。

一、开放教学目标，优化教学导向，促使学生全面发展
所谓“开放”，包括数学教学内容、学生数学活动和学生与

教学内容之间相互作用等几个方面的开放。开放式教学的目标应
是：充分尊重学生的主体地位，通过数学教学，在获取数学知识
的同时，让学生主动学习自行获取数学知识的方法，学习主动参
与数学实践的本领，进而获得终身受用的数学能力、创造能力和
社会活动能力，在教学中，让学生能够按各自不同的目的、不同
的选择、不同的能力、不同的兴趣选择不同的教学并得到发展，
能力较强者能够积极参与数学活动，有进一步的发展机会；能力
较低者也能参与数学活动，完成几项特殊的任务。这个过程体现
了教学目标的多元整合性。使学生可以全面发展。

二、开放教学环境，创设民主氛围，促使师生关系朋友化
英国哲学家约翰·密尔曾说过：在压抑的思想环境下，禁锢

的课堂氛围中是不可能产生创造性思维火花的。教学中，教师的
首要任务是营造一种生动活泼、民主平等的教学气氛，使学生性
格开朗、兴趣广泛、思维活跃、富有创造气息。

理想的开放式的课堂教学，必须确立：
（一）民主化师生关系的建立；
（二）学生主体地位的确立与教师角色的转变（组织、帮

助、鼓励、引导、促进）；
（三）教师要学会倾听、沟通、尊重，学会向学生学习。
	 教学是教与学的交往、互动，师生双方相互交流、相

互沟通、相互理解、相互启发、相互补充，在这个过程中教师与
学生分享彼此的思考、见解和知识，交流彼此的情感、观念与
理念，丰富教学内容，求得新的发现，从而达到共识、共享、共
进，实现教学相长和共同发展.交往昭示着教学不是教师教、学生
学的机械相加，传统的严格意义上的教师教和学生学，将不断让
位于师生互教互学，彼此将形成一个真正的“学习共同体”.为实
现师生双方的相互交流、相互沟通提供了一个有效的操作平台.让
师生共同体融入情境教学中去，营造一个和谐民主的学习气氛。
课堂成为师生心灵交融、情感呼应的园地。这时，教师才真真正
正地成为学生的良朋知己。

三、开放教学方法，激趣导学，让学生在自主、探究、合作
中学习

新课程所倡导的学生学习方式就是自主、探究、合作。因此
数学课堂上学生的主要活动是通过动脑、动手、动口参与数学思
维活动。教师不仅要鼓励学生参与，而且要引导学生主动参与，
才能使学生主体性得到充分的发挥和发展，这就要求我们在教学
过程中为学生创造良好的主动参与条件，提供充分的参与机会，
具体应注意以下几点：

（一）巧创激趣情境，激发学生的学习兴趣
教学实践证明，精心创设各种教学情境，能够激发学生的

学习动机和好奇心，培养学生的求知欲望，调动学生学习的积极
性和主动性，引导学生形成良好的意识倾向，促使学生主动地参

与。
（二）运用探究式教学，使学生主动参与
教学中，在教师的主导下，坚持学生是探究的主体，根据教

材提供的学习材料，伴随知识的发生、形成、发展全过程进行探
究活动，教师着力引导多思考、多探索，让学生学会发现问题、
提出问题、分析问题、解决问题以及亲身参与问题的真实活动之
中，只有这样，才能使学生亲身品尝到自己发现的乐趣，才能激
起他们强烈的求知欲和创造欲。只有达到这样的境地、才会真正
实现主动参与。

（三）运用变式教学，确保其参与教学活动的持续的热情
变式教学是对数学中的定理和命题进行不同角度、不同层

次、不同情形、不同背景的变式，以暴露问题的本质特征，揭示
不同知识点间的内在联系的一种教学设计方法。通过变式教学，
使一题多用，多题重组，常给人以新鲜感，能唤起学生的好奇心
和求知欲，因而能产生主动参与的动力，保持其参与教学过程的
兴趣和热情。

四、开放教学手段，连接Internet，使课堂教学网络化
现代教育学的实践证明：学生在获取知识时仅依靠听觉，那

么三小时后能保持70％，三天后仅能保持10％；若仅依靠视觉，
则三小时后能保持72％，三天后可保持20％；如果综合依靠视觉
和听觉，则三小时后可保持85％，三天后可保持信息量的65％，
运用多媒体教学系统可以使学习者以交互方式进行学习，有利于
学生参与，激发学生的兴趣，帮助学生建立新旧知识之间的联
系，调动学生的学习主动性和积极性，使学生自觉地学习。计算
机辅助教学可以引导学生观察、思考、猜测和尝试，对数学对象
进行多重表征，使学生深入理解数学知识。通过数学实验激发学
生，创新灵感，有利于培养学生的创新精神和实践能力。同时可
以节省教学时间，增加课堂信息密度。

计算机的高分辨率的动态图像演示功能和绘图功能，以及
快速的大规模的数据处理能力为演示教学、实验教学的改革提供
了强有力的技术支持。计算机多媒体教学是开发计算机应用，提
高教学效率，全面培养能力，进行素质教育的崭新教学系统。计
算机多媒体教学正是利用计算机与人“面对面”和人与机“交互
性”的特点进行个别化教学，及时反馈矫正。能充分调动学习积
极性，解决学生群体的学习能力和进度的差异，提高教学效益，
在数学课堂教学中发挥重要作用，拓宽了开放式教学新渠道、新
途径。

总之，当前教学实践逐步证明了开放式数学教学是培养学生
创新精神和实践能力的一种较为有效的教学模式，并已经形成研
究热潮。新课程理念下的开放式教学，是世纪教育改革和发展的
方向。中学数学如何迈向开放式的教学，将会对当前教育改革产
生深远的影响。
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[摘 要] 在新课程理念下，教学过程是一种“沟通、理解和创新”，面对千变万化的信息社会，学习不是仅仅把知识装进学习者的头脑

中，更重要的是要对问题进行分析和思考，从而把知识变成自己的“学识”，变成自己的“主见”、自己的“思想”.于是让开放式教学方式走

进数学课堂，整合传统的教学模式，是实现师生双方的相互交流、相互沟通，提高学生分析、思考问题能力，优化学生思维品质的有效途径.本

文论述了如何组织开放式数学教学，并且通过具体的教学案例进行全面阐述。
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