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一、小学数学习题课教学的问题

1.1教师忽略学生的差异性，题目缺乏针对性

在上数学习题课时，很多老师给学生出很多题，讲很多的知

识题，讲完习题后让学生再练习，下课铃声一响，一般都会匆匆

忙忙的给学生布置许多家庭作业，这样的做法很明显根本没有考

虑到学生的个性行和差异性以及接受的能力。

譬如：有些教师在小学数学习题课上教学时，喜欢随便找很

多不一样的题型或甚至跟这节课上课没什么关系的题型来讲解，

而学生在学的过程中就会觉得老师教的挺多的而下课了做习题自

己好像什么都没学会，然后就让学生变得学习这门课越来越没有

耐心，甚至会出现上课开飞机、甚至出现逃课等现象，这是因为

老师讲的知识点太多，再加上小学生的集中力非常差，而教师也

没有给学生在上课时的课时内容，即使在课堂上消化时间，所以

就导致了教师课堂上所讲的题目内容学生下课后不会做，甚至会

让学生由于长期不会做题而产生自卑感和厌恶感，使之否定了自

己，影响自己一生。

1.2教师教学方法的传统化与缺乏互动的双向性

在上数学习题课时很多老师习惯用传统教学理念和传统教

学方法指导去教学。学习对于学生来说是一种无所谓，一种无关

要紧的事情，从而对学习信心丧失，变得对学习没有任何的兴

趣。在这种教学模式下教师往往扮演的是学生的角色，每天按时

备课，每天按时预习，每天早起晚睡，但这是学生确是每天早睡

晚起，上课又是迟到早退的，白天老师上课时老师在上面讲个不

停，但下面学生听到的听一下，听不懂的有些在让老师重新讲一

遍上课时老师讲的内容。在一节课的时间本来有复习的时间就这

样浪费了，教师也认为学生自习是一种浪费时间，所以不怎么给

学生留时间自习或复习。

二、小学数学习题课教学的解决对策

2.1针对学生的差异性，设计不同的题目

在各级各类学校教学环境中针对学生认知能力、理解能力、

创新能力的差异性进行不同设计教学题目，让学生在教学中找到

愉悦感，在愉悦中促成认知结构，实现自我成就感。现阶段存在

很多的教学问题，也直接影响着小学数学习题课教学的过程，所

以教师在教学过程中要充分了解每一学生，在教学设计过程中了

解学生的个体差异性，了解学生的知识基础和知识的理解能力及

学生的性格特征，去设计有针对性的题目，而不是一味认为自己

觉得这个题有对他们有帮助，使劲灌输自己的观点不去关注学生

的反应。在教学过程中我们可以针对不同学生进行一些教改变。

比如，基数比较差的学生，设计题目时可以稍微简单点且与教学

内容相符的题目，让学生觉得自己是可以学会老师所讲的知识，

自己也没那么差，提高学生的对学习自信心；对于基础好一点的

学生，设计题目可稍微难一点且教学内容相符的题目，让学生觉

得自己有好多地方还要进一步的学习，让学生学会谦虚，学知识

是一种永无止尽的要学会灌输活到老学到老的思想观念。

2.2注重教学方法的多样性和师生间的互动

在小学学习过程中，教师的主要任务就是培养学生的学习

兴趣，让学生掌握基本知识技能。所以小学教学时教师要用多种

教学模式和教学手段，让学生在快乐中学习，在快乐中掌握基本

的学习知识，培养良好学习习惯。在现阶段小学数学习题课教学

时，教师就会用一种教学方式讲多种学科知识，教学方法单一，

因此出现学生上课睡觉心不在焉，甚至讨厌上数学课。所以，可

以利用学生的特点设计教学情境。在学习任何人一门课，学生的

学习兴趣是学好任何一门的关键问题。如果教师在教学过程中把

课程内容直接讲，没有一点的设计教学情境，整个教学枯燥乏味

就会让学生听着就会犯困，注意力不集中。不仅如此，小学生生

性好动，好奇心重，所以想让他们把教学内容学好，就要设计多

种教学情境。比如，游戏。小学生就喜欢爱玩活泼好动，利用这

个特点让学生以接龙的9*9乘法表口诀，让一个接一个的背诵，

最后背诵好的给予奖励。在比如，小组竞赛。小学生的好胜心

强，喜欢比拼，利用这个特点教学时我们把学生分成两组进行比

赛那种做题做得好，最后赢的一方给予奖励。比如：抢答、朗

读、做题、填空等多种多样的竞赛。注重教师与学生之间的互

动。在新课程改革创新中要求教师与学生的关系是，教师是学生

学习的引导者和促进者，而不是课堂上的领导者，这种的教学方

式可以促使师生间交流有效的提高教师教学的质量。可知有效的

师生互动可以使教师的教学质量和课堂活跃气氛有着非常重要的

作用。

2.3以学生为中心，发挥学生自主性

在《小学数学新课标》中提出了：教书要以引导似的教学来

教学，而不是以教为主题来教学。所以新课标新在把传统的“先

教后学”改为“先学后教”的教学模式，形成课堂以学生为主体

的教学理论。例如：在小学数学习题课教学过程中会经常出现

这种现象，教师讲一个题学生做一个题或者教师一整节课多在自

己讲没有及时反馈学生学的学的怎么样，也没给学生留点时间把

所学知识消化消化。这样的教学模式是学生所讲的课没听懂，就

会使学生对学习的动力慢慢消失甚至教师自己觉得疲惫不堪。因

此教师在教学过程中记住自己是教学中是一个引导者而不是领导

者，在小学数学习题课上老师们先要让学生预习，先做题，如果

做题过程中出现问题要以引导的形式去讲解这样学生找出正确的

问题，在这样的教学中不仅让学生学到知识，而且能够帮助学生

提升思考能力，让学生感受到成就感喜悦，从而喜欢上学习。

结束语

综上所述，本文揭示了小学数学习题课教学的部分现实问

题，对此从小学数学习题课教学的问题方面进行研究，得出了针

对以上问题的解决对策，希望可以给读者起到一个借鉴的作用，

优化小学数学习题课。
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[摘 要] 通过对小学数学习题课教学的研究，渴望能够引起教师的重视，让学生不但能在愉悦中学到知识，发展学生及教师的创作思维能

力。本文就小学数学习题课教学问题及策略展开分析，希望为小学数学教学提供更好的经验。
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