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一、高度认识班主任德育工作，是做好班主任德育工作的内

驱力

班主任要高度认识德育工作的重要意义，这是我们做好学生

的工作的内驱力。在倡导“以德治国”的今天，加强对青少年社

会主义道德教育，提高他们的道德素质具有重大的现实意义。青

少年是祖国的未来和希望，中学阶段是中学生性格品质的形成时

期，要注重培养学生良好的道德品质和行为习惯。他们的思想道

德素质如何，是社会主义文明程度的体现，并决定着我国未来的

社会风貌和民族精神。

班主任要认识德育为首的重要性。德育上不去，其他学科也

就上不去。同时，班主任不应当充当保姆，而是班级德育工作的

组织者。班主任是班级工作的舵手，是学生成才的导师，是学生

灵魂的塑造者。班主任工作的核心又是德育工作。班主任是一个

教学班的组织者和领导者，我们班主任的工作，影响着每一个学

生在德智体各方面的健康成长，影响着他们一生的生活道路。虽

然学校政教室、团支部也要开展学生德育工作，但是，我们班主

任毕竟天天与学生在一起，其他老师根本没有我们班主任做学生

德育工来的那么方便、那么切合实际。因此，我们班主任，在搞

好学科教学的同时，一定要认真做好学生的德育工作。

二、对学生充满爱心，是做好班主任德育工作的关键

爱是教育的润滑剂，爱是沟通教师与学生情感的纽带。通过

和学生接触，我们就能充分认识到“爱心”在师生关系中所起到

的关键作用。法国作家拉封丹有一则寓言：“北风和南风比试，

看谁能把一个人身上的大衣吹掉。北风首先施展威力，行人为了

抵御北风的侵袭，把大衣裹得紧紧的；南风则徐徐吹动，风和日

暖，行人觉得暖洋洋的，开始解开纽扣接着脱掉大衣。”这则寓

言给了我们很大的启示：“北风”，“南风”无异于班主任积极

的工作方法，而“行人”也就是“学生”了。我们在工作中，是

用高八度的调子，盛气凌人去压服学生呢？还是用诚挚的情感去

热爱、尊重、信任每一个学生呢？当然，我们都愿意选择后者，

愿意做“南风”，也就是说在工作中要运用情感和爱来诱导、教

育学生。我们班主任开展德育工作，要充分尊重学生的人格，保

持友好平等的师生关系。作为一个班主任面对学生的错误，不能

挖苦、讽刺，而应尊重学生，就会使师生关系更为融洽、愉快。

班主任老师要心中充满爱，关心爱护每一个学生，使学生感受到

老师的批评教育，是真心希望自己能健康成长。师生互敬互爱，

对学生的教育才会事半功倍。教师的爱是一种神奇而又伟大的力

量，是一种理智与心灵的交融，是沟通师生关系的桥梁。师爱可

以引导学生产生巨大的内动力，去自觉地、主动地沿着老师指出

的方向迈出。只有当班主任给学生以真挚的爱，给学生以亲近

感、信任感，学生才会对老师敞开内心世界，我们才能“对症下

药”。班主任老师要热爱每一位学生，对待学生不能只看成绩好

坏，而应是一视同仁、平等对待，努力把每位学生都塑造成一个

有益于社会的人。当然，对学生有爱，并不等于一味的迁就和放

纵他们。所以这个“爱”必须和“严”相结合。只有这样学生才

能接受理解你的爱。

三、强化日常行为规范教育，是做好班主任德育工作的保障

（一）坚持课堂内的常规训练，培养学生自控能力。我们首

先要对他们进行常规教育和训练，严格要求，一抓到底。很多老

师，他们长期以来，针对班上学生实际，利用一切有利时间加强

了学习习惯的培养。首先训练学生正确读书和写字的姿势，每天

提醒他们注意习惯的培养。读书时要求全班同学都拿起书做到手

到、眼到、口到、心到。只要做作业，就不停地提醒纠正不良姿

势。当学生起来发言时，则要求他们站端正，两眼平视前方，态

度自然大方，并且说话时声音要响亮，吐词要清楚。在听 的能

力方面，则要求他们注意听别人说话，听清楚说话的内容，记在

心中，要说得出来。这些办法对学生听的习惯养成起到了一定的

促进作用。现在学生在课堂上读写、坐站听说的正确姿势逐步养

成，增强了自控能力，课堂秩序有明显好转。

（二）让全班学生轮流值日，培养每一位学生自育能力。为

了全面培养学生自育能力和竞争意识，在德智体美劳几方面得到

全面发展，让每个学生都有锻炼的机会，不少老师采取了全班学

生轮流值日的办法。学生表现出十分积极兴奋的状态，总是盼着

自己当值的那天。值日生要负责当天的学习清洁、纪律、收发作

业等。这样每个学生都有独立工作机会，在工作中管理，培养学

生独立工作能力。更重要的是值日生既要去管理别人，那首先就

得以身作则，才有说服力。实践证明：学生在值日中不仅自己严

格地遵守纪律，而且表现出较强的工作能力和责任感。通过这样

安排值日，使老师和学生进一步认识到：学生是班级的主体，学

生是班级的主人，每个学生都有组织和管理好自己班集体的责任

和义务，也有参与管理班级的权力，从而激励学生更加热爱自己

的班集体。促进学生“主体意识”的确定。

四、认真组织德育课外活动，是班主任德育工作着力点

德育课外活动，是课堂以外的德育活动。德育课外活动的

内容要丰富多彩。这些活动对塑造学生健全人格有着非常重要的

作用。例如，组织时事报告会、英雄模范报告会、演讲会，组织

有教育意义的参观、旅行，社会调查，传统节日纪念活动，与科

学家、作家见面，看有意义的电影等思想教育活动，就能使学生

关心国家大事，了解国内外形势，向英雄模范人物学习，立志成

才，在思想品德等方面受到教育。我们可以在活动中发现弥补课

内教育的不足，在活动中培养锻炼学生，在活动中塑造学生健全

人格，在活动中检验我们班主任德育工作的效果。

总之，我们班主任开展德育工作，只要认识到德育工作的重

要性，热爱学生，强化学生的日常行为规范教育，把对学生的良

好养成习惯培养，落实在一系列德育活动中，我们就一定能把一

代代学生都培养成德智体全面发展的社会主义接班人。
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浅谈班主任如何开展德育工作
徐朝东

（南部县教育科学研究室 四川 南充 637300）
[摘 要] 学校学生德育是素质教育的一个重要组成部分，在如今市场经济形势下，显得尤为重要，同时也对我们教师提出了更高的要求。

作为班主任，我们必须正确认识、积极面对，充分发挥主观能动性，切合实际的开拓创新，以取得学生德育工作最大效益。
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