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近年来，社会对学校教育工作的效果流行一句评价民谣，即

“五天加两天等于零”，意思是学生一周在校五天表现都很好，

但出校门两天就面目全非。为什么会出现这种现象呢? 一是因为

学校短期的教育强化不力，学生心理的可塑性与反复性较大；二

是因为学生辨别是非能力、抵制外界诱惑能力和对杜会复杂性认

识能力低下；三是社会与部分家庭存在的消极现象仍在不同程度

地影响。因此，为了提高德育效果，解决学校、家庭和社会一体

化的德育模式，需要我们建立学校家庭合作、学校社会合作、家

庭社会合作的“三位一体”德育模式。

一、强化学校、家庭、社会三位一体化德育网络

1、构建校内外一体化德育网络。

学校、家庭、社会三位一体化德育网络，是实施中小学德育

的多渠道、多层次、全方面的德育组织体系。其中学校德育工作

系统是三位一体德育网络的主体，负责制订学校德育工作年度计

划和长远规划，协调社会、家庭和学校的关系；制订《中学德育

大纲》的实施细则，指导德育工作的实施，保证学校工作的正常

开展。社会德育工作系统是三位一体德育网络的依托，作为社区

教育的一个重要组成部分，由社区教育委员会统筹，社会参与，

工委具体落实，形成学校与社会对下一代共管共育之势，实现德

育社会化。

2、整体规划一体化德育工作。

首先，整体规划校内外德育工作。根据中央和地方有关德

育工作的要求，结合学校实际，既要制定德育工作整体实施规划

和德育活动方案，又要建立健全德育工作岗位责任制和义务责任

制、德育工作常规、学生礼仪常规、班主任工作制度，以及学

校、家庭、社会一体化的德育网络联席会议制度等项德育规章制

度。这样，就把学校日常德育工作纳入到三位一体的德育网络工

作的轨道，有法可依，有章可循。其次，严格执法抓落实。为了

充分发挥德育规章制度的管理作用，应当重点抓执行方面的措

施。一是运用综合管理的方法抓落实，反复宣传教育，严格检查

督促，重视常规指导，坚持德育工作“年计划、月部署、周安

排、日检查”，切实落实德育在学校工作中的重要地位；二是三

位一体的德育相互配合，反复训练，形成习惯，从而使各途径的

德育工作过程形成制度化。

二、走出学校德育误区，增强学校德育实效

1、走出学校德育误区。

首先，在德育工作的反思中，我们看到导致学校德育工作低

效的

误区：一是德育指导思想上和评价上重智轻德、重分轻能；

二是德育目标和内容上的盲目性和片面性；三是德育途径和方法

上片面强调他律而忽视了自律。

2、增强学校德育实效。

增强学校德育实效，必须进一步改进德育工作的方式方法，

重视基础，强化实践。

一是整体构建学校德育创新模式和德育基本原则；二是在

德育操作过程中，从学生实际出发，对德育内容的政治教育、思

想教育、道德教育、法纪教育、心理教育五个方面进一步明确要

求，从德育目标、内容、途径、方法、管理、评价六大系统进行

整体构建德育体系，为学生打好做人做事的基础。

三、走出家庭德育误区，提高家庭育人水平

1、走出家庭误区。

一是家庭教养不当，有的过分保护，有的过分干涉，也有

的严厉惩罚；二是只顾关注孩子的智力和身体，忽视了品德和心

理；三是缺乏民主平等式的家教，有些孩子在家庭中几乎没有发

言权、参与权和选择权，许多孩子自身的事情也要由家长说了

算。

2、提高家庭育人水平。

提高家庭教育人水平，关键在于提高家长的素质，协调家育

与学校德育的关系，使二者趋向一致，和谐统一。

学校开办家长学校，遵循为社会服务、为家庭服务的办学宗

旨，开展家庭教育指导，向家长宣传教育学和心理学知识，介绍

国家的教育方针和学校的培养目标，解释深化教育如何与学校教

育配合，从而有意识地形成积极向上的教育合力，发挥出富有成

效的综合教育作用。

四、走出社会德育误区，实现德育现代化

1、走出社会德育误区。

由于较长时间学校自成体系、封闭办学、垂直管理的教育体

制，造成了其他部门、社会上其他人教育观念的淡化，他们片面

地认为教育就是学校的事，就是教师的事，不但使得教育与社会

严重脱离，而且使得家庭教育、学校教育、社会教育相互脱节。

又由于单一的、孤立的办学形式和在教育内部把普教、职教、正

规教育和非正规教育相互隔绝，使得教育脱离经济、社会发展，

发展经济忽视教育，学校教育设施和社会教育资源的教育功能

得不到充分发挥。而家庭教育和社会现实中市侩庸俗、没落腐朽

等消极因素的影响，又与学校德育相悖，“课堂思想教育一个钟

头，不如家里父母一根指头，也不如公共场所和影视中的一个镜

头”。

2、实现德育现代化。

德育社会化是教育社会化的重要组成部分，也是社区教育的

德育功能的体现。实现德育社会化，一是把学校德育纳入社区教

育的大系统，建立全社会参与监督管理德育的机制，形成共管共

育之势；二是优化社会环境，发动社会支持，参与学校教育；三

是搞好青少年校外教育，对社区内教育资源进行统筹安排，达到

资源共享，充分发挥它们的教育作用，与学校密切配合，共建、

共管、共育；四是通过开展各种形式的教育活动，推进社区精神

文明建设，从而推进全社会精神文明建设；五是以社区家长为主

要形式，更新全体社会成员的观念，支持认同素质教育。

总之，在构建学校、家庭、社会一体化德育创新格局的实践

中，要把培养创新精神和实践能力作为德育发展的生长点，为培

养我国创新人才争创佳绩。
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[摘 要] 为了提高德育效果，解决学校、家庭和社会一体化的德育模式，需要我们建立学校家庭合作、学校社会合作、家庭社会合作的

“三位一体”德育模式。
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