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一、 小学科学中进行实验教学的意义

科学使人们永无休止地求索和认识世界，对世界作出解释和

预言；技术则使世界在人的手中得到重新安排，人们生活的世界

日益人工化。科学的进步，使我们的生活日新月异，虽然对于科

学没有一个统一的定义，但科学为社会服务，是人类认识客观世

界的正确反映和认识和改造世界的经验的概括成为了共识。而实

验在其中起着至关重要的作用。

1.培养学生科学兴趣和思维习惯

兴趣是最好的老师，小学科学课中的实验是激发学生学习

兴趣的重要途径。“实践出真知”，充分说明了亲自动手实验的

重要性。实验可以培养学生亲自动手操作的能力，让学生自己用

实验去验证。小学阶段的儿童好奇心强，对世界的认R有限，在

科学课的实验教学中，学生的工具使用技能很高，还能知道基本

的科学原理和规律，可以实现探寻科学秘密，收罗科学真相的目

的。

2.通过科学实验培养学生探究能力

探究能力是小学科学教学中一种重要的能力，探究性实验可

以提高学生的科学素养，让学生通过实验的方式获得感性认识，

把学习内容推向深处，提高学习积极性，也能更好的理解理性知

识。进行实验教学符合小学生的认知规律，实验过程中学生可以

建立牢固清晰的表象，认识到科学规律的存在，也可以提高学生

继续探究的热情。

3.在实验使学生获得成功体验

我们的实验过程一般是：提出问题―观察猜测―讨论交流―

实验验证―分析报告―得出结论。学生通过实验发现问题、分析

问题、解决问题，从探索到解决问题，自然而然地培养了学生的

创新的能力和实践能力，进而获得了成功的体验，不但使学生热

爱科学，对其他各科的学习也影响深远，学生的成功可以建立自

我认同感，这也是有效建立信心的重要心理基础。

二、 小学科学实验教学有效性策略

1.对实验要求了然于心

科学是严谨的，在实验前教师应该讲清楚实验目的和实验要

求，而实验要求也是对实验方法的解读，这样才能提高实验教学

的有效性。比如在进行溶解实验时教师可以提出要求：搅拌烧杯

时搅拌棒不碰底和壁；振荡时试管内的水不超过1/3，斜入水，

先放盐再放水（盐用天平称量，用纸），试管拿上部，三个手指

拿，振荡的幅度为45度。学生明确了要求，对于搅拌和振荡才能

更好的区分，才能事半功倍。在教学三年级下册《观察温度计》

一课时，对温度计的使用方法和位置、测量时玻璃泡的放置位

置、读数时的观察角度、会正确读数、会根据测量对象正确选择

合适的温度计如测体温用体温计，测水温用100摄氏度温度计，

测沙温用300摄氏度温度计等都有相关要求。

2.合理运用多媒体辅助实验教学

科学课中有的概念是比较抽象的，学生理解和掌握比较困

难，有的实验无法突破时空限制，受环境和条件限制课堂上不能

完成，这时候就需要运用多媒体进行辅助教学。比如在教学《岩

石变化的原因》的时候，我们需要准备酒精灯、烧杯、防护镜

等，由于条件有限，学生年龄小，实验时只有一位教师，学生却

有七八组，如果不会正确使用酒精灯，安全隐患大，基于此，我

运用了多媒体课件进行教学，而实验过程通过下载的视频给学生

播放，播放视频之前学生对岩石变化原因进行假设，观看完毕学

生填写实验单，最后得出结论岩石会因温度的变化而碎裂，形状

发生改变。植物生长把岩石胀裂、水的冲刷摩擦失去棱角，岩石

在大气、水、生物等因素的长期联合作用下，发生变化的现象叫

做风化。通过多媒体教学打破了限制，课堂质量也得到了提高，

多媒体技术不仅能激发学生学习热情，也可以缩短实验周期，规

范实验操作步骤，降低教学难度，提高实验教学有效性。

3.注重培养学生主动探究的科学态度

传统式的课堂教学教师关注的是成绩，忽略了学生体验和

探究的过程，一味的讲解枯燥无味，教学效果差，也有的老师实

验是做了，但是局限于教师的亲自示范，学生成了看客导致参与

度低也不利于学习兴趣提升。科学课的基础就是实验，学生亲自

动手加工知识，也能培养学生严肃认真、实事求是的科学态度。

通过实验，也能培养学生探究能力，提高科学素养。那么教学中

如何培养学生探究能力呢？比如学习《哪一块面包上的霉菌生长

得快》时，我先让学生直接观察发霉的面包，再让学生用放大镜

和显微镜观察，通过观察学生发现了霉菌，也认识了菌丝和孢子

囊。

接着为了研究了霉菌的生长与水分和温度的关系，学生们分

两个小组观察自己组内两块面包上霉菌的生长情况，第一组观察

条件分别是干燥常温和潮湿常温，第二组的观察条件是潮湿低温

和潮湿较高温，通过七天的持续观察，锻炼了学生的意志，同时

也为食物储存方法的讲解进行了铺垫。

总而言之，实验教学在小学科学教学中的作用是十分重要

的，小学科学实验做好了，不仅有利于小学生更好地获得各种科

学知识，还可以提高各个方面的技能，培养学习兴趣与爱好，掌

握科学的学习方法，养成良好的学习习惯，以及拥有正确的科学

态度和科学观等都有极为重要的作用。认真地抓好科学实验教

学，是每个科学课教师义不容辞的义务和责任。
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[摘 要] 在实施素质教育的今天，义务教育阶段的小学科学课程有着十分重要的位置，是一门综合课程，也是具有活动性质的课程。《小

学科学课程标准》中指出：通过小学科学这门课程的学习，能够使小学生保持与生俱来的好奇心，发展学习科学的潜力，为他们成为具有创新

精神和实践能力的新一代打下良好的基础。那么在教学中如何通过实验教学来提高教学的有效性是本文所要探讨的。
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