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小学阶段是学生步入学习生涯的初步阶段，是培养其世界
观、人生观和价值观的重要阶段，随着素质教育的深入推进，我
国多数小学在教学中开展综合性德育实践课程——德育活动课。
教师在课堂教学中通过丰富的教育活动帮助学生认识正确的道德
行为、道德品质以及道德认知等，从而促进学生正确价值观的形
成，所以，德育活动课的开展有利于学生形成正确的世界观、人
生观与价值观。

一、小学班主任开展德育活动课的原则

（一）创新性原则
小学阶段学生由于年龄较小，其注意力的集中能力较弱，

易受外界环境影响，教师在开展德育活动课时要注重课程的创新
性，不断创新德育活动课的形式以及内容，同时创新活动课的载
体与范围，推动课程由课内向课外发展，由口头教育到知行合
一，从而不断吸引学生的注意力，激发学生的学习兴趣，促使学
生积极参与德育活动。

（二）主体性原则
新课程改革强调学生在课堂教学中的主体地位，德育活动课

在新课程改革背景下开展，因此其需遵守学生主体性原则，在德
育活动课中积极发挥学生的主观能动性，引导其参与德育活动，
并积极思考、体会活动中的道德行为及情感，从而促使学生在实
践体会中提升自身的道德认知。

（三）循序渐进原则
德育行为、道德认知及道德情感等活动贯穿于学生人生发展

的整个过程，因此德育教育不是一蹴而就的，是长期的教育，小
学班主任在开展德育活动课时要综合考虑学生的德育现状，在学
生遇到学习或生活问题时，要积极与学生进行平等交流，并在德
育活动课中模拟问题帮助学生形成正确的价值观。同时通过活动
为学生创设良好的道德学习环境，使其在环境熏陶中形成良好的
道德品质。

（四）过程性原则
德育活动课作为一门综合性德育实践课程，其主要教学目标

是通过一系列德育活动，使学生在实践中认识正确的德育行为，
因此班主任在开展德育活动课时要积极引导学生参与德育活动，
并及时纠正其在活动中的行为表现，从而使其在活动中形成正确
的道德行为及道德情感。

二、小学班主任开展德育活动课的策略

（一）巧借特殊节日拓展德育活动形式
小学阶段学生注意力的集中能力较弱，班主任要开展德育活

动课就要注重活动内容及活动形式的多样性，以吸引学生的注意
力，激发学生的学习兴趣，对此，小学班主任可积极借助特殊节
假日如五一劳动节、七一建党节等开展德育活动课。小学生在学
习与生活中对党的了解较少，班主任可在7月1日建党节时，组织
德育活动课，在课堂中借助多媒体设备播放党的发展史，并展示
党章与党纲等，使学生深刻认识党的规章制度，同时以党为核心
开展主题活动，如组织学生搜集有关党的故事，并制作手抄报，
开展板报评比活动以及红歌比赛等，通过多样化的主题活动为学
生营造良好的德育教育氛围，促使学生在活动实践中全面认识
党，并激发学生的爱国、爱党情怀，从而形成正确的价值观。同

时班主任借助特殊节日开展相关主题的德育活动课程，一定程度
上能增强学生对特殊节日的了解，进一步提升学生的思想道德品
质。

（二）组织贴近学生生活的主题德育活动课
小学生由于年龄较小，其社会阅历及生活经验较少，在生活

中易受社会不良环境影响形成错误的价值观，对此，班主任要注
重活动主题与学生生活的贴合性，积极依据学生的实际生活开展
主题德育活动课，使学生在德育课堂中增加社会经验，并丰富实
践体会，通过参与活动过程认识错误的道德行为与情感，接受思
想教育，形成正确的道德品质，并在思想指导下形成正确的道德
行为。随着国民生活水平的不断提高，人们在生活中越来越倾向
于旅游，但近年来旅游不文明现象屡见不鲜，如乱丢垃圾、在旅
游景点乱涂乱画等，对此，小学班主任可依据实际生活开展讲文明
主题德育活动课，在课堂教学中，教师可以将学生进行分组，组织
学生在小组中交流生活中讲文明的行为以及不讲文明的事件等，并
组织学生观看讲文明的视频或者动画片等，使学生认识规范的文明
行为，并促使其形成正确的道德行为及价值观。在课堂结束后，班
主任可以组织学生在生活中做讲文明的实事，如帮助妈妈分类垃
圾，将垃圾投放进正确的垃圾箱等，并以讲文明事件为主题进行作
文写作，从而进一步促使学生养成良好道德行为习惯。

（三）开展德育社会实践活动课
新课程改革强调学生实践等综合能力的提升，在小学德育

活动课堂中，教师若仍沿用传统的言语说教方法容易挫伤学生的
积极性，并使学生产生厌烦心理，导致德育活动课的教学效率低
下，对此，小学班主任在开展德育活动时要注重活动形式的多样
化，并扩大活动范围，积极开展社会实践活动课，将德育教育扩
展到课堂之外，并引导学生将德育理论知识运用到实际生活中，
最终提升学生的思想道德品质。例如，在德育活动课程中，班主
任可带领学生前往敬老院进行德育实践活动，帮助老人打扫卫生
等，同时在清明节等特殊节假日，带领学生前往烈士陵园进行扫
墓活动，在参观过程中向学生讲述革命烈士的故事，并引导学生
体会革命烈士无私奉献、为国捐躯的崇高精神，从而培养学生的
爱国情怀。通过社会实践活动课，学生进一步将学习的德育知识
运用到实践中，并通过理论与实践的结合进一步提升自身的思想
道德品质。

结束语

综上所述，德育活动课对小学生良好思想道德品质的提升具
有重要作用，小学班主任在日常班级管理工作中要注重德育工作
的开展，并巧借特殊节日拓展德育活动形式，组织贴近学生生活
的主题德育活动课，开展德育社会实践活动课，从而提高学生的
思想道德品质，促使学生形成正确的世界观、人生观和价值观。

参考文献

[1]吴庆培.浅谈如何开展小学班主任德育工作[J].学校教育研

究.2017（11）

[2]王祥茂.试论提高小学班主任德育工作实效性的路径[J].中

华少年.2017（4）

[3]练新琼.小学班主任有效开展德育工作的研究[J].科学咨询

（教育科研）.2018（12）

小学班主任应如何开展德育工作实践思考
王 静
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[摘 要] 在新课程改革背景下，新课改中强调学生综合素质的提升引起了学校与教师的广泛关注，并在教育教学中积极开展德育教育。小

学班主任作为学生的主要教育者及班级活动的组织者，其对学生德智体美劳的全面发展具有重要引导作用。因此，如何开展德育活动课成为当

下小学班主任教师进行班级管理的首要任务。笔者结合多年工作经验，通过本文探析了小学班主任开展德育活动课的原则，并提出了小学班主

任开展德育活动课的策略。
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