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长期以来，在中职教育中，文化基础课一直处于被弱化的地
位，“练技能、学专业”仿佛才是中职教育的主旋律，那么文化
基础课真的不那么重要吗？笔者认为文化基础课的育人作用不可
小觑。

一、目前职业学校学生文化课及教学状况
在教育部组织开展的职业教育专项研究课题《中等职业教

育对学生文化知识水平和学习能力要求的研究》调查中；从数学
看，46.60%的学生没有达到小学毕业应有的水平，59.69%的学
生没有达到初中二年级应有的水平；从英语看，38.63%的学生
没有达到小学毕业应有的水平，72.24%的学生没有达到初中二
年级应有的水平。由于多数学生入学时文化水平比较低，中职文
化课教学存在学生“听不懂”“学不会”、教师“教不会”“管
不住”的问题。学生的压力，主要源自于在文化课课堂上“难以
忍受”“学不会”，使中职学生在“漫长”的文化课课堂上，因
“听天书”而“痛苦难熬”，表现出令教师十分头痛的种种现
象。教师的压力，主要源自于课堂秩序难以维持，教学效果难以
提高，劳动得不到认同， 教师认为中职学生学习习惯、学习方
法比较差。如果不在文化课设置、教学内容及其标准和教法、学
法、考法上加大改革力度，只在文化课课时总量上增减，无法解
决目前文化课遇到的问题，也就无法完成中等职业学校文化课应
肩负的任务

二、文化基础课是学习专业课的重要基础
文化基础课是学习、理解、掌握专业知识与技能的基础；是

从事岗位工作、成为合格职业人的基础；是社会交往，与人交流
沟通，在社会上独立生活、规范自己的道德行为，融入和谐社会
的基础；是进一步扩展知识和技能，继续学习、适应社会，实现
可持续发展的基础。由此可见，在教学过程中实现文化课教育与
职业技能教育的有机结合， 才能达到文化课为专业课服务的目
的，并使学生的职业技能与人文素养相得益彰。如数学课程是中
等职业学校学生必修的一门公共基础课。本课程的任务是：使学
生掌握必要的数学基础知识，具备必需的相关技能与能力，为学
习专业知识、掌握职业技能、继续学习和终身发展奠定基础；如
旅游专业需要通过语文的学习，运用生动的语言、丰富的知识去
吸引游客；设计专业需要通过语文学习，能运用创新的理念、流
畅的表达去描述作品的内涵；财会、汽驾等专业学生需要借助语
文提高理解力与应用能力才能自如地去处理专业业务……任何一
个专业都不能游离于语文这个重要的交际工具之外而独立存在和
发展。

现在的中职教育课程设置大都由文化基础课和专业课组成，
但在实际教学中随意更改教学计划，削弱文化课的现象还时有发
生。在一些人的潜意识当中，文化基础课就是为专业课服务的，
应该就处于从属的地位。现在各级技能大赛、国培、省培都成
了专业课教师的天下，文化基础课教师只能成了看客，成为了局
外人，长此以往必将影响文化基础课教师的士气，影响学校的发
展。这种做法应该尽快纠正。很难想象一个学生如果文化基础课
学不好、学不会，怎么能学好、学会难度更大的专业课？一个学
生连基本的分析问题、理解问题、解决问题的能力都没有，那么
学习专业课是非常困难的。可以说文化基础学不好，专业课也很
难学好。离开文化基础课，专业课就成了无源之水、无本之木。

三、文化基础课可以开启学生心智、陶冶学生情操
中职教育文化基础课一般包括语文、数学、英语、德育、体

育、计算机应用基础、音乐、礼仪等。内容丰富、品种多样，是
学生情商教育及培养的主阵地。学语文不仅使学生掌握字、词、
句的认识、阅读，更为重要的通过学习语文，加深学生对祖国
大好河山的热爱，以及对祖国传统文化的喜爱，培养学生爱国、

爱家的高尚情怀；学数学不仅为了做题、考试，重要的是培养学
生严谨的学习态度，做事认真、细致的良好习惯；体育课不仅可
以增强学生体魄，还可以培养学生团结合作、同心协力的精神，
遇到困难坚忍不拔的意志品质；优美的音乐课定会使学生身心得
以放松，心灵得以净化。柏柆图曾说过“音乐教育是最好的教
育”。可见，文化基础课对学生身心发展多么重要！

四、文化基础课是高素质人才的必备要求
前教育部长周济曾说过“职业教育就是就业教育”，但近几

年来，随着社会的发展，企业对人才素质的要求越来越高，各地
高等职业院校也蓬勃发展，“先升学再就业”已逐渐成为诸多学
生和家长的共识，“让学生上大学进一步深造”是大部分家庭的
不懈追求。现在春季高考采用的是”程识+技能”的考试模式，
总分750分，其中知识部分由语文、数学、英语组成共320分，占
总分42.3%，近半壁江山，可以看出国家对高素质人才的文化要
求仍是不变的主题。同时现在人才的竞争也不仅是技能的竞争，
还要考察道德修养、言谈举止、意志品质等非智力因素。此外，
随着我国产业结构升级，对职业学校毕业生的综合职业素质和专
业技能水平要求越来越高。许多用人单位提出，我们需要职业学
校的学生具备的 “能力”不仅是单一的岗位能力，更应是职业
岗位群能力；不仅是专项能力，更应是综合职业能力；不仅是操
作性技能，更应是智能化技术；不仅是就业能力，更应是较强的
创业能力。显然，技术整合能力的培养将是未来技术型人才的标
准。因此，文化课的基础地位对中等职业学校的学生而言将会更
加重要。总之，宽厚的文化基础是培养扎实专业技能的前提，也
是终身学习和职业生涯可持续发展的必要条件，更是求职应聘、
就业上岗的基础。”

一个教育专家说过：“职业教育的目的是培养高素质劳动
者和技能型人才，与其他教育相比较，职业教育侧重于实践技能
和实际工作能力的培养，但并不意味着文化课不重要。长期以来
学生、家长对职业教育的认识有偏差，认为之所以选择职业学校
学习，是因为基础知识薄弱，对文化课学习没有兴趣，导致很多
学生进入职业学校后就把目光盯在专业课的学习上。再加上，一
些职业学校忽视对学生文化素质的基本要求，结果造成很多毕业
生文化基础越来越薄弱，制约了个人更好地发展。其实，中等职
业学校的同学不应将“专业课”与“文化课”对立起来，可以说
职业教育中文化课与专业课是相辅相成的。文化课是提高学生素
质的重要前提。重视文化课，有助于专业课的学习，促进学生对
专业知识的学习掌握，也会对以后就业乃至人生发展有很大的帮
助。”

总之，提高中职学生职业能力必须重视文化课教学，文化
课是中职学校的基本学科，掌握一定的文化知识是学生学好专业
课的基础。只有激发学习兴趣，提高教学水平，实现“人人有知
识、个个有技能”，才能真正让文化课成为学生就业和职业生涯
发展的重要保证。
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[摘 要] 文化基础课和专业课是中职教育课堂教学的重要组成部分，对学生整体组织的提高都发挥着重要作用，决不可放松、荒废一方。
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