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我国教育部门自2014年正式启动了新一轮普通高中音乐课

程标准修订工作，并在2017年颁布和实施新一版高中音乐课程标

准，对推动和完善高中音乐教育有着非常积极的作用。新版高中

音乐课程标准在各个方面都有了新的突破和改变，其中，在原有

的“双基目标”（音乐基础知识与基本技能）之后，又树立起了

新的教学目标——“三维目标”（审美感知、艺术表现和文化理

解学科核心素养）。传统“双基”目标一直是我国基础音乐教育

的首要教学目标，这种情况下，学生只掌握了基础音乐技能，对

音乐的审美感知变得越来越弱，在高中音乐教学中出现了喜欢音

乐但不喜欢音乐课的现象。

“三维目标”以审美为核心，并结合“三维目标”进行高中

音乐教学，是新课程标准对“双基”目标的修正与增加，在现行

的高中音乐课程标准基础上，将学生的核心素养培养与课程目标

并列其中，其所表现的不仅是教学目标的转变，也体现了我国社

会主义核心价值观、立德树人的教育需求，这对高中生未来艺术

修养以及可持续发展有着非常重要的意义。

一、 核心素养背景下的高中音乐教学现状分析

高中音乐课堂与传统文化课不同，课堂氛围应该是轻松愉

快、充满生机的，但现如今，很多高中学校仍然采取传统的授课

方式，及时是音乐课堂也枯燥乏味。有的音乐教师在公开课上采

用过于开放的教学方法，学生漫无目的的在“自主”学习，这种

课堂模式只能说是热闹，并不有效，学生无法真正学到有关音乐

的知识与能力，音乐核心素养无法育成。

此外，我国高中音乐课堂还存在教师大量使用多媒体技术的

情况，虽然多媒体的应用可以丰富课堂形式，创建一个良好的氛

围，在音乐教育中发挥了一些其独特的作用，但是若不加以合理

使用很容易影响学生的音乐情感体验，例如：有的音乐教师直接

从网络上搜找并播放歌曲，代替教师的示范教唱。我们知道，在

课堂上教师的表演对学生的情感体验、艺术审美有着直接的冲击

作用，面对面的教唱是人与人心灵上的交流，若只是生硬的用多

媒体技术代替，学生无法融入情感，引起共鸣，核心素养难以有

效培养。

二、核心素养背景下的高中音乐教学策略

音乐素养是一个人整体艺术素养的重要部分，音乐带给人的

价值和艺术体验是高中其它科目无法代替的。因此，在创设以培

养学生核心素养的高中音乐教育体系时，无论是学校还是教师都

应保障课程建设的系统性和有效性，以此优化课程设计。首先，

音乐教师在选择教学内容时要摒弃以教材为局限的形式，可以预

先选择具有教学意义和丰富情感体验的流行歌曲，目的是调动学

生的积极性。

例如，选择《我心永恒》这首广为流唱的歌曲。几乎所有

学生都了解并看过《泰坦尼克号》的电影，电影主题曲《我心永

恒》歌词令人动容，旋律优美。教师可以引导学生结合电影情节

来感受主题曲，学生通过发散自己的想象力，并真正融到歌曲

中，即明显感受到了歌曲与旋律表达的悲伤感情。学生透过整个

故事的发展，更加深刻的体会出《我心永恒》想要表达的情感，

感知音乐的魅力。在欣赏音乐作品时，教师还要注重歌曲演唱技

巧的传授，让每一位学生自主体会演唱者的技巧，进而逐渐培养

音乐鉴赏能力。

此外，在高中音乐课堂中，教师还可以组织开展多元化活

动，尊重学生主体地位，使其积极加入教学活动中。例如，在欣

赏著名琴曲《广陵散》时，教师通过展示一些琴曲创作的故事背

景图片、视频等吸引学生兴趣，在结合视频、图片及琴曲欣赏过

程中，学生能充分感受到我国传统古典音乐的魅力，这对培养他

们的音乐鉴赏能力有着一定的作用。音乐教师在带领学生欣赏

和学习完后，还可以播放一些与之相关联的歌曲，例如《渔歌

调》、《阳关三叠》、《十面埋伏》等著名音乐，让学生徜徉在

美妙的乐曲海洋中，感受音乐魅力。另外，教师还可以适当听取

学生的欣赏意见，让他们自主挑选喜爱的歌曲进行播放，并与学

生共同进行赏析和探讨，这样既可以增强学生课堂参与度，又能

增加师生沟通交流机会。再如，在《采茶舞曲》学习过程中，教

师可以将音乐学习与现实生活结合起来，利用有效的课下时间，

带领学生进入茶园和大自然，感受音乐的朴实美、真实美。这样

的教学形式，不仅带动了学生对音乐的热情，增强音乐课堂趣味

性，且在感受过程中培养自身音乐素养。

三、结束语

自古以来，我国学校音乐教育都是以培养学生审美目标存在

于课堂中的，在发展期间，依据实际需要，我国曾对音乐教学进

行了多次改革，随着近几年音乐核心素养的提出，这又是以此全

新的音乐教育革命，高中音乐教师必须抓住这次机会，转变音乐

教育理念，要明确：音乐教育不仅是育人功能的体现，还是学生

未来可持续发展的需要！
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[摘 要] “三维目标”以审美为核心，并结合“三维目标”进行高中音乐教学，是新课程标准对“双基”目标的修正与增加，在现行的高

中音乐课程标准基础上，将学生的核心素养培养与课程目标并列其中，其所表现的不仅是教学目标的转变，也体现了我国社会主义核心价值

观、立德树人的教育需求，这对高中生未来艺术修养以及可持续发展有着非常重要的意义。
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