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部编版一年级语文教材中有了《和大人一起读》这个内容，

这是亲子阅读的初步训练。在城市，亲子阅读的教学活动开展会

容易些，在农村，《和大人一起读》的教学活动就难开展了。

90%的学生家长外出务工，80%的学生家长文化水平不高，属于

那种自己拿起书就犯困的那种类型，没有阅读的习惯。在这种情

况下，我们农村老师怎样进行《和大人一起读》这个亲子阅读的

教学内容呢？

一、现状分析

作为一年级语文老师，拿到教本，就知道《和大人一起读》

是块难啃的骨头。农村学生的父母有很大部分外出谋生不在家

的，留守儿童几乎占班中人数的大多数，要想让我们农村一年级

学生的亲子阅读真实地发生，唯有家访，家访可以让你对班中所

有学生的家庭情况了如指掌。从家庭情况进行现状分析，科任才

心中有数，亲子阅读的困难在哪里？寻求可用的对策有哪些？学

生的哪个家庭成员可以担起《和大人一起读》这个重任。现状分

析为语文科任开展农村亲子阅读提供方法依据。

二、亲子阅读，真实驱动

农村家长对亲子阅读知之甚少，动员宣传必不可少，先用班

会搞个《爱我，你就陪我读》的动员会，所有学生回去都要回家

里乖巧地问家长一个问题：你们爱我吗？谁不爱自己的孩子啊？

爱我的话就陪我读一读书，学生的一句撒娇，加上老师的邀请，

农村的家长就能在百忙中抽空过来参加你的动员会了，动员会中

再播放《爱我，你就陪陪我》的歌曲，渲染一下亲子阅读的气

氛。不来参加的家长，发个孩子落单的视频给他，一般的家长都

不忍心看着自己的孩子落单，再加上孩子没有父母陪着，回去一

哭闹，就算父母不在家的，孩子的父母也会尽量安排其他大人参

加亲子阅读的活动。动员成功了，亲子阅读的意识家喻户晓，孩

子和家长聚在一起都是谈论亲子阅读这件事了，那你的亲子阅读

也就成功了一半。

三、营造拟真情境

农村家长对亲子阅读了解得很少，家长根本没有阅读的习

惯，更别说陪孩子一起阅读了，一年级的《和大人一起读＞，必

须上好一节亲子阅读示范课，一对一式的，老师必须明明白白告

诉家长，陪孩子读要怎样读，先读通读顺，再读懂，不会读的，

陪孩子读，听孩子读，只要是要参与孩子的读书活动，培养孩子

读书的兴趣，意在增加亲子阅读的快乐，由易到难，由浅入深，

循序渐进。不要一下子就要求家长跟学生读得非常好，如果学生

跟家长都达不到要求，那么家长跟学生都会产生畏难情绪。万事

开头难，刚开始不管家长与学生读成啥样，只要读出了亲子的感

情，在读书中享受到愉悦就行，以鼓励为主，给他们一个缓冲

期，慢慢适应亲子阅读的难度。如语文百花园一的，老师组织家

长与学生一起阅读，设计拟真情境，学生在教室里，戴着小白兔

的头饰，扮演小白兔，关起门来，老师在门外，扮演大灰狼，家

长们也在门外扮演妈妈的角色。边读边唱，边唱边读，学生，老

师，家长一起演示《小白兔乖乖》，孩子、家长角色还可以互

换，拟真情境。家长、学生都读得有趣，逼真。在亲子阅读中感

觉到亲子阅读的快乐。

四、绽放亲子阅读的光彩

农村的亲子阅读，作为科任，你要是听之任之，只布置一

下，那《和大人一起读》的亲子阅读就纯粹是摆设，你要是重视

了，努力采取了措施和对策，那就有耕耘有收获，就算是不识字

的监护家长，也在孩子的读书中，耳熟能详，会念会唱读书中的

儿歌、民谣了，家长接孩子时、带孩子时与孩子唱一唱，念一

念，最起码家长与自己带的孩子有了共同的话题，在亲子阅读的

过程中，家长与孩子拉近了心灵距离，逐渐逐渐地，家长和孩子

志趣相同。孩子阅读进步了，家长也在阅读中，自觉和不自觉

中，不知不觉地多识几个字，在阅读中也学到一些知识，在亲子

阅读中老师和家长间，沟通中多了些关注孩子成长的话题，家长

和孩子间，孩子读上一句，家长接读下一句，多了些趣味话题，

老师、家长、孩子相互熏陶感染，老师在亲子阅读中有成就感，

老师、家长、学生共同进步，亲子阅读就是愉悦身心的。在班级

群里，晒一晒亲子阅读的图片，分享亲子阅读的成果；在学习园

地里，专设亲子阅读专栏，有亲子阅读的周花；在亲子阅读专题

会上，绘声绘色展示亲子阅读的欢乐。多种形式，展示孩子、家

长的才能，绽放农村亲子阅读的光彩。

五、开掘亲子阅读的渠道

农村的亲子阅读，如果只依靠父母，那亲子阅读的推广面

是非常狭窄的，我们老师引导学生，只要是你的亲朋戚友，你都

可以主动出击，找他们一起读书，外公外婆，小舅，小姨，三姑

六婆，你认识的，在身边又会读书的就行。开卷有益，在与不同

人阅读中，取长补短，集思广益。让学生主动找大人一起读书，

大人一般不会拒绝孩子这一小小要求，有个学生说，外婆不会跟

他读书，但外婆为了弥补不能读书的遗憾，给他讲了个非常动听

的故事，他也收获了听故事的乐趣。有时老师还提示学生可以借

生日之机，要求家长买本书跟他们一起读，送书陪读的礼物才是

孩子最珍贵的生日礼物。诸如此类，想方设法开掘亲子阅读的渠

道，力求农村的亲子阅读落到实处，力求农村的孩子在亲子阅读

中没有更多的缺失。
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让农村的亲子阅读真实地发生
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[摘 要] 农村的亲子阅读的现状分析；农村亲子阅读的真实驱动；农村亲子阅读中的营造拟真情境；绽放农村亲子阅读的光彩；开掘农村

亲子阅读的渠道。

[关键词] 农村亲子阅读；现状分析；真实驱动；营造情境；绽放光彩；开掘渠道


