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新课标要求学生“能积极参与数学学习活动，对数学有好

奇心和求知欲”。但数学课堂没有语文课堂的妙趣，英语课堂的

新奇，科学课课堂的引人入胜……相对而言，有的只是枯燥的公

式，堆砌的数字，要的是缜密的思维，严密的推理。如何能调动

小学生在数学课堂上的积极性，应该说也不太容易。想激发学生

在数学课堂上的积极性，教师需备课时因地制宜设计教学环节，

上课时运用各种方法和技巧去惊醒学生，提高学生参与课堂上的

积极性，让枯燥、乏味的数学课也变的生动起来。

数学课堂如何激发学生参与的积极性？结合本人多年的一线

教学实践经验，总结出了一些小妙招。这些小妙招主要有联系实

际、引入游戏、氛围变化、有效提问等。

所谓联系实际，是指教师在进行教学设计时，要联系校本

教材，对教学内容进行生活化处理，让课堂接地气。《新课标》

在总体目标里也要求“体会数学与自然及人类社会的密切关系，

了解数学的价值……”让数学教学融于日常生活，融于学生身边

的具体情境是必要的。例如，在教学《用方向和距离确定位置》

时，我用手机拍摄了我们校园的照片，拍摄了教学楼和班级的照

片，用谷歌地图下载了我们全椒县的行政区域图。在课堂教学中

我利用这些照片和地图做成了相应的课件，让学生用方向和距离

来描述自己的学校，自己的班级……因为例子就在身边，学生学

习的热情高涨，所有同学都举过手要求发言，整节课堂都充满了

活力。

引入游戏是指在数学课堂教学中，把游戏适当的引入当堂

的教学内容中。课堂上的游戏要为了完成教学任务而设计，游戏

要紧扣教学重难点的，围绕教学目标进行。数学课堂上的游戏从

形式上通常可以采用个人对抗、分组对抗、合作完成任务等方式

进行，把教学内容巧妙的置于其中，让学生在不知不觉中完成对

知识的积累。而像这种个人对抗、分组对抗、合作完成任务等游

戏教学方法，只需教师在课前设计教案环节中，稍动脑筋便可植

入，基本上每节课都可以用到，可操作性强。玩游戏的过程，就

是学生获得知识的过程。每节课的复习旧知环节，可以玩个人对

抗；学习新知阶段通常可以用合作完成任务的方式；巩固练习则

可以采用分组对抗等。

氛围变化则是指教师在发现学生注意力分散或情绪低落时，

改变原有的课堂气氛。数学课堂总体来说比较枯燥，学生听课过

程中难免会出现注意力分散或厌学等情况，这时就需要教师适时

让课堂发生一些小小的改变。例如教师突然改变自己的语速、

语调或肢体语言，这样一“破”就有效果，通常能将分散了注意

力的学生的思绪重新拉回到课堂。教师在授课过程中一旦发现有

学生思想开小差，就要及时改变课堂氛围。不作改变，课堂在短

时间内对于思绪外飞的学生来说，就像一池秋水，毫无波澜，等

到他（她）回过神来想再听课时，黄花菜都凉了。如果学生刚开

始思想开小差时，教师就能对课堂作出改变，比如突然的大幅提

高声音，让课堂响起一声炸雷，会炸的思想开小差的学生一个激

灵；也可以教师把教学活动突然中断，一声不吭的扫视全班学

生，所有的学生都会感觉到变化，会产生好奇，想知道到底发生

了什么？这种课堂气氛的改变也会让注意力不集中的学生感觉

到，他们自然也就会把注意力回归课堂了；还可以教师走到注意

力不集中的学生身边去讲课，学生肯定不会思想开小差的……所

以课堂教学时，一旦发现有学生学习没有了积极性，就不能按原

先的教学设计按部就班的进行，而应该及时采取各种变化去应对

课堂中的各种生成，从而提高学生学习的积极性。

提问是提高学生参与课堂的一个永恒的话题。提问要有针对

性，要有选择性，提问不光是为了检验学生对知识的掌握程度，

更是要提高学生学习的积极性。提问要根据问题的难易选择不同

水平的学生来回答，提问可以当堂检验学生的所获，但不是为

了要难倒学生。新课标在情感与态度方面也提出要让学生：“在

数学活动中获得成功的体验，……建立自信心”。问题的难易程

度设计不难，只要根据大纲或课标走就基本能把握住。难的是每

个问题要找到合适的学生来回答。因为学生的个体差异，不同难

度的问题一定要针对不同学业水平的同学。绝大多数的人都想证

明自己，每位同学都想干净、利索的回答出问题，可如果教师的

问题超出了回答学生的能力，他（她）就是想破头也没用，久而

久之，学生也就不想回答问题了（反正也不会，有挫败感），老

师课堂提问环节就有他无干了，这样的学生上课的积极性就可想

而知了。另外，提问还有警示作用。试想，一个学生正在东张西

望，老师突然点名请他回答问题，他还会东张西望吗？一个学生

正想昏昏欲睡的时候，教师突然请他谈谈某道应用题的解题思

路，他还会有瞌睡吗？在进行这类提问的时候，被提问的学生往

往开始不知道怎么回答，因为他（她）根本搞不清楚教师的问

题，教师可重复所提的问题，以便于学生回答。当学生回答不出

来时，可以选成绩与被提问同学相当或稍差的同学来完成，以此

来刺激这类学生的学习积极性。如果他能顺利的回答老师所提问

题，教师可以一语双关的点评。（同学们，你看×××同学半梦

半醒都能回答的这样精彩或者×××同学带听带玩都能把这个问

题搞的这样透彻）学生都不呆，听了老师这样的评价，应该立即

就会投入到课堂的学习中了，最起码剩下的课堂时间不会再不认

真听课了。所以提问不仅仅要从知识层面出发，更重要的是要从

调动学生课堂学习的积极性方面考虑。

提问不仅仅可以是老师对学生的提问，更可以是学生间的相

互提问，而且学生间的相互提问更容易调动学生的学习热情。

此外，让学生多实践，多动手，多参与很多数学知识的猜

想、论证、验证等过程也是激发小学生提高课堂积极性的有效手

段。总之，把课堂还给学生，让学生成为课堂的真正主人，教师

全程陪伴，穿好针引好线，数学课堂也会充满生机！
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[摘 要] 教师在进行教学设计时，要联系学生身边的生活场景，对相应的教学目标和教学内容进行处理，使课堂教学中的师生互动不必高

大上，而是接地气。
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