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一、前言

中华传统文化是我国民族的灵魂，它承载着一个民族的历

史与精髓，国家的强盛离不开文化的支撑。任何一种现代文明，

都必须从传统中吸取营养才能获得长足发展。传统文化引领和指

导我国文化事业的稳定发展，是华夏儿女共同的精神财富，生活

中，我们处处能感受到丰富多彩的传统文化，中国书法、篆刻印

章、中国结、京戏脸谱、皮影、剪纸人、陶瓷、武术等等，这些

都是我们传统文化的精华，都有着浓重的文化内涵。但现今，受

西方文化的影响，中国的少年儿童热衷于外来文化，越来越远离

了传统文化，中华民族优良传统和优秀品质渐渐淡忘，民族传统

文化的传承出现了断裂。少年儿童吃的是肯德基，看的是日韩动

漫，穿的是卡哇伊，他们不大了解清明节、端午节、七夕节、中

秋节、元宵节等传统节日，不懂得中国的古诗词、不知道“仁、

义、礼、智、信”等传统美德，不知道写信的格式、称谓，只熟

悉西方的情人节、愚人节、万圣节之类，开口便是流行歌词，追

星模仿，尤其近些年，受到升学压力和对西方教育文化的追捧，

一些学校更忽略了对学生的思想教育，致使传统文化越来越远离

了少年儿童。语文教学是传统文化的一种重要途径，将小学语文

教学与传统文化教育进行有机结合是一种必然的发展趋势，是中

国传统文化的传承，近年来“国学热”的兴起，中华诗词大会的

举办都是传统文化的发扬，更是当代人们思想水平的改变和提

高。那么在小学语文教育中，如何弘扬与传承优秀传统文化已经

成为所有教育工作者的重任。

二、小学语文教育中实施传统文化教育的策略

1.实施启蒙教育

中国是世界上历史最悠久的文明古国，中国传统文化礼仪兴

盛不衰。作为传承中国传统文化的语文教学，在其中承担了重要

的使命。小学阶段正是启蒙教育的重要时期，继承这一笔可贵的

文化遗产对现阶段我国小学生的教育，尤其是道德品质的养成教

育大有裨益。诵读经典可以感悟传统文化精髓。而熟读成诵是语

文教学的法宝，是学习语文行之有效的手段。《三字经》、《百

家姓》、《弟子规》、是中国古代儿童早期教育的启蒙书，读

起来朗朗上口，更有深刻为人处事的方式与道理。《增广贤文》

《笠翁对韵》更有简明宜懂的优秀古诗文，通过种积累背诵，使

儿童在小学就受到传统文化的渗透。

2.灵活教学感受文化魅力

瞬息万变的数字时代，快节奏成为生活的主题词，连阅读也

开始变得快餐化。节奏缓慢的诗歌渐行渐远，以致于它仿佛淡出

了我们的生活。中国诗词大会的举办，使国人再一次认识到优秀

诗词的独特魅力。小学生观察能力弱，容易受新异刺激的影响，

常凭兴趣记住事物，想象力丰富，在学生诵读毛泽东诗词“北国

风光，千里冰封，万里雪飘”时可通过多媒体来展示图片或录像

让学生欣赏祖国北国风光，让学生感受千里冰封一片晶莹剔透的

场景，然后让学生谈观赏后的感受，这样有助学生更容易理解和

记忆。在端午节可以让学生了解粽子的由来，让老师把时代背景

介绍，把划龙舟等传统活动图片，也可通过手工作品等展示，然

后再让学生诵读全文，这样小学生诗词的感受更深。也可以在教

学中将国学内容制作成短片或学生喜欢的动漫形式，调动学生的

感官积极参与传统文化的学习。

3.激发阅读兴趣扎实语言基础

培养学生对传统文化的兴趣，可以从历史典故、趣闻；成

语、寓言故事；传统节日溯源；古代文化常识；古诗词鉴赏；传

统国学经典著作名篇等六个方面入手。这六个方面基本构成了中

小学阶段传统文化的学习、研究方向，也是引导学生继承并弘扬

中华民族传统文化的切入点。许多经典的古诗文，在其创作、流

传过程中，都有许多经典的故事，通过课内、课外阅读，了解我

国文化，积累词名，体会故事情节，文章内涵，才能使学生心灵

有所触动。如课本中的《赵州桥》和《精卫填海》既描写了生活

中的人物故事，也有神话故事，既有对古代建筑的介绍，也有对

传统美德的赞扬。使学生在阅读课文的时候，能够从多个侧面了

解中华传统文化的精粹。通过兴趣的阅读，才能使学生真切感受

到祖国评议的美妙。通过阅读使学生了解语文表达的灵活性、趣

味性以及诗与词之间的区别，让学生明白汉字的精妙、一字多

音、汉语的停顿以及语序都能使表达不同，增加学生的兴趣，掌

握语言的表达。

三、结束语

中国传统文化是中国数千年沉淀下来的精华，学习中国传统

文化，可以增加对历史的了解、对文化的了解，丰富自己的知识

面；再者也可以培养民族自豪感和增加民族凝聚力，可以提高我

们的思想深度和广度。让我们的孩子在学习语文的过程中传承传

统文化，使阅读教学成为同传统文化对话和构建和活动，依然是

我国教育工作者任重道远的一项重要工程。
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[摘 要] 在中华民族上下五千年悠久的历史传承中，传统文化占据着瑰宝的地位，是中国数年千文化的结晶，继承、传播、弘扬博大精深

的中国传统文化，是每一位教育工作者义不容辞的责任。语文做为一门重要教学课程，不只是一门基础性学科，它所要传达给少年儿童的不只

是思想文化素质，还有思想价值观念。但是，小学生的知识毕竟是有限的，对传统文化缺乏了解，如何在小学语文教学中进行传统文化教育，

并实现进一步的弘扬发展，已经成为当前小学语文教育的重要课题。本文从小学语文教育现状入手，通过教学实际阐述了如何在小学语文教学

中开展传统文化教育。
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