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一、临界生及其问题与意义

高二上期一结束，高三后期转眼就到。所有的学生都在埋头

苦干着，争取在最后关头拿出冲刺的决心和勇气。相信坐在教室

的同学都是鼓足了劲头，想要十年磨一剑，抱着“养兵千日，用

兵一时”的心态，准备在高考场上奋力一搏。我们甚至有理由相

信，没有参加过高考的学生，没有在高考考场上浴血奋争的人生

必定是有遗憾的人生。学生们都想少些遗憾，多些成就，尤其是

对于似成功非成功的更渴望成功的临界生们而言。如何在最后的

最短的时间里作出最优的指导方案，利于临界生抓紧时间，提高

学习效率，是落在我们教师身上一项艰巨的任务，亦是我们义不

容辞的责任。

按照我们学校的定义，临界生是指每次考试线上及线下30分

的同学。他们的最大的特点就是：“临界”，也即不稳定性，这

类学生往往在某一个或多个学科的学习认知上存在一定的难度，

不能每次考试都能上线，可能有时超常发挥能达成自己的目标，

而有时却又和他们的目标相去甚远。正因为“临界”，他们的内

心驱动力强，目标就在眼前，成功的渴望强烈；因为 “临界”，

目标很清晰，临界生容易找到恰当的方法，并拿出可行的策略去

攻克眼前的目标。但同时，也因为“临界”，有时他们的自信心

容易受到打击而一蹶不振，继而下滑也是相当迅速和严重的，

于学生的终身发展不利，同时，学校升学率的高低也在于这部分

“临界生”。

二、办法及措施

地理学科，令很多文科同学望而生畏，因其不少的理科思维

掺杂其中，和一般的如政治、历史学科有很大的不同，往往又被

同学们称为“文科中的理科”，所以不少文科同学感觉学习很吃

力，这包括甚至总成绩相当优异的一总分临界生。就我所教的班

级来说，地理成绩还算是相当不错的一个班级，是非常令我满意

的一个普通班级，在市第一次诊断性，考试中，430分以上的同

学里面，地理成绩68分（入围分）的同学就有三人之多，更不要

谈线下30分的同学的地理成绩了，不少同学连及格都存在相当大

的难度，甚至有几个同学才四五十分的境况，实是惨不忍睹。为

此，我特意在辅导临界生上面加大了功夫和力度，想了一些方法

和措施。

第一，抓知识主干线条。地理学科主要是两组线条，一定

要在学生的复习之中体现出来，让学生容易顺藤摸瓜，迅速抓住

重点和要领。一是人文地理类知识。它是由与我们生活息息相关

的工业、农业、交通、城市、通讯等方面的知识构成。高中地理

必修下册以及高二上期和高三上期的选修（一）选修（二）的教

材主要就是以这部分知识内容为主。由此我们可以看出，人文地

理是主要的线索，因为学习地理的目的便是为了服务于人们的生

产生活，学以致用于人们日常生产生活的难题的解决。第二是社

科类地理知识，也就是我们常常讲的自然地理知识。它是由宇宙

与天体、大气与气候、陆地与洋流等与我们所处地理的包括大气

圈、水圈、岩石圈、生物圈等基本圈层所组成。这亦即是前苏联

的地理科学家的“两分法”。另外，还有一部分区域地理的知

识，也即是世界地理和中国地理的内容。当然这部分的知识是涵

盖于上述两类知识之中的。所以这里就不再单独列出。

第二，强化地理识图读图能力。在综合复习时，一定不能仅

仅停留在文字知识的识记与理解上，这样往往会事倍功半。而我

们知道，地图是地理的第二语言。很多地理成绩不甚理想的同学

就是吃亏在不爱看地图，不重视地理识图读图能力的培养。现在

各类地理考试及以后的高考，都是特别考查学生的这一能力的，

从来都不会缺席这一类的题目。实际上这也是地理的一个基本素

养。同学们的畏惧往往来自于识图读图的方法不得体。老师在

讲解时应重点讲好阅读的方法。比如掌握一般地图的阅读顺序对

于理解一幅地理的内容相当重要。先读图名，了解这幅地图的基

本意思及作者想要表达的含义；其次，阅读地图旁的图例注记，

有的还有方向标，比例尺，有时候这些信息是解题的关键，换言

之，答案或许就在这里面；再次，才是综合阅读这幅地图，描述

地图表达的思想。同时，一些重要的局部区域地图，如马六甲海

峡、苏伊士运河、欧洲西部等地图，可以要求学生试着自己绘制

一到两遍，加深理解和掌握。

第三，温故知新，加强整理错题集。高三以后，知识点越来

越多，而时间越来越紧迫，为了提高学习效率，避免已经掌握好

的知识再次学习浪费时间，降低效率，我们提倡学生做好错题的

整理。因此，在后期的综合复习时，重点提醒学生专注于曾经的

错题的修正及拓展。这样往往事半功倍。

第四，重点点化，因材施教。对于个别临界生，我们在辅导

其学习时，还可以采取重点突破的方法，也就是我们常常讲的“开

小灶”的方法，以达到最大限度提高临界生的水平的目的。关心临

界生的学习状况以及学习的结果，做必要的心理辅导和成绩分析，

发现问题及时纠正。通过这样不断的提醒和监督，临界生的成绩会

有显著的提高。按照学校的要求和做法，对于临界生，实行面批面

改的措施，便于及时改进辅导策略及学生的学习方法。

三、成果、不足及解决方法

临界生是一个特定而敏锐的群体，因为 “临界”，所以，可

以这样讲“成也临界生，败也临界生”。通过我们的一线教育工

作的经验和高考返回的成绩来看，我所任教的班级，均较圆满的

完成了学校下达的教育教学任务，很大的一个成功因素便在于，

我们将临界生的工作做到了细致到位。

当然不足之处也很明显，还有个别临界生离高考上线就是一

步之远，非常可惜，于我们来说，这里有临界生工作做得还不够

到位的因素存在。在以后的教育教育中，我们会不断吸取经验，

不断总结，争取获得更大的进步。教育是一门艺术，是一门育人

的精细化的艺术，相信通过不断地学习和总结，我们会在临界生

的综合复习的工作中做得更好。
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[摘 要] 临界生，是指考试分数临近界限的考生。也就是说，是指在高三各班，那些在年级测试中各科总成绩徘徊在普通本科或重点本科

分界线上的学生被老师，这类学生的成绩只须进步一点点，升学目标就能实现，或许实现更大的目标。他们是学校备考的攻坚对象，是提高升

学率的关键所在，是各级学校重点关注的对象。如何作好临界生辅导，尤其是高三后期以来的综合复习，是学校工作至关重要的一环。地理学

科往往又成为很多学生的薄弱科目，很多时候，他们的成败取决于地理科目的优劣。作好地理复习的指导，又成为临界生辅导的重中之重了。
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