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0 引言

小学语文教学除了需要引导学生掌握更多的语文能力之外，

还需要通过语文教学培养学生的人文素养，加强人格心理教育工

作。小学生通过学习语文知识来了解语言的魅力，如果能够在小

学语文教学中渗透心理健康教育，能够让学生在阅读和学习的过

程中，学会塑造良好的品质性格，促进学生拥有健全的人格。

1 阅读教学的重要意义

小学生的阅历尚浅，知识面比较窄，在阅读方面都有很大

的阻碍，所以对小学生的语文阅读能力综合素质的培养是十分重

要，学生阅读能力的培养是小学语文教师在教学中的首要任务。

如果在入学之初就增加学生的阅读面，在课堂阅读教学中能有好

的教学方式，这无疑对学生们来说也是一种福音。就好像古人所

说的“书读百遍，其义自见”。当我们反复的阅读之后，便会产

生一种神奇的灵感，让阅读更加顺畅。小学的阅读不仅包含着课

内阅读，还包含着课外阅读的范畴，学生们除了课内的阅读教学

之外，可以根据自己的喜好进行课外选择性的阅读，这种阅读一

般是在课外由学生们自主完成的，因此课内阅读教师的方式对学

生们的影响是潜移默化的。

2 小学语文阅读教学中的审美核心素养的培养

2.1故事导入，聚焦课堂

爱听故事是每个学生的天性，教师可设计紧扣主题的小故事

来导入，既能吸引学生的眼球，使其迅速进入学习状态，亦能拓

宽学生的知识面，积累学生的阅读量。如在教学部编版二年级上

册《曹冲称象》一课时，教师首先导入“顾影自怜”的故事，文

中睿智的少年瞬间吸引学生的眼球，进而带着学生的好奇与兴趣

展开对本课的讲授。也可让学生将自己课外积累的有关故事讲给

大家听，更是对学生口语表达能力及听力的训练。

2.2从文章的整体上去把控

整体朗读需要站在文章作者的角度去审视并欣赏文章内容，

掌握更加完整的信息，更加清晰文章的脉络。文本细读需要避免

出现只见头不见尾的现象。一篇文章需要有开头，因此就必须有

结尾。头尾之间是相互衔接相互呼应的，表达出来是一个完整的

意义。而对文章细节分析则是为了能更好地深入了解文章中的深

奥意义。让学生能够从整体出发找出文章的主线内容，再通过细

节逐步深入，最后再慢慢品味其中。运用这种方式能够使学生快

速提升对文章的把控性，更便于理解阅读的价值。如果教师太过

于关注片面性，过于追求课本答案，则会丧失培养学生良好阅读

习惯的最佳良机，因此，一定要避之。

2.3引导学生们发挥想象力，促进互动教学模式的有效实施

语文教学是开放式的教学课程，学生们学习语文知识不是

一蹴而就的，而是经过日积月累增加的。教师们在教学中要善于

抓住课文知识的问题所在，与学生们进行互动，或者让学生之间

进行互动，在互动模式中发挥学生们的想象力，促进对课文的理

解。例如：教师对二年级上册《坐井观天》这篇文章进行阅读教

学时，可以提问学生，你们有没有想过如果有一天小青蛙从井底

出来了，他会说些什么，会和身边的小伙伴怎样交流?这样的问

题不是课本中的内容，是教师自行延伸的内容，但是不仅仅可以

激发学生们的想象力，还可以增加他们对学习的兴趣，同时可以

让学生们分组或者自行进行互动交流，互相交换看法，这样的阅

读教学是培养学生阅读能力的方式，对学生们来说是在互动教学

模式的引领下学会阅读。

2.4教学活动渗透健康教育

心理健康教育工作并不是只有在课堂教学中才能体现出来，

还可以在日常教学中进行渗透，例如说教师可以在教学中根据教

学内容，设计出不同形式的教学活动，提升学生参与的积极性，

引导学生能够在活动参与过程中锻炼自己的心理素质和思想道德

素质。例如教师可以先让学生们阅读《陶罐与铁罐》这个故事，

然后让不同的学生分别扮演其中不同的角色，让学生能够通过自

己的理解，把陶罐的谦虚与铁罐的骄傲表现出来，在角色扮演当

中，教师要给学生们渗透做人需要谦虚谨慎，不能骄傲自大的道

理。这样既能够在活动当中进行了心理健康教育，同时也能够提

升小学语文课堂教学的趣味性。

2.5结合生活实际，进行深度的互动阅读教学模式

学生们的生活常识是慢慢积累起来的，生活的经验也是在点

点滴滴中进行积累的，教师们在引导学生们进行阅读时，要结合

生活的实际进行互动模式教学。例如在《找春天》这篇文章中，

教师可以让学生们分组进行讨论春天的来临究竟表现在哪里，你

发现春天是怎样悄悄来临的?学生们进行分组讨论之后，由代表

起来总结发言，在全班同学的相互交流中，春天的影子越来越清

晰，这样的互动阅读教学模式不仅让学生们联系了生活的实际，

更让学生们有一双发现新鲜事物的眼睛，对学生们的全面发展是

非常有用的。

2.6“多阅读”是小学语文阅读教学的归宿

《义务教育语文课程标准（2011年版）》指出：“要重视培

养学生广泛的阅读兴趣，扩大阅读面，增加阅读量，提高阅读品

味。提倡少做题，多读书，好读书，读好书，读整本的书。”小

学生阅读能力的提升离不开阅读的持续性和连贯性，阅读习惯的

培养，更需要阅读量的累积。在课内阅读方面，教师可以带着学

生对课文进行阅读，并将文章分为泛读和精读两大类。泛读，即

教师对文章相关情感背景进行讲解，使学生通过阅读对课文内容

有一些大概的了解，领悟相关内涵。精读，则是要加强对文章语

言段落的理解，教师通过对文章的字词句段进行赏析，使学生对

文章的整体脉络有一个详细全面的理解，同时让学生学会相关写

作手法，并进行灵活运用。

结束语

阅读是语文教学中的重要组成部分，小学阶段的语文阅读教

学对学生今后的学习和发展起着至关重要的作用。在阅读教学中

语文教师需要通过培养学生的阅读兴趣以便提高其理解与思考能

力，帮助学生养成每天进行阅读的好习惯，不断提高学生的阅读

能力及水平。

参考文献

[1]陈琼妮.浅谈小学语文阅读教学[J].考试周刊，2018（10）.

[2]杜萍.小学语文教学中探究性阅读教学的开展探索[J].新课

程（小学），2018（2）.

[3]韩颖瑛.小学语文阅读教学中学生阅读能力的培养[J].新课

程（上），2017（9）.

试析小学语文阅读教学中的审美核心素养的培养
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[摘 要] 在小学阅读教学中，传统的教学理念已经不能满足新时期发展要求，核心素养模式下小学语文阅读教学应该更加关注学生审美与

素质提升的多方面发展。下面文章就结合小学阅读教学对审美核心素养培养展开探讨。
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