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问题教学法，就是以问题为载体贯穿教学过程，使学生在

设问和释问的过程中萌生自主学习的动机和欲望，进而逐渐养成

自主学习的习惯，并在实践中不断优化自主学习的方法，提高自

主学习能力的一种教学方法。问题教学法充分体现学生的主体地

位，能有效地激发学生自主学习的主动性和积极性。

一、高中历史教学中“问题”的类型

课前预设型问题。此类“问题”是教师在备课时预先设计的

问题，它是“问题式教学法”的基本线索。包括情境式问题，此

类问题要求教师预先创设一定的历史情境，以情境引出问题，激

发学生探究问题的兴趣；比较式问题，此类问题是在分析内容的

基础上，对所设计历史知识点异同的比较；辩证式问题，此类问

题一般为开放性的学术问题，让学生在掌握基础知识的前提下，

展开自由讨论或辩论，调动学生参与的积极性。

课堂生成型问题。课前预设型问题重在课前教师对本课时的

科学设计，课堂上做好引导即可，但除此之外，在课堂教学过程

中还会出现临时性问题即课堂生成型问题。如果利用得好，这些

都将会变为有效的教学资源。实践证明，课堂上给学生发问的机

会越多，收获的惊喜就越多。

课外探究性问题。在高中新课程改革中，研究性学习课程是

学生课外探究历史知识，培养独立自主思考、解决问题能力的有

效途径。在笔者组织的历史研究性学习过程中，学生往往会发现

很多层次不一的问题，有些问题还相当有研究价值，这里不一一

列举。

二、高中历史问题教学法的实施

在引导学生质疑思路过程中，要注意对提出问题的学生进行

鼓励，哪怕是提出一个简单不过的，有时甚至是错误的问题。例

如：在《鸦片战争》一课中，有个学生提出“中国正当贸易是否

处于入超地位？”（教材明确写道：中国处于出超地位。）看似

错误的问题，其实是学生不明白何谓“出超”与“入超”。如果

教师不明白这一点，只是简单地说：“书上明明写的是出超。”

恐怕这个学生从此会再有问题了。此时的教师，不仅要指出问题

的错误所在，解释“出超”和“入超”这两个概念之外，更应该

对学生敢于提出问题大大表扬一番，并且要指导学生如何准确表

述自己的问题。

在提出问题以后，教师要科学地组织、引导学生去探究问

题、解决问题，让学生形成个人感受和体验，从而消化知识、形

成能力。英国学者汤普森指出：学校的历史学习，不是把焦点集

中在历史本身或发生了什么，而是集中在我们如何具有对历史的

认识。最重要的就是接触和反应探究的过程，获得知识的方法

（或方法的重要方面），其次才是探究的结果。当然，不管是学

生个人自主探究，还是小组或集体合作探究问题，教师都应给予

引导和帮助。对于学生的合作探究，教师还应有计划、有目的地

进行组织。放手不是放任，在学生探究问题的过程中，教师要深

入其中，从学生的神态、动作、语言上了解情况，以便及时发现

学生在探究过程中出现的问题和不足，并给学生以必要的指点和

帮助，真正体现教师主导、学生主体的新课改要求。

三、问题教学法的注意点

问题的设置要符合学生的认知心理。如在学习中国近代有关

“通商口岸”的开辟时，一般主要强调它是通过不平等条约被迫

开放的，通商口岸的开辟破坏了中国的主权，便利了西方列强对

中国的侵略，这是十分必要的。但历史辩证法告诉我们，有些东

西看起来虽然残酷无情，但恰恰是这些东西往往给历史的发展打

上深深的烙印，甚至推动人类文明的进步。因此，学习时不妨进

一步设问：“近代被迫开放的通商口岸主要分布在哪里？它对今

后这些地区经济发展带来什么影响？”然后引导和启发学生从中

国社会现代化的角度来认识这个问题。这些通商口岸是传统中国

接触外部世界和面向文明的前沿地带，对推动中国经济和社会现

代化和半现代化发挥了带头作用。

问题意识和能力的培养是一个长期工程，在这过程中，教师

要多鼓励，对学生积极参与提出问题、解决问题的行为要及时加

以肯定。实行问题教学，对于学生提出幼稚的、古怪的问题一定

要持宽容的态度，要允许学生出错，允许改正，允许保留，欢迎

质疑，欢迎争辩。通过一步步引导，使学生走出幼稚，培养较强

的问题意识和能力。

在提问时，要想方设法让不同学习层次的学生都有回答问

题的机会，对每一个学生的回答，都要及时给予简短而确切的评

价。在引导学生回答问题时，教师应鼓励学生从不同的角度去分

析，只要学生的回答言之有理、言之有据，就应当肯定。在学生

回答得不正确时，可作适当提示。学生的回答若与教师预设的答

案不同，更应鼓励学生说出其理由。只有这样，学生才能真正成

为课堂的主人。

四、结语

总之，“问题教学法”在探讨解决问题的方法时，有教师

的释疑；也有在教师的指导下进行的课堂讨论，师生共同释疑；

更有教师逐步指导学生自己动手查找资料，解决问题的探索。例

如：学生在学习《罗马人的法律》这一节的时候，提出了“罗马

人第三次用法律征服世界为什么是最为平和最为持久的征服”的

问题。引导他们看课后学习与探究“模拟古罗马法庭”，让他们

上网查资料，分工作准备，用一节活动课来体现罗马人的法律，

通过学生的实践来解决学生自己提出的问题，从而达到知识更加

牢固，认识更加深刻的目的。古人云：“授之以鱼不如授之以

渔。”通过各种方式、途径解决问题的训练无论是对于其以后的

学习乃至工作都有着深远的影响。
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[摘 要] “问题教学法”是以学生为本，以学生的发展为教学出发点，让学生通过自我发现去激发其智慧的潜能的教学方法。本文探讨了

高中历史“问题教学法”的实施策略。
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