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引言

有效性教学是课堂的生命，学生能学到什么？收获到什么？

这是任何教学改革都必须首先考虑的问题。因此，提高课堂教学

有效性是当前深化改革的关键和根本要求，也是新课程改革的永

恒主题。

我认为要想实现历史课堂教学的有效性，历史教师必须坚持

做到：

1 不断提升教师教学素质，实现历史课堂的有效性

在实施新课程改革中，教师的角色发生了重大变化，怎么样

才能适应新课程改革的要求，这对我们历史教师提出了更高、更

全面的要求。

“给学生一杯水，教师要有一桶水”，这种说法已不适应新

课程改革的需要，新课程改革中的历史教师不仅要成为奔流不息

的河流，还应当成为善于寻找“水源”的专家型教师。这就要求

我们必须加强自身学习，不断更新和拓展历史课程基础知识和前

沿知识，掌握现代教学方法和技术，提高实践能力和创新能力。

勿庸置疑，高素质的历史教师是提高历史课堂教学有效性的先决

条件。

2 细化课堂教学目标，构建有效性教学

新课程改革的课堂教学目标的设计，首先是依据“课程标

准”的要求，其次是根据学生的实际情况。课程目标是课堂教学

的“指南针”，如果我们直接将它们拿过来作为课堂教学目标，

比较笼统，也不好操作，只有把“课标”的内容要求变成在教学

中可以操作和实施的具体目标，将课标中“知识与技能、过程与

方法、情感态度与价值观”三个维度的课程标准进行细化，然后

与本主题的学习内容和学生的实际情况有机结合，从而才可以确

定出可操作性的课堂教学实施目标。

3 用心设计教学过程

在教学过程中，如何实现历史“三维目标”的有机统一与落

实，如何引导学生由被动接受式的学习，转变为自主、合作与探

究式学习，在教学过程的设计中我们应注意：

（1）创设历史学习情境，构建情感课堂

根据所学的内容，创设具有历史真实感的情境，使学生产

生一种身临其境的感觉，由此激发学生的学习兴趣，启迪学生的

思维，发挥学生的想像，最终达到理解和掌握历史知识的目标。

比如：在处理《抗日战争》这一课中的“全民族抗战”这一问题

时，“人民群众支持抗战”设计下列材料：

材料一：父送子“死”旗：……旗子左边写道：“国难当

头，日寇狰狞.国家兴亡，匹夫有责，本欲服役，乃过年龄。幸吾

有子，自动请缨，赐旗一面，时刻随身。伤时拭血，死后裹身。

勇往直前，勿忘本分!”

材料二：华侨支持抗战：抗战时期华侨义卖队走街串巷时高

唱的歌曲：“先生，有钱出钱，有力出力，支援祖国呀！太太，

买支爱国花，光荣花，买花救国救家乡呀！”

材料三：1938年广州街头，一个名叫标仔的擦鞋童，决定将

自己一天劳动所得捐献出去，支持抗日。

结合上面材料，引导学生从民众的视角来看抗战，通过学

生间的讨论交流，激发学生思维。学生进行小组讨论、组间交流

探讨表达自己的看法、观点、主张，每个人都可以感受到一种强

烈的爱国热情和对侵略者的痛恨，一种高昂、悲壮的感情充溢于

课堂。学生的感知、想像、联想，都被教师创设的历史意境激活

了，师生在情感上达到共鸣。

（2）营造民主、和谐、自由、安全的教学氛围

只要学过历史的人都知道，如果没有古希腊的民主政治，就

很难有古希腊文化的灿烂辉煌，如果没有战国时期的思想自由，

就很难出现“百家争鸣”的局面；在教学中，教师如果板着面

孔，居高临下，学生哪敢发表自己的见解，也许对问题的回答都

是战战兢兢的，学生的创新意识和创新思维受到压抑；因此，实

行教学民主是为了给学生提供一个宽松和谐的学习环境，学生在

民主、和谐、自由、安全的气氛中学习，心情舒畅，思维始终处

于积极的、活跃的状态，敢想、敢说、敢问，敢于质疑，勇于大

胆创新，乐于发表意见；在这种历史课堂教学氛围中，学生没有

被同学耻笑的苦恼，没有被老师斥责的忧虑，学习活动是充分自

主的，学生全身心地投入学习，充分体会学习的乐趣。

4 采用现代化的教学手段

传统的历史教学是一支粉笔、一块黑板、一本教科书，这

显然不适应现代人材培养的需要。新课程改革下的历史教学，教

师要充分利用历史课程资源，采用现代化教学手段。如图片、实

物、模型、录音、录像、电影、电视、多媒体课件等，可使历史

课堂教学更加生动、具体、形象、感人，能起到充实内容、再现

过程、激发兴趣、创设情境、拓宽形式、启迪思考、强化重点、

点化难点、直观演示、视听等作用，让学生在最佳的环境或氛围

中感悟历史，从而达到理解和认知的升华，提高教学效率。

5 打造精品质课堂训练

有效性历史教学离不开训练，训练是课堂教学的重要组成部

分，它是巩固知识、培养能力、发展智力的重要途径。本人认为

要注意以下几个方面：

首先，训练要有目的性和针对性。围绕教学目标设计训练的

具体内容，真正做到练在根本上，练在关键处。

其次，练的内容和难易要适度，过易，学生“吃不饱”，学

生训练意识减弱，过难，学生训练积极性下降，所以特别要注意

训练的梯度，使学生逐步达到训练的目标。

再次，要及时把握反馈，只有这样，才能检测出训练目标达

到的程度，给予学生明确的指导，保障训练目的的达到。

结束语

当前，我们的新课程改革正处在深入发展中，既要提高教学

质量，又要减轻过重负担；既要打好学习基础，又要保证全面发

展。有效性教学的提出，对于破解这个难题，不失为一种全新的

教学思想，而且是符合教育规律的教学思想。只要坚持这个教学

思想，不断深入研究、探索，就一定会有所作为、有所创新。
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[摘 要] 当前，新课程改革已经深入发展，如何实现历史课堂教学的有效性是一个很值得探讨的课题。本文从提升教师自身素质、细化课

堂教学目标、用心设计教学过程、采用现代化的教学手段、打造精品质课堂训练等方面进行了探讨。
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