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故事表演是指幼儿通过扮演某一文学作品中的角色，运用

一定的表演技能（语言、动作、手势、表情），再现该文学作品

的内容（或某一片断）的一种游戏形式。它以幼儿在表演角色的

活动中获得满足，追求表演的快乐为目的。它的内容来自语言丰

富、优美的文学作品，幼儿在表演时，能接触大量文学语言，并

在特定的情境中，学习运用语言、动作、表情等去表现文学作

品，所以能极大地丰富幼儿的词汇，发展幼儿的语言表达能力。

同时，它又是创造性游戏的一种，可以充分发挥幼儿的积极性、

主动性、创造性。可以促进幼儿语言表达能力的发展。

一、营造表演氛围，激发幼儿对故事表演的兴趣

为了让幼儿在表演中感到满足和快乐，想象力、创造力、语

言表达能力都得到充分发挥，教师应为幼儿创设一个良好的表演

环境，让幼儿在表演活动中发展语言表达能力。如《小蝌蚪找妈

妈》我们把这个情景放在区角活动中，让孩子们扮演故事中的小

动物，像捉迷藏一样。青蛙妈妈躲起来，小蝌蚪去寻找妈妈，在

寻找的过程中遇到鸭妈妈、大鱼妈妈、乌龟妈妈和大白鹅妈妈。

通过小蝌蚪的询问去找妈妈，在这个过程中小朋友们之间进行了

交流和对话，学习用故事中的语言区表达，锻炼了孩子的语言表

达能力。

二、选择符合幼儿年龄特点的表演内容

故事表演是以内容为载体的，言语、动作为主要表现手段

的，内容选择往往非常重要。如果选择过强的表演内容，会限制

幼儿表现能力的发挥；如果选择过易的表演内容，则会削弱幼儿

参与表演的兴趣。

结合幼儿年龄特点，因此在表演过程中，我们结合"快乐

与发展课程"和主题活动，大班幼儿可以选择《两只笨狗熊》、

《小猪盖房子》、《大象救兔子》、《萝卜回来了》等作品进行

表演，这些故事孩子们比较熟悉，故事角色性格明显、易模仿，

情节生动、有趣，语言优美，符合幼儿年龄的特点。小班幼儿可

以选择《拔萝卜》这个故事，引导孩子讨论、创编各角色的出

场动作，孩子们创编出："老公公的背有点驼的，走起路来慢慢

的，一只手还拄着拐杖！小姑娘很活泼，走起路来蹦蹦跳跳唱着

歌……"就这样，孩子在创编过程中又体验到了故事表演的另一

种乐趣，言语能力也得到了相应的提高。

三、让幼儿按自己的意愿选择角色进行游戏

在游戏中，我们为幼儿提空充分选择自主的游戏空间，让幼

儿按故事的角色，凭自己的意愿选择故事的角色，使每个人都可

以担任自己喜欢的角色，都可以根据自己的理解进行表演，表达

能力稍弱的幼儿在表演中可以得到同伴的提示。如在故事《小蝌

蚪找妈妈》的表演中，表达能力弱的幼儿大多选择宝宝的角色，

跟着"妈妈"一起表演，几次之后孩子们对于"妈妈"的角色就熟悉

了，这时幼儿们轮换角色，使每个幼儿都有机会在故事中承担不

同的角色，体验不同的角色心理、语言、动作，有新鲜感，从而

使语言表达基础水平不同的幼儿都得到适当的发展。

四、提供丰富的表演材料

幼儿对游戏的道具非常感兴趣，因此，仅提供给幼儿头饰是

远远不够的，还要有帽饰、胸饰、表演的服装、音乐及各角色需

要的道具等，它们不仅能激起幼儿进行表演的愿望，而且还直接

影响到表演的趣味性、戏剧性和象征性。如：在《两只笨狗熊》

中，我们投放了胸饰、甜饼、马路、音乐等；《小猪盖房子》中

投放了实物稻草、木头和砖，有猪妈妈和三只小猪的头饰，还有

故事情景等，使幼儿在表演中能够真正的将实物用起来，有身临

其境的感觉，在表演的过程中更投入，更逼真，大大增加了幼儿

表演的兴趣，时鼓励、适当引导，提高幼儿的语言表达能力。

五、提供充足的时间、宽广的舞台让幼儿参与表演

为了满足不同层次幼儿的表演欲望，我们除了每天在表演区

进行表演外，还利用过度环节让幼儿主动在集体前表演。另外，

每个故事表演成熟后，我们还根据幼儿自己的意愿，带领幼儿走

到其它班级去表演，向同伴展示自己，让幼儿更加的自信，更

加愿意参与表演，从而来促进幼儿言语能力的提高。幼儿在进行

故事表演游戏的同时，能获得广泛的经验，其他语言内容方面的

经验会越来越丰富，能说的话题自然就越来越多。幼儿在表演的

过程中还得注意倾听别人说话、理解他人说话意图，考虑怎么回

答，从而逐步提高在不同语境中运用适当语言的能力。

六、在游戏活动中培养幼儿倾听能力是提高幼儿语言表达的

重要保证

良好的倾听能力是幼儿获得知识的前提，也是提高幼儿语言

表达能力的重要手段。幼儿自我约束力差，上课坐不住；注意力

集中时间短；以自我为中心，听不完老师的话，插话问题严重；

听不懂老师的提问，对老师提的问题答非所问；或者根本就不

去听，自己玩自己的等等。在游戏活动中培养幼儿的倾听习惯，

帮助幼儿掌握倾听技能。游戏是小班幼儿最喜欢的活动，通过游

戏幼儿可以边玩边听。我根据本班幼儿的特点设计了一些专门培

养幼儿倾听的游戏，如：智力游戏《猜猜我是谁》、音乐游戏

《找小猫》、表演游戏《小兔乖乖》、《下雨的时候》、《拔萝

卜》、传统游戏《老猫睡觉醒不了》等。这些游戏中的角色都是

幼儿熟悉的对象，心中的偶像，而且它们有一个共性，都有一对

会听的耳朵，儿童特色浓，具有趣味性。在游戏中我放慢说话速

度，说话口型都稍有夸大。这样使幼儿不仅听清每个字的正确发

音也能看清发音的口型，用的听觉、强化幼儿的倾听能力。

在开展表演活动时，教师应为幼儿创设一个良好的表演环境

同时提供丰富的表演材料，选择符合幼儿年龄特点的表演内容，

为幼儿提供充分选择自主的游戏空间，让幼儿按故事的角色，凭

自己的意愿选择故事的角色，使幼儿在故事表演活动中提高语言

表达能力。
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开展故事表演活动，提高幼儿语言表达能力
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[摘 要] 故事表演活动深受幼儿的喜欢，在表演时，能接触大量文学语言，并在特定的情境中，学习运用语言、动作、表情等去表现文学

作品，所以能极大地丰富幼儿的词汇，发展幼儿的语言表达能力。
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