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二十一世纪，我国中小学教育必将以提高学生的基本素质为

根本目的，全面实施素质教育。作为实现中学教育目的重要途径

之一的英语教育，我们考虑更多的是“在认识上应如何适应素质

教育思想；在理论上应如何体现素质教育思想；在实践上又应该

如何落实素质教育思想”。本文将以素质教育的全体性、主体性

和发展性等几个基本特征为出发点，结合“应试教育”在教学中

暴露出的一些弊端，谈谈如何在素质教育思想的指导下来搞好当

前的中学英语教育。

一、英语教学的全体性

“应试教育”使学生遭到不平等的对待，只注意少数学生，

忽视了多数学生，特别是歧视差生的现象在许多学校仍不同程度

地存在。这完全违背了素质教育的根本宗旨——面向全体学生，

对每个学生负责。英语作为基础教育的一门主要学科当然应面

向全体学生。当然，面向全体不等于“齐步走”、“一刀切”，

“因材施教”指的就是既要面向全体，又要承认差异。教师在教

学中要知人善教，分层要求，如对外向型学生，要利用其善交际

之长以带动班上的言语交流活动；对内向型学生，则要鼓励积极

参与，大胆张口。总之，教师要从学习上，个性上发挥不同学生

优势，做到既照顾全体，又培养个别。

二、英语教学的主体性

主体性教育是素质教育思想的核心，因为人的发展既不能

由父母包办，也不能由教师代替，人的发展从根本上说是主体性

的发展。“没有主体内在潜能的开发，没有外在文化知识经济发

展主体的内化，人的发展是不可能的”。教育是教师和学生双方

作用的过程，其核心关系是教与学的关系，因此教师和学生都是

主体，“教师是教的主体，学生是学的主体，也就是说主体的发

展，不仅不否定教师的作用，而且把教师也视为并列的活动主

体，且发挥着指导者的作用。教育中的这种‘双主体性’决定了

教师要负教的责任，学生要负学的责任，只有双方的主体作用都

得到充分发挥，教育才能收到最佳效果”。然而，考察我们当前

的课堂教学实践，则不难发现受“应试教育”的影响，教师把持

课堂的现象仍然存在，其根源就在于忽视了学生主体作用的正常

发挥。这种状况既阻碍了教学改革的开展，也阻碍着素质教育的

实施。

英语教育应该如何发挥这种“双主体”作用呢？在教学中，

教师是课堂教学活动的引导者、促进者，是言语交流活动的共同

交际者，也是教学方法的探索者、研究者。教师进行的一切教学

研究活动都应该在考虑教学目标和教学目的的基础上，以学生的

需要，学生的能力，学生的发展为出发点，以能够发挥他们的主

观能动性和创造性为前提。具体来说有以下几点：

1.重视师生间情感沟通。英语教学中具有大量的言语交流活

动需要学生积极参与，而语言的交流离不开情感交流。因此，教

师要充分利用语言教学课这一有利条件，鼓励学生大胆尝试。尊

重学生发表的看法，理解学生学习中的顾虑和难处，关爱学生，

信任学生，给学生提供“安全感”。在宽松和谐的语言学习气氛

中，帮助学生解除心理障碍，增强自尊，从而达到调动学生学习

积极性和主动性的目的。

2.启发学生积极参与言语交流活动。启发学生的想象力和创

造性思维是发挥学生主体性的关键。英语教学中，从造句到看图

说写，从讲故事、情景对话到角色扮演、即兴发表见解都是启发

学生想象力进行创造性活动的有效途径。教师在课堂上要充分体

现英语教学的交际性特征，加大师生间、学生间言语沟通的面，

做到用中学，学为了用外语教学的意义就是在这种“使学生在积

极参与学习活动中真正获得实际运用语言的能力”。

3.做好学法指导。教学是教学生学，外语课是使学生掌握外

语，学生掌握外语必须靠自己去学，这是学生主体性的根本表

现。简单说来，就是“学生愿学，能学，可以不走弯路地学”。

4.发挥学生的主体作用，我认为主要就是表现在，学生在教

师指导下，从被动接受式的“要我学”转化为主动进取式的“我

要学”，最终走上能自我教育式的“我会学”的路子。

三、着眼未来发展性

“素质教育的发展性，主要指培养和提高学生自我学习、

自我教育、自我发展的知识与能力，把教育的重点转移到开发潜

能、启迪心智、增强后劲上来”。“应试教育”则着眼现在，着

眼于能考多少分，不关注现在的教育对学生未来的发展有多少价

值。这种教育上的“短期行为”带来的自然只是“短期效应”，

难以使学生在竞争日趋激烈的21世纪获得“生存能力”。

着眼于学生未来发展的潜力，英语教育就要在教给学生知

识，培养语言能力的基础上，加强语言交际运用能力的培养和教

会学生学习的方法。使学生具有一种“可持续发展的能力”。

要培养学生学习的能力，关键又在于：“学生是否有学会学

习的自觉意识和自觉行为；教师是否有教会学生学习的自觉意识

和教学对策”。为此，英语教育首先要激励他们满怀信心、积极

主动地参与各种英语活动，了解掌握英语的过程，掌握英语学习

的规律，从而学会有效的英语学习方法，培养独立自学和自我教

育、自我调节的能力。

教师在加强学法指导的同时，还要注意不断激发学生的学习

兴趣，努力使学生保持高昂的学习积极性，这是学生今后的英语

学习能否继续下去的前提。在无外语学习环境的中国，学生要想

追求自我发展，把英语自学下去，没有强烈的学习动机，浓厚的

学习兴趣，学习能力再强恐怕也难以坚持下去。因此，英语教师

的一个重要任务就是在教会学生英语的同时，还要培养出“爱学

英语”的兴趣和乐趣，只有这样，学生在校时所学的英语才不会

半途而废，才能为其今后的人生发展助一臂之力。
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[摘 要] 英语教育能否真正实施素质教育，关键是英语教师必须清楚地认识素质教育的几个本质特征并在教学中加以体现和运用。
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