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所谓作文构思，就是在作文前对文章进行的思考过程，通常

包括以下方面：就文章的选材，就中心的确定，就材料的组织，

以及文章语言的运用等方面进行的思考。具体体现在作文的立意

要新颖别致，材料的组织和选择及详略安排要巧妙。

首先，在作文时运用巧妙的结构模式可以达到事半功倍的

效果。把一个大的主体或者中心切分成三到四个基友内在联系又

各自独立成篇的几个部分，并配上准确精彩的小标题，既可以收

到化整为零，各个突破的显著效果，又可以给人结构清新，层次

分明的印象。所以，作文中运用小标题是使作文结构独特巧妙的

首选。小标题可以对内容达到画龙点睛的效果，便于将众多的作

文材料分门别类的进行组织，对也展示材料，条理行文，吸引读

者达到不错的效果。小标题便于读者概括了解文章内容，使读者

迅速理解阶段性写作意图，起到提纲挈领的作用。但是任何事情

都有两方面，小标题的使用必须紧紧围绕题目要求，小标题的设

置必须要集中而准确的体现中心，标题《这个季节属于我》中，

拟小标题为“深邃的天”，“朦胧的夜”，“凋零的雨”，“缠

绵的思”，又如作文《笑是希望的源泉》中，小标题拟为勇敢一

笑“，”淡然一笑“，”明媚一笑“，使用小标题的作文结构模

式是屡见不鲜的，小标题结构形式在安排上，通常体现为并列

式，承接式，层进式，还有时间类，人物类，事件类，要根据中

心的表达灵活安排。比如在安排人物小标题时，可以用人物性格

或者人物情绪或者外貌特征或者人物语言等等。比如以人物为点

拟定小标题，《幸福的我》为题中，小标题可以拟为”慈母手中

线“，”春蚕丝不绝“，”同窗亦同心“。它分别选取母亲，老

师，同学为三个人物点，分别写出他们对自己的关爱，进而写出

自己的幸福。小标题其实就是给文章穿上的一件美丽的外衣，只

是一种美丽的外在形式，文章的优劣关键还是看文章的实质性内

容。要使小标题真正为文章内容服务。

另外，作文中的巧妙构思离不开学生巧妙的思维，如何才

能发散学生 的思维呢?我认为学生应该感受生活，把热爱生活和

热爱生命的情感放在突出位置上，比如我在安排八下第一单元的

关于写人物的作文训练时，首先做了一个班级情况调查报告，题

目为1.在你的成长历程中，对你影响最大的老师朋友长辈是哪一

位，是哪一方面？2。在课外读物中，你最喜欢的是哪一类或者

哪几类3你崇拜的偶像是谁或者是哪一类人物？你喜欢的原因是

什么4你最信任的人物是谁？生活中有没有与之无话不谈的人，

是哪位？5你人物你心中最缺少什么？6在学校进行的各种活动

中，你最喜欢参加哪一种？为什么？7在生活中或者学习中，你

的烦恼是什么，你以为该怎样行之有效的克服。

通过调查我发现学生们的创新意识亟待提高，人生观亟待

矫正，比如根据调查，在课外阅读方面，武打小说，网络言情小

说，网络鬼魅小说甚至网络游戏占有很大的比重，但是科普读

物，经典名著，校园文学爱好者却寥寥无几，其实校园文学切近

学生实际生活，是学生生活的艺术再现，名著的重要性和经典性

更是不可低估。再比如关于偶像崇拜一项，有半数过上的学生是

明星影星，很少涉及到古今中外的科学家，名人伟人，学生生活

及认知领域直接影响作文的选材和构思，其实教育工作的重点就

是切实提高学生的认知水平，每个孩子都是一座宝藏，每个学生

都有很多闪光的亮点，老师要做的就是开发和张扬这些美丽的亮

点，把这些矿藏进行开采，将他们变成财富。

为了有效提高学生的创新思维，在教学中，教师要鼓励学生

提出不同见解，对于学生错误的见解不要急于下结论，应该主动

寻找学生错误失败的原因症结，帮助学生了解错在哪里，使学生

在自我思考中获得学习机会，但是对于标新立异的看法一定要给

与鼓励和表扬，以便于学生创新思维的发展。另外，课堂教学环

节中的提问也能很好地发展学生的创新思维，教师提出具有挑战

性的问题，对于学生的回答，教师要善于倾听，及时鼓励，调动

学生的参与意识，让学生体会到成功的喜悦。

再有，营造和谐教学课堂氛围，倡导民主合作的学习方式，

也能够有效学生作文巧妙构思的能力。著名教育家于漪提出，语

文学科作为一门人文应用学科，应该是语文工具训练与人文教育

的结合。这就使语言学科中提倡人文性成为必然。知识是暂时

的，变化的，而情感态度，价值观确是持久的，是影响学生终生

的。在课堂教学中，教师要高度重视营造和谐的课堂氛围，重视

落实情感态度价值观的目标要求。以往的课堂，学生死记硬背，

机械训练情况严重，严重抑制了学生创新精神和创新能力的发

展，课堂上，教师要给学生充分的时间思考，让学生读书，把课

堂真正还给学生。在学习中发现探究交流，互相帮助，让每位学

生都有收获，教师还要注意及时发现好的教学方法，使学生在学

习过程中 创造学法，积累学法，从而学会学习。教师要通过创

造情境提高学生的参与程度，新课程强调学生要自主合作探究知

识，教师一定给学生创造充分的学习空间，教师善于改变思维，

学生就会得到学习的乐趣，可以轻松随意的表现自己的感受，表

达自己的独特见解，教师的亲身参与也会极大地加强师生的和谐

关系，极具亲和力的行为一定会影响学生的行为，在温馨和谐的

教学氛围中定会提升学生的学习效率。

教师把学生学习的主动权教给学生，放手让学生自主学习实

践，学生通过合作探究交流发展了能力，体验到了成功的快乐，

培养了创新思维和创造想象，对于作文的巧妙构思的形成达到事

半功倍的目的。

总之，教师的平等参与，教师的适时引导，教师的新理念的

教学引导，都将极大地锻炼学生的创新思维能力，有效培养学生

的发散思维，有利于写出构思巧妙的文章。
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[摘 要] 笔者从事中学语文教学二十年有余，深知提高学生作文水平的难度之大，但是中学语文120分，作文50分，作文占语文成绩的近

半壁江山，可见地位是何等重要。学生在小学就开始学写作文，但是到初中很多学生依然找不到作文头绪，抓不住作文的精髓，望文兴叹，结

合学生的现状，我认为，首先是学生不会对文章进行构思。现就作文构思的一些技巧总结一下。

[关键词] 小标题；和谐氛围；创新理念


