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谈到审题能力----阅读能力，可能绝大多数人都会认为，学

习语文才能培养阅读能力。实际上，在学习数学中，学生阅读数

学知识的能力培养是非常重要的。学生有较强的数学阅读能力有

助于学生理解概念、分析题意、解决数学问题、掌握数学知识。

本文旨在谈谈怎样在数学教学过程中培养学生的数学阅读能力。

一、让学生读教材主题图、分析数学例题

读主题图为数学阅读抛砖引玉。数学课本中的主题图具有形

象直观、内容简明、主题突出的特点，对培养学生的能力有着文

字不可取代的作用。教师要指导学生认真阅读课本主题图，领会

图意，把主题图与文字结合起来，使学生的阅读能力得到补充、

矫正，从而达到有效学习的目的。如教学人教版二年级下册《万

以内数的认识》，先让学生独立看主题图，充分感受体育馆召开

运动会的情境，再让学生在具体的情境中感受大数的意义，培

养数感。最后让学生估一估大概有多少人，并且说说为什么这样

估。通过对主题图的一系列阅读、讨论，让学生揣摩到蕴藏在图

画后面的数学含义，体会到数学书中的插图不是无谓的装饰品，

而是需要去认真阅读、发现的。同时也培养了学生的估算意识和

能力，为引出万以内的数做了准备。

读教材例题，为数学阅读搭建平台。现行教材对有关例题

的处理是很好的，注重了引导学生明确解题过程。如：计算题用

不同颜色的框标出分步计算过程；应用题也是先用醒目颜色的文

字、图表说明分析过程及方法，再给出部分算式。在解题过程中

提供一定的”布白”（让学生完成空缺部分的解题过程）。这些

解答、思考的过程，以及课本中框出的总结性文字和有关的提示

性问话等，都可让学生认真阅读，有助于真正帮助理解促进思

考，并能灵活地掌握题目的解答方法。

在教学数学例题时，要学生先仔细阅读例题，在认真审题，

分析例题中的关键词句。比如有教学分数应用题时，让学生通

过阅读，弄清题意，找出题中的关键句，分析关键句，确定单

位“1”的量，画线段图，写数量关系式，并进行解答。在此基

础上总结出分数应用题的解题步骤：“1钩、2找、3画、4写、5

列、6解。”

二、让学生把文字语言变成符号语言

学生能正确的阅读理解数学知识点中的字、词、句的涵意

是数学阅读能力的第一步；能正确的进行了文字语言、图形语言

和符号语言的互译是第二步。因为数学就其本质是符号、图形语

言，如在教学运算定律时，就让学生用喜欢的符号（○⊿☆⊕

等）或字母来表示加法和乘法的运算定律。在教学角的概念时让

学生在理解角的意义的基础上画角，一先定一点即端点，二由端

点引两休射线形成角。又比如学生做这样一道题“在一个直径4

㎝的圆中，画一个最大的正方形，正方形的面积是多少？”先让

学生画直径4㎝的圆，再画两条互相垂直的直径，连接直径和圆

上的交点形成一个正方形。学生不能直接求正方形的面积，通过

观察可以把这个正方形分成两个相等的三角形，知道三角形的底

和高分别是圆的直径和半径。这样，学生就把抽象的文字描述变

成了直观的图形语言，降低了学生解决问题的难度。

三、教给学生审题的方法

1、读题

主要通过阅读、思考、分析等认识活动，弄清题目关系的过

程。审好题是准确解题的前提和关键。帮助学生养成良好的审题

习惯首先要培养学生养成认真读题的习惯。通过读题使学生明确

题意为进一步思考做准备。

2、找关键句

要求学生准确理解题意，找准数量关系，删除次要信息。明

确题中哪些是已知条件、有几个；哪些是问题，有几个，还应该

注意挖掘出题目中“隐藏的条件是哪些……”同时还可以借助一

些小帮手，利用线段图等，以帮助思考。因此，审题是关键。

总之，在数学教学中要注意引导学生阅读概念、性质、公

式、例题，抓描述知识点的字、词、句、图形等，培养学生审题

理解数学知识的能力。在小学阶段，数学阅读能力的培养是一个

重要而必不可少的环节，学生养成良好的数学阅读习惯，有较好

阅读的方法和技巧，为今后的学习打下良好的基础。
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[摘 要] 学生审题的过程其实就是阅读理解的过程，教师要指导学生学会在阅读中发现问题、提出问题，带着阅读的体会与疑问，主动与

老师同学交流，探讨是非真伪。教师要通过提问、练习、互相讨论等方式加强信息交流，检查学生阅读效果。久之，学生阅读的兴趣更加浓

厚，质疑能力得到增强，思维的深刻性也得到了培养。在小学数学阅读教学实践中，教师会经常发现很多学生做错数学题的原因在于没有看清

题目，学生没有认真审题，导致做错题，降低了学生的做题效率.在小学数学教学实践中，充分证明了学生的数学阅读能力的培养对于学生解决

数学问题起着至关重要的作用.因此，教师应当注重学生数学阅读能力的培养，促进学生数学学习能力的提升，进而有效的提升学生的数学成

绩，提升学生的数学核心素养.本文旨在探究如何培养小学生的数学阅读能力.
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