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随着我国步入信息化时代，微课程在当前的教育行业中有着

较为广泛的使用。微课的使用丰富了学生学习资源，也使得其学

习积极性得到了全面的提升。在高中英语阅读教学中对微课教学

方法进行使用，可促进学生学习质量的快速提升。但在对微课资

源选择上，受到客观因素影响，使得其资源选择缺乏科学性与合

理性。

一、结合实际选择科学的微课资源

微课教学模式教学时间相对较短，其主要结合教学内容制

作科学的视频学习资源，其时长为5至8分钟左右，精湛短小只是

其相应特征。在碎片化时间作用下，学生可通过智能移动设备

进行学习，在其简洁、方便等特点影响下，受到了学生的广泛关

注与喜爱。想要促进微课资源高效性的全面发挥，教师需要结合

学生知识掌握能力使用合理的做课教学资源对学生进行英语阅读

教学，真正展示出微课资源的教学辅助功能，提高课堂教学吸引

力。高中英语阅读教学的模式与内容较为丰富，阅读要求也较为

严格，使得学生在英语阅读教学学习具有较强的难度，并导致一

些学生失去了英语阅读学习积极性。其中微课教学模式具有多样

性与灵活性，在实际教学期间对微课资源进行科学利用可全面促

进学生学习质量与效率的全面提升。

例如：在北师大版教科书Unit19 Lesson3对《Body language》

一课进行阅读教学过程中，教师可让学生对文章先进行阅读，

同时并对相应的阅读任务进行完成。其中教师可结合教学内容选

择合理的课前微课资源，使学生结合微课资源对文章的内容进行

了解与学习。在阅读教学前，教师可对微课导学单进行发放，要

求学生结合导学单对微课资源进行自学，也就是通过微课资源对

下述学习任务进行实现：“在不同文化中，身势语的意义是否完

全相同？”、“你知道哪些身势语？”“有哪些世界通用的身势

语？”结合文章对本课的语法--名词性从句进行归纳与总结，并

对主语从句、宾语从句、表语从句和同位语从句进行辨析，让学

生彻底掌握名词性从句。学生在课前对这些阅读任务进行实现，

可促进其学习效率的快速提升，使得教师在对主要知识与内容讲

解时，学生可快速地理解与掌握，并促进学生与教师之间交流质

量的提升。虽然微课资源可对学生学习积极性进行强化，但在实

际教学期间仅仅具有辅助教学作用，不能对英语教学流程进行替

代。所以在高中英语教学期间，教师需要对微课资源进行科学的

运用，真正发挥出两者的优势。其中教师也需要结合教学对微课

教学资源进行选择，促进学生阅读时效性的提升。

如：在对《 The United Kingdom》一课进行教学期间，主

要目的是让学生对于“ Discussion methods to make the students 

understand what they＇ve learned in class.”等句子进行了解与掌

握，并让学生对文章的整体进行合理的掌握。为了让学生对于英

国的形成、发展以及风主人情的具有更为全面的了解，教师可利

用微课视对英国进行相应的介绍，使学生充分了解英国的历史与

风俗，并为学生的讨论提供较为丰富的基础性信息，让学生进一

步对文章整体脉络进行了解与掌握，促进学生阅读能力的快速提

升。

二、通过微课资源组织阅读专题

在高中英语阅读教学过程中，教师通过微课资源对英语阅读

课程进行组织，可有效促进学生阅读积极性的全面提升，并对学

生的阅读内容进行丰富以及拓展阅读范围。尤其是还可通过微课

资源让学生进行良好的专题英语阅读。对专题英语阅读进行组织

与开展，可对学生的阅读技巧进行锻炼，并促进学生阅读欣赏能

力的提升，使学生拥有较为完善的英语阅读鉴赏能力。

例如：教师在以“ Under the sea＂为专题进行阅读教学过程

中，教师可先让学生观看虎鲸帮助救援等微课资源，利用视觉与

听觉让学生了解动物、爱护动物以及动物对于人们的帮助等，使

学生在更深的层次中对文章进行了解与分析。接着教师再让学生

结合自身的观察阐述自己的观点与理念，使学生通过英语进行思

维表述以及交流，促进其语言综合运用能力快速提升。同时学生

在阅读期间通过精读、跳读以及预览等阅读方法进行使用，充分

体验其中存在的不同，也可促进其阅读理解能力的提升。同时教

师也可让学生对微课资源进行模仿促进其阅读水平的完善。学生

通过模仿他人的表情、断句以及语气等，也可更好地对语言表述

的内涵进行了解与掌握，使其更好地了解爱护动物的重要意义。

三、结语

综上所述，随着微课在高中英语阅读教学中的广泛使用，其

受到了学生与教师的极大喜爱。但在客观因素影响下，微课资源

的利用还存在一定问题，因此教师需要通过结合实际选择科学的

微课资源以及通过微课资源组织阅读专题方法促进微课资源的科

学使用，在提高学生英语阅读能力的基础上，为其发展奠定坚实

的基础。
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[摘 要] 文章从结合实际选择科学的微课资源、通过微课资源组织阅读专题方面进行研究与探索，主要针对微课资源在高中英语阅读教学

中的有效运用进行分析，结合当下高中英语阅读教学发展现状，进一步促进高中英语阅读教学的发展与进步。
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