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合唱包括同声合唱，混声合唱和无伴奏合唱等形式。童声合
唱是合唱中最为基础的一种，它的音色清澈纯净、空灵柔和，是
大自然中最和谐的音响，是无与伦比的天籁之音。在多年的教学
实践中，我对童声合唱有些思考与想法，试与分享。

一、感知入手，激发兴趣
合唱从聆听开始。音乐是声音的艺术，在合唱歌曲的体验

感受时当然离不了聆听，而对于合唱歌曲，要想唱好，也必须从
聆听开始，要首先感受合唱歌曲丰富的和声效果，感受歌曲所表
达的主题和情感因素，感受歌曲的情绪。② 我在低段课堂教学
中，会适时让学生欣赏一些合唱歌曲，在欣赏合唱歌曲后加以启
发性的引导，让学生比较合唱与齐唱音响效果的不同，使他们认
识到合唱的表现力比齐唱更加丰富，声音显得更加饱满，从而激
发学生学习合唱歌曲的兴趣。例如五册第七单元歌曲《钟声叮叮
当》，就是现行音乐教材体系中最早出现的二声部合唱歌曲。我
在教学时首先启发孩子们说出自己见过的时钟有哪些可以发出声
音的东西：如秒针、钟摆、整点报时的叮当声等等。再启发他们
想象大钟、小钟一起唱歌的场景和音响效果，低声部的“叮---
当---”声就是大钟的钟摆发出的有规律节奏型的声音，而高声
部的旋律则是美妙的音乐钟歌唱的声音。接下来我将音色偏低沉
和偏暗的孩子分到了低声部，再将音色明亮的孩子分到了高声
部，各自练好自己声部的音准和节奏后进行合成，我还特别强
调：“请孩子们用轻声演唱，同时用自己的耳朵兼听另一个声
部。”让孩子们尽力去感受到和声的美妙。从低年级开始，齐唱
的歌曲在结尾的部分，或者一些演唱起来比较有特色的地方，可
以加上一个音组，作为伴唱声部，这样初步让学生感受多声部的
和声效果，难度不大，也容易唱好。③

二、轮唱起步，打好基础
合唱教学可以从轮唱开始，逐步过渡到多声部合唱。轮唱

是合唱的一种特殊形式，单声部歌曲由两组人演唱，多为“卡农
式”进行。既在第一组开始唱几拍或几小节后，第二组加入唱同
一旋律，称为轮唱。它的特点是各个声部有规则的相互模仿，也
就是后面的声部按一定时间距离依次模仿前一声部的旋律。例
如：教材第六册的歌曲《嘹亮歌声》的教学，我先让学生模仿发
声练习的长音“哟嗬嗬……”，启发学生想象一个人在很高的山
上向着对面的峡谷大声喊话，在他的声音发出之后会有一个和人
声相同的长长的回声，人声和回声同时存在时，我们该怎样来表
现呢？接着我再指导：两组演唱都要保持各自声部的音准和长音
时值，形成自然的回声效果，使人声和回声此起彼伏。通过练
习，孩子们的学习兴趣被激发起来了，极大的提高了学习的积极
性，很顺利地完成了最简易的二声部轮唱教学。随着教材的深
入，遵照循序渐进的原则，我们再逐渐增加合唱的难度，务使学
生一直保持浓厚的学习兴趣，合唱教学就会取得较好的效果。

三、气息贯通，以情带声
我们音乐教师不管是承担哪个年级的音乐教学任务，一个

鲜明的观点首先要向学生阐述清楚并深入他们的心灵。那就是：
“有理不在高声、动听不在声大”。我们就从最基本的气息练习
入手，请孩子们体会课间操时跑步累了以后喘气的感觉，体会弯
腰用手往上提书包，找到腰部用力的感觉。也可以用双手叉腰来
感觉两肋的扩张，找到气息下沉到腰部的位置，再用口鼻联合呼
吸的方式吸气——控制——呼出，练习均匀吐气和控制气息的能
力；从发出长音“呜”来找到气息支撑；找到喉头位置稳定和声

音向头上走的歌唱感觉。要求孩子们只用自己平常说话音量的一
半来歌唱就足够了，高音区的演唱完全是依靠气息的控制，越是
音高越是需要气息的支撑和头腔共鸣的运用。当然，气息支撑的
感觉绝非一朝一夕可以找到，但是，作为小学音乐启蒙的老师，
我们有责任和义务使孩子们明白什么是正确的歌唱方法和习惯。
要不厌其烦地告诉孩子们：我们的合唱就是要尽可能的放弃个性
化的声音，（“我的声音”）追求全班同学声音的共性；（“我
们”的声音）任何时候的发声及合成声部训练都不能听到个别同
学的个性突出的歌声。要明白“我”的声音不是“我们”的声
音，合唱要的是“我们”的声音，“我们的声音“就是“我的声
音”。要让每个孩子都从心底里认可：要想得到有感情的声音，
就必须先从轻声发声开始，将自己很好地融入集体的声音中去，
唱准自己的声部音高，把握好音准、节奏，这样才能最终合成一
首打动人的声乐作品。

四、突破难点，顺利过渡
有了正确的气息和发声概念，接下来很重要的一个方面就

是歌曲的声部训练。对于二声部合唱，学生有一种误解，以为低
声部难唱，而高声部要容易得多，这是因为高声部的发音位置较
高，音色显得明亮，多数时候又是歌曲的主旋律；而低声部发声
位置较低，多为和声伴唱性质，音色略显浓厚，旋律不太突出。
所有，在一般情况下，合唱歌曲听上去，低声部容易受高声部干
扰，而高声部听上去比较明显，这样造成了学生学习二声部的定
势：高声部容易演唱，低声部太难了。为了避免造成这种思维定
势，教师要让学生“先入为主”。首先，要让学生在初听范唱
时，要同时倾听两个声部；复听时，注意倾听低声部的旋律。其
次，在学习演唱时，先学习低声部的演唱，在学生熟练低声部
后，再学习高声部的演唱，然后再合成二声部。特别是起点相
同，同时向上跳进的二声部合唱歌曲，更应让学生先把握住低声
部的音准，再学习高声部。例如：第十册第一课《小鸟小鸟》的
教学尝试：多数孩子早已在各种媒体中感受过主旋律，基本具有
高声部的音高概念，所以可以把教学重点放在合唱声部的第二声
部。歌曲的两个声部基本形成三度的关系，结合教材中的三度音
程练习，先从唱准、唱稳巩固好低声部进入，再到从师生合唱、
生生合唱、部分合唱最后全体合唱的方法自然过渡，层层递进，
从初步尝试合唱入手，让学生体验二声部歌曲给课堂教学带来的
完美和声享受.在达到声部均衡协调的目标后，我们再做力度变化
的处理，用一段时间训练孩子们的声音控制能力，只有控制好气
息才能使歌声的强弱收放自如，声音婉转动听。

《音乐课程标准》明确指出：演唱歌曲是学生最易于接受
和乐于参与的表现形式。童声合唱是大自然中最和谐的音响，是
无与伦比的天籁之声，我们每一位小学音乐教师都是孩子学习音
乐的启蒙者、是孩子们成长的引道员、也是孩子美好心灵的塑造
者。我们要想尽办法挖掘每个孩子的潜能，让他们将各自的音乐
天赋发挥出来，再自信和谐地演唱。我们要尽可能让课堂的每一
分钟都是师生充满幸福感的生命历程；要让音乐课堂合唱教学流
淌着自然美、朴实美、和谐美。
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[摘 要] 合唱是声乐艺术的最高表现形式，最善于表达人们复杂细腻的思想感情，同时也是普及性最强、参与面最广的声乐演出形式之

一。合唱可有伴奏，也可无伴奏，合唱艺术的目的，就是用美好的声音表达作品的风格内容和思想情感。在音乐教学和音乐表演活动中，合唱

以其丰富多彩的表演形式、优美动人的歌声感染、鼓舞和吸引着听众，使歌唱者和听众共同获得美的享受。
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