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我校秉承“优秀做人，成功做事，幸福生活”的办学理念，

汲取中华优秀传统文化的精髓，与我校“梦想教育”办学特色相

互融合，全力打造具有学校特色的丰富多彩社团活动，为传统文

化进校园的传承而助力。

由于我自幼酷爱传统绘画，后拜我国青年画家古年先生入室

亲传，多年主攻小写意花鸟画，并形成了作品形神兼备极富新意

的独特风格，曾多次参加全国主办的书画大赛。经过三年多的实

践，中国画社团已经成为我校成立时间长、坚持时间久、教学方

法新、学生成果多、家长认可度高的一个标志性社团。学生对国

画更有兴趣、喜欢用水墨表达五彩画面、家长放心的后顾之忧，

做出了突出的贡献。

中国花鸟画更接近孩子的生活（以下简称小写意花鸟画）。

小写意花鸟画描绘生动的花鸟世界，在小学美术教学中符合孩子

心理，科学的继承这种传统的艺术，更好的发挥学生主动接近自

然、体会花鸟乐趣，处理好技巧与创新的关系，是我一直在尝试

和探讨的课题。在教学示范中，我以点滴色彩的灵动充分挖掘小

写意花鸟画的勾勒点染，轻松的环境产生兴趣，花鸟情趣中，收

获了乐趣。

一、以传统画谱为范本，开启儿童绘画之门

《芥子园画谱》是绘画的基础书一直成为黄宾虹、齐白石、

潘天寿、傅抱石等近现代名家通往绘画道路的范本。从梅兰竹菊

学起，比别的题材入门更容易见效。

让儿童在内心对所描绘的花卉和植物有所了解，借景用物以

抒情，是有深刻教育寓意的。例如：画“松竹梅”称为“岁寒三

友”，画竹子时题曰：“未出土时先有节，到凌云处更虚心”，

或题曰：“直节虚心是吾师”；画菊花，又常题：“傲霜花更

好，傍月气益清”。总之，以上所言，都是寄情寓物，启迪一个

人要有志气，有梦想，要正直，不要象牵牛花那样，总要攀附别

物而生存。因此画梅花也不例外。因为梅花在冬末春前开放，它

象征冬天即将逝去，春天即将来临。教育儿童，不怕困难，要有

勇气和精神。

我将《芥子园画谱》中的技法与意境与学生的实际相结合，

让画谱中表现的美与孩子年龄特点、认知规律相结合，在选材时

把基础的花卉翎毛作为一个重点。在教学中制定一些有内容的场

景设计做到由浅入深，循序渐进。让学生在水墨世界里感受绘画

的美，极大提高了学生学习的兴趣，让学生在学习中体验到了自

我表现和创造的成就感。

二、以现场示范为引领，教给学生绘画方法

儿童学习小写意花鸟画，要让孩子从传统的绘画水墨的

感受。通过对生活的观察到身边的绘画想象，描绘意境表现出

来---做到细致入微，概况简练。

首先，练习基本线条。要做到让学生多看、多跑、多练。选

择名家范本。传统临摹中包括好多技法，其中梅兰竹菊的绘画技

法就是最好的范本。所谓“取法乎上”，要选范本，就要选择名

家作品中画面清晰的，笔墨韵要看清楚，选好后要研究分析用的

什么笔、什么纸，运用了什么笔法。

其次，练习简单器物。入手练画时不可圆润、太规整。不

在形态上求形似。在用笔把握运笔变化，笔意中有气贯相通。初

临摹是为了学习技法技巧，而不是照猫画虎。现场示范指导。国

画教学中最重要也是最好的方法就是教师亲历亲为为学生做现场

示范指导。在未画之前，首先把笔放在水中浸透，浸透后不能捏

掉，也不能擦干，笔上的水如果太多，可以刮掉一点，或沾点墨

稍许在这里冲冲。墨不能多调，多了就不能墨分五彩了。在画画

时，也做到细致示范。比如，兰草的画法是一撇二交三破，做到

有条不紊，多而不乱，要注意“疏密集散”等等。三年中，我为

学生做了上千张范画，让孩子能够直观的体会笔墨的捷径。为学

生在绘画路上打好了艺术的基础。

三、以细节指导为抓手，养成良好绘画习惯

学习中国画，不同于铅笔、油画棒其它画种，要准备的工具

很多，收拾起来也比较麻烦，在使用过程中，极容易将手弄脏，

或者水洒到桌子上，要注意培养学生良好的绘画习惯。一是摆放

用具的习惯，我要求学生在上课把学习用具都摆放到右手边；二

是蘸水的习惯，一般是根据需要来蘸水，不能随便涮笔，以免很

快弄脏水；三是不能随便甩笔，多余的水可以用卫生纸或废宣纸

吸；四是收拾整理的习惯，我会根据授课情况给学生必要的示范

和指导。学生养成好习惯，需要注意的是，习惯的养成不是一朝

一夕的事，需要老师在教学中不断的总结和指导，要把培养习惯

也当作教育教学的重要部分。

四、以各类活动为平台，增强学生的自信心

爱写写画画是每个儿童的天性，爱展示他们的作品，渴望

得到家长、老师、同学的认可更是儿童的共性。因此，我积极组

织学生“走出去”，让学生的作品参加展览、比赛，给他们创造

良好的展示自我的机会。同时，积极参加校内的各种丰富多彩的

活动。国画社团的学生曾在校园艺术节上做了百米长卷书画的展

示；在校内举办中国画社团的绘画展览；参加牡丹江市国学研究

院主办的首届小学生书画现场大赛；参加每年一度的牡丹江教育

局主办的“六一”全市中小学绘画大赛；参加黑龙江省教育厅主

办的优秀美术作业展，多次参加中国教育学会主办的全国中小学

优秀美术书法大赛；参加中国美育协会主办的全国儿童诗画世界

绘画比赛等等，共有几百人次获得大赛的一、二、三等奖及优秀

奖，我也多次荣获市、省及国家级优秀辅导教师。

礼敬中华优秀传统文化，传承弘扬中华民族精神，是我们每

一个教育人的历史责任。做为一名美术老师，我一直专注于提高

自身的专业素质，一直致力于研究小学生的天性和学习规律，一

直大胆的尝试有特点、有创新的教学实践。今后，我会用发现的

眼光、热情的态度和用心的付出，让更多的学生喜欢中国画，爱

上中国画，为更多喜欢中国画的孩子们插上“梦想”的翅膀，逐

梦飞翔！
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为中国画插上“梦想”的翅膀
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[摘 要] 中华传统文化是中国悠久历史和文明的结晶，是中国劳动人民智慧和勤劳的成果。其中，中国画（简称“国画”）是中国传统文

化的重要组成部分，它是用毛笔墨和中国画颜料在特定的宣纸上或绢上作画，是传统文化源远流长的精髓。中国画强调“外师造化，中得心

源”，要求“意在笔先，画尽意在”，要有丰富的意蕴，形神兼备。
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