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前言
《语文课程标准》提出了小学作文的总目标要求：能具体

明确，文从字顺地表达自己的意思，能根据日常生活需要，运用
常见的表达方式写作。“写作是运用语言文字进行表达和交流的
重要方式，是认识世界、认识自我、创造性表述的过程。写作能
力是语文素养的综合体现。”农村孩子的见识及生活经历相对较
少，因此写作素材总是十分单一，遣词造句的能力也比较薄弱，
更谈不上熟练地恰当运用写作技巧。针对上述问题，我谈谈自己
在教学中利用“以读带写”来提高学生写作能力的几点对策研
究：

一、海量阅读，厚积薄发
《语文新课标》明确提出“要重视朗读和默读。让学生逐

步学会精读、略读和浏览。培养学生广泛的阅读兴趣，扩大阅读
面，增加阅读量，提倡少做题。多读书，好读书，读好书，读整
本的书。鼓励学生自主选择优秀的阅读材料。”

（一）海量阅读，开阔眼界
古语有云：“读书破万卷，下笔如有神。”读书，可以拓

宽我们的眼界，获得丰富的知识；读书，还能提高我们的阅读能
力，养成良好的学习习惯。

如今教科书上的课文早已不能满足学生的好奇心和求知欲，
因此在不同的学段，根据学生的年龄特征和认知能力，为学生
提供不同的课外书目，让他们利用课余时间开展海量阅读，能
有效地填补了他们在教科书以外的空白。如人教版六年级下册第
四单元是围绕“外国名篇名著”这一专题，与五年级下册第五单
元“中国古典名著”是一脉相承的，目的是引导学生读好书，读
整本书，进一步扩展学生读书的视野，使学生得到名篇名著的文
化精华的滋养。因此在教学这两个单元时，我因势利导，推荐学
生利用课余时间读更多的外国名篇和中国古典名著，《安徒生童
话》、《爱的教育》、《水浒传》等让学生大饱眼福。

（二）善于积累，聚沙成塔
叶圣陶先生说：“ 阅读是吸收，写作是倾吐。”朱作仁教

授在其著述的《阅读心理》中，曾把阅读写义为“一种从书面言
语中获得意义的心理过程。”并指出“这种意义，不但指阅读材
料内说的‘是什么’，对于学生来说，更重要的是作者‘如何表
达’。”因此，阅读不仅是自外而内意义的吸收过程，更是写作
的基础。

现在普遍学生都存在怕上作文课，怕写作文的想象。一旦
要写作文，他们便眉头紧皱，苦不堪言。即使写出一篇文章，也
是无法正确表达出自己的意思，或是平铺直叙，毫无文采可言。
归根到底的原因是他们阅读积累少，写作基础差。俗话说“熟读
唐诗三百首，不会吟诗也会偷”。阅读和积累不仅是学生学习和
积累祖国语言的重要手段，也是提高学生习作能力的有效手段之
一。因此，要提高学生的习作水平，就必须增加学生的阅读量，
让他们在阅读中、生活中善于积累好词佳句。“储备”丰盈一旦
习作他们自然得心应手，水到渠成。

二、“以读带写”，抓准训练点
随着课堂教学改革的不断深入，“以读带写”成为了当今小

学语文课堂教学的一种重要教学手段。它能帮助学生积累语言知
识，扩大阅读面，培养阅读兴趣，有效地掌握写作技巧和方法，
是提高学生写作能力的重要策略。

1.读写结合，掌握方法
叶圣陶先生说：语文教材无非是一个例子，凭这个例子要使

学生能够举一反三，练成阅读和作文的熟练技能。因此教师就要

朝着“反三”这个标准点，务必启发学生的能动性，引导他们自
己去探索。

小语教材中许多课文都文质兼美，既有着非常优美的文学语
言、精巧的作品构思，也饱含着作者深厚的情感体验，为学生的
习作提供了最佳示范作用。通过对每单元的例文学习，结合该单
元的主题和学习目标，有针对性地开展相关的读写训练，让学生
以点带面地掌握一定的写作方法和技巧，能有效提高学生的写作
能力。

2.巧抓练笔点，一课一得
在小学语文教学中，“以读带写”是最为常见的训练方法。

既要培养学生的阅读能力，也要加强读写结合，这样才能够增强
学生的语言感受，并能进一步提升学生的表达能力。

为加强训练的实效性，我们通过集体备课，确定每单元的
“以读带写”训练点，并编成专项训练案，有仿写修辞手法，仿
写片段，更有仿写结构等，在课堂上开展小练笔，实现一练一
得。

如教学人教版六年级下册第一单元时，我级组在集体备课
时将读写训练点设在仿写《匆匆》第一自然段的排比句“燕子去
了，有再来的时候；杨柳枯了，有再青的时候；桃花谢了，有再
开的时候。”先让学生反复诵读，加深体会，再通过对此修辞手
法的仿写，既让学生巩固了修辞手法的运用，也让学生更懂得时
间一去不复返，要好好珍惜。再如教学人教版六年级下册第四单
元时，我们将训练点设在运用《卖火柴的小女孩》一文中的虚实
结合写法，展开想象，写出小女孩再擦亮火柴时还看到什么幻
象。通过这样扎扎实实的课堂小练笔，学生一步一个脚印，循序
渐进，写作水平有了明显的提高。

三、善于观察，勤动笔墨
（一）勤写日记，积攒素材
由于学生的日常生活单调，而平时他们也很少用心观察身

边的事物，故写作素材匮乏。只有做生活中的有心人，用一双善
于发现美的眼睛，去发现世间的真善美，假丑恶，用日记把身边
发生的小事，生活中的点点滴滴记录下来，以积累丰富的写作素
材，那么写作时就不会出现“巧妇难为无米之炊”的窘况。

其次在班级中还可以开展“漂移日记”，每个学生每天轮
流着写，也可以由优生先写，做好榜样。不难发现每篇“漂移日
记”都是学生的用心之作，因为他们深知自己的作品会被后写的
同学阅读和点评，所以都会认真对待。

这样坚持每天一日记，不仅使学生的写作素材丰富起来，更
可喜的是他们的文笔也在不知不觉中不断进步。

（二）多读多悟，内外兼修
读书需要积累和沉淀。正所谓“不动笔墨不读书”，在读书

过程中勤于思考，及时把自己的读书感悟写下来，做到“读”中
“悟”，既提升了个人的修养，还可以锻炼文笔。

结论
综上所述，小学语文“以读带写”的教学，应该做到读写结

合，相辅相成，互相促进，让阅读打下写作的基础、丰富写作的
素材，让写作锻炼阅读思维能力、掌握中心技巧，从而全面的提
高小学生的语文能力。
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[摘 要] 随着课堂教学改革的不断深入，“以读带写”成为了当今小学语文课堂教学的一种重要教学手段。它能帮助学生积累语言知识，
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