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因为时代的发展，还有学生从初中进入高中之后，无论是

学习环境还是学习身份都有所转变，而且新时代的高中生比过去

的高中阶段学生接触网络、信息的机会更多，因此高中的地域教

育在讲课内容和教学策略上都要进行优化和改变，尤其是讲课内

容，要符合学生的实际生活。

一、高中教师要突出学生的主体

过去传统的高中德育教育教师，主要就是围绕帮助学生建立

正确的世界观、人生观、价值观以及健全他们的人格而作为教学

的重点内容进行教学。但是随着经济和网络现代化的快速发展，

尤其新课改以后，高中教师的教学方式和教学理念都发生了变

化。那么高中阶段的德育教育也不例外，不能再以过去那种把学

生当成一个听课的机器，一直不断的灌输教学观点，而现今时代

的高中德育教育要以高中阶段的学生为课堂教学的主角，秉承着

为高中阶段学生服务教学的理念，为他们进行高中的德育教育。

比如为了更好的进行高中德育教育而开展的一系列的德育教育活

动，教师在策划这些教育活动的时候，就要以学生的角度出发，

结合当下学生关心的热点和新闻，进行教学活动内容的开展，比

如就“网络电信诈骗”这一新闻展开德育教育的小型辩论，可以

从中引导和启发学生去思考，为什么很多人都知道网络电信诈骗

的危害，还是有很多人在从事这个，又为什么会有那么多人会容

易受骗，以此让学生展开辩论，然后教师再根据学生的发言，来

对学生进行思想品德、法治意识等方面的正确引导和教学，让他

们拥有正确的价值观、人生观、世界观和金钱观。

二、老师在教学中要把先进的信息技术作为辅助工具

如今，信息技术的发展我们有目共睹，夸张的讲，我们每一

个人的生活都离不开现代信息技术，不管是去超市购物所使用的

支付宝，还是我们查阅资料所使用的浏览器，还是我们在网上刷

剧用的app，都有现代信息技术的身影，所以，老师在教学中也

要充分利用现代信息技术，让它作为辅助性工具，尤其是在进行

德育教育的时候，高中德育教育老师更是要充分现代信息技术的

优势，丰富学生的直观体验，在教学的时候，要注意以下几点：

第一、增加现代信息技术在课堂上出现的频率，高中德育教育老

师在课程导入的时候可以利用早先设计的课件，给同学们耳目一

新的感觉。第二、老师要对课件的内容进行详细的讲解。下面我

们以具体的教学事例来分析：当笔者在教节约资源、保护环境这

一课的时候，我从网上找到了一些污染环境的视频与图片，给同

学们树立破坏环境是可耻的观念，另外，让他们看到当前环境的

严峻形势，并且让同学们把自己身边破坏环境的现象写在本子

上，上课的时候同学之间互相交流，明确这种行为是不对的，要

学会做保护环境的高中生。

三、充分发挥高中德育教育老师的榜样示范作用

老师的榜样示范作用是不容忽视的，不管是哪一个阶段的学

生，都具有很明显的向师性，也就是说同学们的行为都会或多或

少的会受到老师的影响，尤其是德育课堂中，高中德育教育老师

的行为举止更是非常重要，所以老师要时时刻刻注意自己的行为

与说话的态度，因为高中阶段的同学，每天有一半的时间都是在

课堂里面，与老师接触的时间非常之多，不知不觉之中，老师们

的每一个动作就会影响到学生，这种潜移默化的作用是不容忽视

的。笔者在教学的时候，也充分认识到了以身作则的重要性，于

是，我决定从自身做起，用自己的良好行为习惯去规范学生的行

为。比如：有些同学在看到教室地上有垃圾的时候不会主动捡起

来，而是能跑多远跑多远，装作没有看到这些垃圾，倘若这个时

候高中德育教育老师去批评学生的行为，针对学生的不良现象进

行公开批评的话，那么同学们就会有抵触情绪，还会伤害到学生

的自尊心，如果学生们的自我调适能力不强，爱面子，叛逆心强

的话，甚至会影响他们的学习成绩，所以这种做法是非常不可取

的，因此，笔者决定从自身做起，树立榜样示范的作用，看到垃

圾的时候，我会主动捡起来，同学们在不知不觉中就会被我的行

为所感染，去模仿我的行为，久而久之，他们便能够改正随地扔

垃圾的坏习惯。

结束语

当前社会越来越需要高素质的人才，不仅要智商高，还要

情商高，最重要的是要有正确的三观，思想道德素质要优良。因

此，高中德育教育老师要增加同学们学习优良品德的机会，利用

现代信息技术教学，同时，发挥自己的榜样的作用，以身作则，

让同学们在高中养成良好的学习习惯。
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浅析新形势下高中德育教育的探索
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[摘 要] 高中阶段的学习对一个学生一生的发展都有着极其重要的影响，尤其这个阶段的学生不仅思想意识都比较活跃，又因为当前是

信息化的时代，每天学生可以从微信、微博、自媒体上吸收到大量的资讯和信息，那么这个时期的德育教育就对高中阶段的学生非常的重要，

因此高中阶段的教师就必须要进行教学创新和不断的积极探索，要让德育教育符合新形势下学生学习和发展的要求。
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