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前言

近年来，新课改旨在全面实施素质教育，因为初中生具有较

大差异，其对物理科目的学习兴趣与接受能力都不相同。所以，

在实际教学期间，物理教师可实施差异教学，这样对发展初中生

个性十分有利，并且与以生为本这一教学理念相符合，可以在

促使学生素质进行均衡发展这一基础之上对学生潜能进行充分挖

掘，并且促使教学实现最优化。

一、对学生差异加以利用，激发学生的物理兴趣

现阶段，心理学方面研究已经证实，学习兴趣可以对初中

生实际学习效果产生重要影响。同时，由于个体具有的不同差别

可以产生的学习效果也不同。所以，初中生进行学习期间，学习

兴趣起到重要作用。因为物理具有较强的理论性，由于初中生智

力存在差异，同时不同学生具有的学习动机也不同，所以其物理

兴趣也不同。因为受到初中生心理、认知、能力、爱好及兴趣影

响，学生物理学习兴趣有着不同表现。所以，物理教师要善于

对初中生兴趣进行激发，这样才可促使教学效果得以提高[1]。例

如，在对“大气压强”加以讲授期间，由于大气压强摸不着，也

看不到，因此教师不能单纯对理论知识进行讲授。课堂之上，教

师可进行易拉罐的变形实验，借助这个实验来调动学生学习热

情，之后引导其思考以下问题：为什么易拉罐会发生形变？通过

这个问题，可以激发初中生的探究兴趣，之后让学生进行分组探

究，验证大气压强乃是真实存在的，并且对大气压强这一现象以

及有关规律加以探究，进而确保教学效果。

二、按照个体和群体差异，制定层次不同的教学目标

所有学生全都是具备独立思维以及独特个性的有机个体，物

理教师在实际教学期间需按照学生具有的个体差异制定层次不同

的教学目标。教师可在平时教学期间对初中生学习基础加以合理

评估，按照各类因素把学生划分成几个层次，保证所有学生全都

可以在课堂之上发挥出自身学习潜能。比如，在对“速度”加以

讲授期间，因为初中生在小学时期就对行程问题加以了解，所以

学生都知道速度公式。所以，教师在对教学目标加以设定之时，

可把物理学科具体特征当作出发点，在枪杆态度与价值观、过程

方法及知识技能这些方面设计一些针对性较强的教学目标，促使

学生对物理学科之中速度的抽象定义加以了解，理解速度与单位

时间的关系，掌握速度单位具体换算方法。再如，对“密度”加

以讲授期间，物理教师可设计“了解有关公式，可以借助密度公

式实施简单运算”的学习目标，同时要求基础较好的初中生思考

“针对同一类物质，体积、质量和密度存在何种关系，而不同类

的物质，密度是否相同”这个问题，同时让初中生在思考以及探

究期间实现触类旁通，让其对所学知识进行扎实掌握。

三、按照学生思维差异，采用不同教学方式

课堂之上，物理教师可采用不同方法实施教学，如讲授法、

交流法以及探究法等。然而，因为初中生思维存在差异，其认识

水平、思维方式以及心理视屏都存在较大差异。因此物理教师需

按照学生思维差异，采用不同教学方式。比如，在对“牛顿第

一定律”加以讲授期间，由于这个内容较为抽象，再加上初中生

初次与这方面内容进行接触，所以理解起来较为困难。因此，教

师需在课堂之上对学生思维进行启发，根据教学目标具体要求，

按照学生具有的个体差异将层级不同的初中生划分成若干探究小

组，促使其通过小组合作这种方式对牛顿第一定律展开探究，同

时让各小组进行斜面小车下滑实验。如此一来，初中生可认识到

阻力大小可以决定小车运动，进而得到牛顿第一定律[2-3]。由此

可见，按照学生思维差异，采用不同教学方式实施教学，可以帮

助学生对所学知识进行理解，促使其学习效率得以提升。

四、根据初中生基础差异，设置差异化课后作业

课后作业乃是课堂教学的一种延伸以及拓展，同时也是高效

教学当中的重要部分，物理教师通过对课后作业加以合理布置，

可以帮助学生对所学知识加以巩固。实施差异教学期间，物理教

师可设计分层课后作业，这样可以让初中生有针对性、高效的完

成课后作业，促使其综合能力得以提高。物理教师在对分层作业

加以设计之时，可根据初中生掌握之时的实际情况设计基础题、

综合题及应用题三种类型。处于A层级的初中生必须将这三类问

题全部解答出来。B层级的初中生必须做应用题及基础题，可以

选做综合题。而C层级的初中生必须完成基础题的解答，然后选

座其他类型的问题。这样一来，物理教师在对课后作业进行批改

期间，可以通过作业分析学生对于所学知识的实际掌握程度，并

且以此为依据在课堂之上有针对性的对知识进行讲解，促使课堂

效率得以提高。

结论

综上可知，教学期间，物理教师可实施差异教学，根据初中

生的个体差异来激发其物理兴趣，按照个体和群体差异，制定层

次不同的教学目标，根据学生思维差异，采用不同教学方式，同

时根据初中生基础差异，设置差异化课后作业，进而提升学生整

体学习效率，建立高效课堂。
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[摘 要] 实际上，早在春秋时期，孔子这位大教育家就已经对学生具有的个体差异有了一定认识，同时以学生专长为基础实施教学，这

就是当前人们经常的因材施教。如今，新课改提倡教师要针对初中生个性开展个性化的课堂教学，做到因材施教。实际教学期间，物理教师可

按照学生具有的不同特征实施差异教学，这样可对初中生的不同学习需求加以满足，培养其创新思维。本文旨在对初中时期物理教学之中差异

教学的具体应用展开探究，希望能给实际教学提供相应参考。
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