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低结构材料，也就是和高结构材料相对应的。高结构材料

是有固定形状的，幼儿很容易就能把它们拼在一起，是很有规律

的。但是这种材料都是固定的，对于开发幼儿的想象力非常不

利。而低结构材料的形状是比较多样的，玩法也比较多。幼儿可

以充分发挥自己的想象力和创造力，这对于他们的成长和智力发

展都很有帮助。因此，在幼儿园区域活动中合理地投放低结构材

料是非常重要的。本文主要提出以下几点建议。

一、投放安全材料，保障幼儿健康发展

幼儿园中的一切事物都要以保障幼儿的安全和健康为主。因

此，在区域活动中投放低结构材料时，一定要投放安全、无毒、

对于幼儿没有安全威胁的材料，有气味的、尖锐的、坚硬的材料

都不能投放。在投放时，要把材料进行消毒、检查，另外一些

比较小的材料，比如珠子、硬币等，防止幼儿将其吞咽，引发安

全事故。另外，教师要定期检查和清理低结构材料，损坏的要及

时清理，然后要定期清洗材料，确保卫生安全。使幼儿接触到安

全、美观的材料，更好地提升幼儿的创造力和想象力。

二、运用丰富资源，提升幼儿学习兴趣

在幼儿园活动区域投放低结构材料时，要注意材料的丰富

性，并选择幼儿比较感兴趣的材料，才能有效提高幼儿的学习兴

趣。例如，可以投放积木、贝壳、柔软的沙子等。在幼儿进行活

动时，教师要引导幼儿运用这些低结构材料，培养幼儿的创造力

和想象力。另外，教师要多去关注幼儿感兴趣的事物，然后在活

动区域投放这类低结构材料，激发幼儿的兴趣。再者，教师还要

按照活动区域的差异性投放不同的低结构材料。比如，在绘画区

域可以投放幼儿画画需要的材料，美工区投放幼儿能够自由组合

的材料，运用不同的方式表现出幼儿感兴趣的材料。幼儿需要在

教师的引导下，发现自己感兴趣的事物，这样才能使低结构材料

被有效利用。

三、运用可操作性材料，提升幼儿动手能力

在幼儿园活动区域投放可操作性的材料，才能有效提升幼儿

的动手能力，可以从以下几点进行：

第一，选择有可塑型强的低结构材料，这类的材料必须要保

证幼儿在使用过程中的安全。例如软陶土、其他玩具等。通过这

类玩具，可以充分发挥幼儿的想象力和创造力。另外，要选择方

便幼儿拿取的材料，这样对于幼儿的学习非常有帮助，从而促进

幼儿身心和智力的发展。

第二，教师在选择材料时要选择幼儿能够直接动手操作的。

教师可以把各种材料相结合运用，为幼儿设置相应的游戏，让

幼儿自己去动手操作，发挥他们的想象力。例如，在幼儿园小

班中，教师给幼儿准备软陶土，让幼儿自己去动手操作；在幼儿

园中班，可以给幼儿提供拼版积木，这类材料易成型、变化多，

适合中班幼儿动手操作；在大班中，教师可以给幼儿准备纸浆作

品，让幼儿进行随意组合，做一个可爱的娃娃，在这个过程中让

幼儿体验快乐，并培养幼儿的创造力和动手能力。

第三，教师在投放材料时要注意材料具有探究性，比如，教

师可以给幼儿提供红、黄、蓝三种基本颜色的液体，让幼儿自由

操作和发现。幼儿通过操作材料可能发现以下几种主要的关系：

①两种或两种以上的颜色混合生成新的颜色；②发现固定的搭配

关系；③发现深浅与量的关系。在这个过程中，幼儿能够对颜色

混合变成新的颜色有了充分的认识，也培养了幼儿的探究意识和

动手操作能力。

四、投放与生活相关的材料，促进幼儿全面发展

教师在活动区域投放低结构材料，要多与生活相联系。教师

可以把生活中的低结构材料投放到活动区域，幼儿对这些材料会

比较熟悉。教师可以运用这些材料，培养幼儿养成良好的生活习

惯。因此，教师可以专门设置一个生活区域，在这个区域投放的

都是生活中的材料。在幼儿活动时，根据所需的材料到这个区域

进行“购买”，来培养幼儿的自主意识，从而提高幼儿的创造力

和动手实践能力。教师运用“购买”的方式，让幼儿体会到生活

中的实际事例，同时帮助幼儿形成良好的生活习惯。

结束语

在幼儿园区域活动中投放合适的低结构材料，对于幼儿的学

习和身心发展是至关重要的。在投放低结构材料时一定要保证材

料的安全性，确保幼儿在活动中的安全；教师要根据不同年龄阶

段的幼儿，投放合适的低结构材料；要投放丰富地低结构材料，

提升幼儿的学习兴趣；注意材料的可塑性，从而有效提高幼儿的

动手操作能力和创造力；要投放与生活相关的材料，帮助幼儿养

成良好的生活习惯，从而促进幼儿身心健康的发展。由此可知，

教师在投放低结构材料时，一定要以幼儿为主，不断研究和更

新，选择适合幼儿发展的低结构材料。
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[摘 要] 幼儿园区域活动是让幼儿能够自由活动的，而在这个区域中投放低结构材料是为了提高幼儿的创造力和动手能力。因此，本文

主要探析在幼儿园区域活动中投放第结构材料的策略。
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