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1 激发小学生学习兴趣的重要性

兴趣是什么？兴趣是人认识某种事物或从事某种活动的心

理倾向，它是以认识和探索外界事物的需要为基础的，是推动人

认识事物、探索真理的重要动机。兴趣有个体在生活中长期形成

的，也有在一定对的情景下由某一事物偶然激发出来的。学生的

兴趣就是指学生力求认识的心理倾向。表现为对学习的选择性态

度和积极情绪。浓厚的学习兴趣可以使学生注意集中，产生愉快

紧张的心理状态，让大脑处于活跃状态。这种状态使学生接受教

学信息的最佳时期。它能够诱发学生的学习动机。学生对是否有

兴趣将直接影响学生的学习效果。近年来，小学生厌学情绪趋于

严重，尤其对学习缺乏兴趣。小学生如果对学习有浓厚的兴趣，

就会产生强烈的求知欲望，激发学生的学习兴趣能够帮助学生进

一步认识，理解，明确学习的意义，增强学生的进取心和学习动

力，使学生变“要我学”为“为我要学”。孔子也曾说过：“知

之者不如好知者，好知者不如乐知者。”可见，激发小学生的学

习兴趣，是调动学生学习积极性、提高教学质量的至关重要的条

件，让学生在愉快氛围中学习，也是减轻学生过重负担的有效措

施。在高速发展的信息化社会，推进素质化教育的今天，激发学

生的学习兴趣显得尤为重要。我们在教学过程中就要牢牢抓住他

们的这一特点，调动他们学习的兴趣。让学习变为一种乐趣，从

而帮助他们取得更好的成绩。

2 在小学教学中激发学生学习兴趣的方法

一位教育家曾经说过：“如果人们吃饭没有食欲，勉强地

把食物吞到胃里去，其结果只能引起恶心和呕吐，至少是消化不

良，健康不佳。反之，即他乐意接受，并且能很好地消化它。”

吃饭如此，学习历史亦是如此。如果学生对学习提不起兴趣，学

习就会缺乏积极主动性，只是被动地接受老师的枯燥无味的灌

输。所以在教学中激发并培养学生的学习兴趣是至关重要的，也

是减轻学生课业负担，提高课堂教学质量的有效途径。

小学教学中，小学生生性爱玩、爱动，天真活泼，游戏式

教学是他们喜闻乐见的形式。此外，有趣的情景，教师生动形象

的语言，教材中拟人化的动物插图、竞赛性的练习，多媒体的应

用等，也能很好地激发他们的兴趣。因此，在教学时，根据学生

的这一特点，我采取了各种教学手段和方法，来激发学生的求知

欲，培养学生学习的兴趣。

3 表扬和鼓励激发学生的学习兴趣

心理学研究表明，成功的体验可以使人增强信心、克服自卑

感，淡化挫折、失败带来的心理压力。人们从事任何的活动，都

有一种要达到目的的愿望，当活动取得成功，愿望达到的时候，

就会有一种心理上的成就感。这种成就感，又产生一种追求，想

继续取得成功的需要，产生了进一步的动机和兴趣。学习也是如

此，缺乏学习动机和兴趣，学习上便很少取得成功。如果我们帮

助他取得一点成绩，并给以鼓励和支持，使他转苦为乐，这就会

造成他们学习转变的开始。

课堂教学中，教师评价的好与坏将会影响到学生继续学习

的积极性。评价得好，会进一步激发学生的学习积极性，拓宽思

路，有利于更好的掌握下一知识；评价不得体，会挫伤学生的积

极性，学生会失去信心，对于积极性甚至是毁灭性的打击。因

此，在教学中，教师应避免直接的否定评价，应采取得体、鼓励

性的评价。学生答题正确时，要加以鼓励，如“你好棒”；出现

错误时，应给予指导；思维受阻时，应善于启发诱导，如“你思

维很敏捷，再想一想？能否说得更完美些。”“很好！你有动脑

筋，下次再接再厉”“大家起来帮助他。”等。促使学生获得成

功，使之体验到学习的快乐和成功。对于基础较差的学生，在课

堂上可以把一些简单的问题留给他们，让他们品尝到成功的喜

悦，产生学习的积极性。

4 设计趣味性练习激发学生的学习兴趣：

在课堂上教师应根据教学的需要，设置趣味性的练习。练

习是使学生掌握系统的基础知识，训练技能、技巧的重要手段，

也是培养学生能力、发展学生智力的重要途径。但是机械重复、

枯燥乏味、基本上无思维价值的练习，不仅加重了学生的课业负

担，更严重的造成学生对练习及学习产生厌烦情趣。因此，适应

素质教育的需要。让学生主动参与学习活动，是促进学生发展的

前提，要让学生主动参与学习活动是促进学生发展的前提，要让

学生主动参与学习活动，必须激发起学生的学习动机。小学生对

的迷恋往往是从兴趣开始的，但的抽象性和严密性往往使他们感

到枯燥乏味，要使学生在学习活动中体会到是那么生动、有趣、

富有魅力，强化练习的趣味性就尤为重要。新颖有趣的练习使学

生兴趣盎然地投入到学习活动中去稳定学生的注意力，深化学生

的思维，激发学生的学习主动积极性。学生对所学知识产生浓厚

的兴趣，在学习过程中获得成功的体验，就会产生主动参与学习

的趣味性。通过趣味性练习引发学生的学习兴趣。设置悬念，揭

示矛盾，引起学生认知冲突，学生就会生疑，就会要求释疑，就

会产生求知欲，从而积极思考，利于创造性思维的发展。

5 利用多媒体激发学生的学习兴趣

利用多媒体技术对文本、声音、图形、图像、动画等的综合

处理及其强大交互式特点，编制的系列各学科教学计算机辅助教

学课件，能充分创造出一个图文并茂、有声有色、生动逼真的教

学环境，为教师教学的顺利实施提供形象的表达工具，能有效地

减轻学生课业负担，激发学习兴趣，真正地改变传统教育单调模

式，使学生乐学落到实处。运用多媒体技术进行教学，可创设愉

快的课堂教学气氛，数字化的学习情景，使本来枯燥无味的课堂

变得生动、活泼、有趣，使学生喜欢，爱学，从而激发学生的学

习兴趣，学生也易于接受和掌握知识。

结束语

总之，学生的学习兴趣，对学生的学习十分重要，也是学好

这门学科的前提和动力源泉。所以，教师在教学过程中要想法设

法培养和激发学生的兴趣，充分调动学生的积极性和主动性。这

样，学生的学习才有动力，教师的教学才有活力。
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[摘 要] 学习的兴趣不是天生的，而是在后天的学习过程中不断培养形成的。人对感兴趣的事物总是使其不知不觉地心向神往，表现出

注意的倾向。在小学教学中，很有必要激发学生的学习兴趣，充分调动学生的学习积极性，激发学生内在的学习动力，以实现提高教育教学质

量的目的。
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