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前言

目前，在新课改的指导下学校希望在有限的时间里，提高高

中思想政治课堂教学的教学效果，只有通过不断地提高思想政治

课堂的教学效率才能实现。不断提高高中思想政治课堂的效率刻

不容缓，而在普遍情况下的高中思想政治课堂教学中仍旧存在着

很多问题，譬如政治教学内容的枯燥乏味、教师教学手段单一、

教师的教学水平不相同，以上问题便导致高中思想政治课堂教学

水平不如人意。所以，目前高中思想政治课堂教学要与时代共

同进步，充分体现学生在高中思想政治课堂教学中主体地位，从

而不断提高政治教师与学生之间的互动，创造一个良好地高中思

想政治课堂教学的气氛，不断地提高高中生的思想政治学习的热

情，从而提高学习效率。

一、树立科学的教学观念

高中思想政治是每一个高中生必须学习的一门学科，一方面

不单是为了高考的需求，另一方面是的为学生树立一个良好的思

想道德习惯，培养高中生高尚的道德，也是我国目前道德教育的

非常重要的组成部分。然而普遍的高中思想政治课堂教学会受到

应试教育的影响，这就让思想品德教师在课堂教学中忽略了思想

品德的道德教育功能，只是认为这门课是高考必考的科目之一，

从而导致在思想政治教学中教师只重视其知识的讲解，使高中

生对思想政治思想课逐渐地丧失学习兴趣，对思想政治的学习仅

仅是在考试中。所以，在新课改中，高中思想政治老师要对高中

思想政治这个学科的教学要求有一个正确的认识，教师要不断地

更新相对落后的高中教学观念要树立先进的高中思想政治教学理

念，以上是高中教师提高思想政治课堂教学有效性的必要改变。

高中思想政治教师在思想政治课堂教学中要不断地给学生灌输新

思想：在学校学习的目的不只是为了高考，高考只是人一生中非

常小的一个片段，在学习过程中最重要的是学会学习不同类型的

知识，从而在生中逐渐地丰富发展自身，使得自己能够更充分地

认识和发现世界。高中思想政治教师还是高中生学习的榜样，所

以在高中思想政治课堂教学中思想政治教师要身体力行，不断地

向学生诠释学习的真正目的，使得高中生不断的端正自已的学习

态度。

二、充分体现高中生的主体地位

普遍情况下学校都认为“严师出高徒”，然而这种理念越来

越不适应高中教育的发展，死板的教育理念通常会使高中生在课

堂上感觉到很约束，从而不敢充分的表达自己的想法，随着时间

的推移，学生会不乐意在学习过程中进行思考，只是听教师所教

授的内容。在高中思想政治课堂教育中，政治老师要非常清楚的

明白，要及时地调整自身的教学方式和举止，不断地提高和学生

之间互动的机会，在进行交流的过程中找到学生的不足，进而有

目的的开展高中思想政治课堂教学，不断地提高高中政治课堂教

学的有效性。新课改之前，在高中思想政治课堂教学中，老师们

是高中课堂的领导者，每节课都是由本节课堂教师决定，学生负

听课就可以。所以会出现这种现象：整个课堂老师一直授课，有

的学生不说一句话，整个课堂几乎没有互动。所以，思想政治教

师需要不断注意，树立高中生在高中思想政治课堂教学中的主体

地位，乐于从学生的兴趣出发，政治课堂教学内容的新课导入和

内容的讲授，积极激发学生的政治学习激情，只有如此学生才可

以积极配合老师的教学，进而积极参与课堂教学中。

三、创新教学方式

在新课程改革下，高中思想政治老师要持续更改教学理念，

需要不断创新思想政治教学的模式，从而不断增加高中思想政治

课堂教学的有趣性，提高高中生的政治学习兴趣，从而提高教学

效率。高中思想政治学习的课堂内容设计和学生学习的各个方

面，高中政治老师应该根据不同的教学内容，从而创设不同的高

中思想政治教学情境，善于吸引学生们的注意力，从而使学生更

好地融入到高中思想政治课堂教学中去。根据不同的政治教学情

境，还可以让高中生感受到高中思想政治课堂的趣味性，还能积

极调动高中生的学习积极性，使得高中生对其所学习的内容积极

思考，更好的运用到生活中去。

结束语

高中思想政治教师在思想政治课堂教学中要不断地给学生

灌输新思想：在学校学习的目的不只是为了高考，高考只是人一

生中非常小的一个片段，在学习过程中最重要的是学会学习不同

类型的知识，从而在生中逐渐地丰富发展自身，使得自己能够更

充分地认识和发现世界。高中思想政治教师还是高中生学习的榜

样，所以在高中思想政治课堂教学中思想政治教师要身体力行，

不断地向学生诠释学习的真正目的，使得高中生不断的端正自已

的学习态度。此外，翻转课堂的恰当应用可以提升高中生的自学

能力，从而有积极效应。对促进高中生积极学习，独立思考，主

动找寻到适合自己的学习策略，教师应该给学生提供一个良好的

自主学习环境，并学会检验自己的学习成果，高中政治教师应该

不断增加高中生实践操作的机会，培养学生独立自主学习的主观

能动性，促进高中生综合能力的整体提升。
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[摘 要] 高中思想政治是每一个高中生必须学习的一门学科，一方面不单是为了高考的需求，另一方面是的为学生树立一个良好的思想

道德习惯，培养高中生高尚的道德，也是我国目前道德教育的非常重要的组成部分。然而普遍的高中思想政治课堂教学会受到应试教育的影

响，这就让思想品德教师在课堂教学中忽略了思想品德的道德教育功能，只是认为这门课是高考必考的科目之一，从而导致在思想政治教学中

教师只重视其知识的讲解，使高中生对思想政治思想课逐渐地丧失学习兴趣，对思想政治的学习仅仅是在考试中。所以，在新课改中，高中思

想政治老师要对高中思想政治这个学科的教学要求有一个正确的认识，教师要不断地更新相对落后的高中教学观念要树立先进的高中思想政治

教学理念，以上是高中教师提高思想政治课堂教学有效性的必要改变。
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