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思维导图作为一种图形、文字结合的辅助学习工具，可以有

效地拓宽学生的思维面，加深学生的思维深度，同时使学生思考

问题更加逻辑清晰，条理分明。高中英语教师将思维导图应用到

写作教学中，不仅可以多层次的让学生了解到高中英语作文构成

的要素，更加容易理解英语作文的构成，同时也可以让学生更加

轻松容易的进行英语作文的写作，并且作文也会更加逻辑清晰，

富有层次感。然而，根据近几年进行的调查结果显示，我国高

中英语作文教学中，采取思维导图教学法的学校或者班级寥寥无

几，这大大阻碍了我国高中英语作文教学的效率。

一、思维导图的概念以及其特点

思维导图又称心智图，其概念最早是由英国学者东尼·博赞

于20世纪60年代初提出，它是根据大脑的放射性特点所创造的一

种可视性、发散性的思维工具[1]。思维导图简单来讲，可以看成

是把一个关键词当成中心点向四周扩散，形成一个多层次的相互

连接的由中心向四周不断发散的导向图。同时思维导图各个层级

之间由关键词相互连接，逻辑层次分明，再借助图形、色彩和线

条进行辅助构建，使思维导图更加直观，呈现的内容更加明显，

能够充分发挥大脑的潜能。

二、高中英语写作中应用思维导图的益处

1、行文逻辑严密

行文的逻辑是否严密将直接决定一篇英语作文的质量高低，

在实际的英语作文教学中，一些教师总是会烦恼如何教导学生写

出逻辑严密、层次分明的英语作文。大多数学生在进行英语作文

写作时仅仅是简单的将事件按照时间顺序排列在一起就构成了一

篇作文，这样的作文不仅读之无味，在考试中也难以得到高分，

针对这种情况，教师可以在教学中尝试使用思维导图来教导学

生。运用思维导图，教师可以把握住一个关键词来进行学生的作

文教学，并根据这个关键词进行一定程度的发散，但始终都要把

关键词当成全文的主体来进行作文，其余一切的文字都要为主题

作铺垫，这样写出的作文必然会更加具有逻辑性[2]。同时，不同

题材的作文对于思维导图的运用也不尽相同。例如，在进行记叙

文的写作时，学生可以先将要记叙的事件当作关键词，然后把围

绕这个实践发生的其他事件当作次要时间，并按照重要程度在思

维导图中进行排列，然后按照排列的顺序进行写作。而在进行议

论文的写作时，学生可以将论点当作关键词，然后把各种分论点

按照重要程度进行思维导图的排列，最后共同组成对总论点的支

持论据。通过这样的方法这样写出的作文可以有效的避免事件的

简单堆积，有效提高作文的逻辑性。

2、表达方式多样

在进行英语作文写作时，很多同学都会出现词穷、词不达

意、表达方式单调等问题，出现这样的问题主要是因为学生在写

作之前没有仔细的根据自己写作文章的主体进行词汇的规划和语

法的设计，在写作过程中难免就会出现词穷等现象。要解决这种

问题，思维导图的优势不言而喻。在写作之前，教师可以让学生

先选定文章的主题当作关键词，然后引导学生根据这个关键词进

行词汇的规划以及语法的设计，根据作文的主题选定不同层级的

关键词汇，然后根据词汇设计语法，最后再进行作文的写作。通

过这种方式，不仅可以避免表达方式的单一，而且在作文过程中

可以一气呵成，几乎不会出现写作过程中突然卡住的现象，大大

提升写作速度。

三、高中英语写作教学中应用思维导图的要求

1、对教师的要求

要在英语作文教学中进行思维导图的应用，教师应该率先做

出改变。首先，教师应该改变传统的教学模式，在进行作文教学

中，教师不能像以前那样只简单的讲解作文的三要素，然后让学

生简单欣赏几篇范文就开始写作。教师应该有目的性的将思维导

图运用到教学中，通过思维导图着重锻炼学生的思维发散能力，

让学生能够更加深刻的认识到英语作文写作的关键点，把握英语

作文写作的精髓，从而提升学生的英语作文水平。而后，教师应

该注意了解学生对于思维导图的态度，切实把握学生对于思维导

图的掌握情况，并根据学生的情况及逆行下一次课程的规划，从

而使思维导图发挥最大的作用。

2、对学生的要求

要发挥思维导图的优势作用，同样需要学生全面接受思维导

图教学。首先，学生要对思维导图持有积极的态度，要善于接受

思维导图在教学中的应用，并且全面利用思维导图在教学中的优

势。思维导图主要可以帮助学生培养思维的发散性和深度，这就

需要学生养成善于思考的习惯，在课堂上积极思考讨论，遇到问

题及时向教师请教。同时，学生还应该养成积极写作的习惯。不

少学生对于英语作文都有一种恐惧或者抗拒心理，为了良好的教

学效果，学生需要努力克服这种心理，积极利用思维导图进行英

语作文的写作，只有这样才能真正发挥出思维导图的积极作用。

结束语

英语已经成为了一种国际通用语言，想要不被国际社会淘

汰，掌握英语是十分有必要的，而英语作文写作作为英语的一大

类，对学生的英语学习用很重要的意义。对此，一定要大力加强

高中英语作文的教学效率，思维导图在实际教学中已经被证实了

其独特的优势，因此值得广大英语教师的应用。
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[摘 要] 随着全球化的不断推进，世界各国之间已经有了许多难以打破的联系。在这种时代背景下，英语的教学就显得尤为重要。作为

世界上使用范围最广的一种语言，英语在全球化的过程中起到了不可忽视的作用。因此，对高中生加强英语教学是很有必要的。但就目前来

看，在高中英语教学中，写作教学仍可以算作英语教学的盲区，大多数英语教师都比较侧重于对学生阅读理解能力的锻炼而忽视了学生写作能

力的提升。但是，听说读写作为学习语言的四项要素，缺一不可。那么如何能够提升高中英语写作的教学效率呢？思维导图以其可视性、发散

性的特点，能够在高中英语写作教学中起到良好的作用。本文将着重讨论思维导图在高中英语教学中的应用有效性。
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