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引言

中华优秀传统文化是中华民族的智慧结晶，有着渊源悠长的

历史，能够促使一代又一代人学习增长知识，树立正确的三观。

所以在此背景下开展高中语文教学，应当引导学生在诗词文化中

感悟古人的远大志向，在浓郁的文化典故中感悟是非荣辱，有助

于提高学生的综合素养，帮助学生构建社会主义核心价值观，从

而有效实现中华民族伟大复兴中国梦。

一、应用古诗词开展学习

高中语文教材中蕴含丰富的古诗词，古诗词间蕴含着丰富的

优秀传统文化，例如屈原《离骚》便体现出达则兼济天下，积极

用世的思想价值取向，蕴含着浓郁的爱国主义情怀。《荀子》中

的《劝学》体现出尊师重道，勤学苦问的良好传统，李密《陈情

表》则体现出中华民族孝道……在引导学生阅读学习古诗文中，

应当摆脱传统诗歌修辞手法与表达技巧的束缚，能够通过诗词文

字感悟产生的背景以及作者蕴藏在诗词中的情感价值，有助于拓

宽学生的文化视野，进一步夯实文化基础，使学生在优秀的传统

文化素材中逐步地汲取养分，提高理解能力。高中语文教学过程

中应当进一步增强学生的优秀传统文化传承使命感，彰显中国古

文化魅力，帮助学生树立正确的价值观与人生观、世界观。通过

全方位的引导才能够凸显语文教育的重要价值，进一步提高学生

的综合素养。

二、在阅读古代名著中学习

高中语文教材中不仅包含大量的古诗词，也有大量的古

典名著，例如《林黛玉进贾府》便选自中国四大名著之一《红

楼梦》，《苏武传》便选自《汉书》，《张衡传》选自《后汉

书》，《廉颇蔺相如传》选自《史记》。各类名著经过历史的铅

华洗礼，仍然独具文化内涵，不仅包含着文字特有的魅力，更重

要的是作者能够通过文字体现人生观与价值观，折射情感态度。

通过阅读名著有助于学生领会文字魅力，进一步感悟中华民族的

传统文化内涵。例如：《史记》鲁迅先生将其称之为“史家之绝

唱，无韵之离骚”从某种角度而言，人物历史的善恶都彰显了特

定的价值取向，能够体现出中华传统文化价值观判定的不同取

向。《史记》中不仅蕴含着丰富的历史学知识以及大量的文学典

故，也包括学生日常应用的成语，其中我国应用的成语中约有

700个源自于《史记》。《史记》中的荣辱观与生死观、历史观

与英雄观也频繁出现在作文命题之中。例如《廉颇蔺相如传》便

向后人阐述了“先国家之急而后私仇也”这一伟大的胸襟和气

度也体现出廉颇蔺相如式的友谊，可谓是君子之交。司马迁书

写《史记》的忍辱负重以及坚持理想是当前国人应当传承且发扬

的精神。所以在高中语文教学过程中，引领学生阅读名篇佳作，

教师应当发挥自身的引导与组织作用，能够帮助学生全面的理解

“友谊观”、“生死观”，有助于增强学生对于爱国主义情怀的

理解和认知，帮助学生树立正确的价值取向以及人生观念。

三、开展传统文化活动

高中阶段的大部分学生在课余时间会将精力放至在文化课

学习与巩固上，很少有部分时间参加与教学内容无关的活动，而

且大部分学生认为语文课是一项可有可无的课程。主要原因在于

学生盲目的认为语文学习的内容是汉语，所以不需要花费较多的

精力进行预习和巩固，需要将精力放至在提高分数较快的学科身

上，对于语文学科存在错误认知，也难以深入体会语文教材中蕴

含的丰富传统文化内涵。对于此类情况，教师应当将传统文化与

课内外活动有效融合，使用优秀的文化，进入学生的心灵，可以

带着学生参加与文化相关的校内比赛活动，例如书法大赛与诗歌

朗诵大赛、国画与民乐表演等等。通过举办丰富的名著阅读竞

赛，引领学生进一步拓展视野，增强综合素养，可以应用节假

日，要求学生观看弘扬中华优秀传统文化的相关节目，例如《百

家讲坛》、《中华成语大会》、《中华诗词大会》、《国家宝

藏》，也可以讲解《弟子规》、《论语》以及四大名著的节选片

段。

当前国与国间的交往逐步密切，西方文化思潮对于我国青少

年学生而言有着极为重要的影响，由于大部分国人并未树立好夯

实的文化根基，喜欢崇洋媚外，例如喜欢外国人的节日，例如圣

诞节与情人节等等，这部分节日也在逐步取代传统的中国节日成

为了节日主流。对于此类情况，教师应当引导学生用课余时间收

集各类传统节日的由来以及背景，鼓励学生动手实践与操作增强

学生的民族情怀加深学生对于民族文化的理解和认识，帮助学生

积累丰富的作文素材，即便学生在日后走向考场，对于崭新的作

文题目也能够畅所欲言。

结束语

综上所述，我们能够看出在在新课程改革背景下开展高中

语文教学，教师应当充分重视学生文化底蕴的培养，增强学生的

文化底蕴的重点便是有效渗透传统文化。由于当前的社会环境日

渐复杂，对于高中学生而言，产生了极为不好的作用和影响，严

重制约着学生树立正确的价值观念，通过有针对性的渗透传统文

化，有助于学生感悟古人们留下的优良文化资源，在潜移默化的

引导与熏陶下树立正确的价值观念与情感态度，进一步实现语文

学习目标，从而传承中华优秀传统文化。
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[摘 要] 语文是文化的载体，也是文化的重要构成部分，在高中语文教学过程中，教师应当结合新课程标准要求有效应用现有的教材文

本以及课外读物，开展丰富多元的各类活动，带领学生感悟中华优秀传统文化，进一步提高学生的个人能力，丰富学生的思想道德认知。基于

优秀文化背景下加强高中语文创新教学，教师可以从名著与诗词阅读、课外活动等多元角度有效开展，进一步提高学生的思维认知水平。本文

基于此背景下分析如何进行高中语文教学，提高学生的文化理解能力，进一步传承传统文化内涵，并提出具体的语文教学对策。
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