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目前，对于初中语文教学，很多人采用了“长文短教，短文

精教”的方法，这样能让学生很好的吸收课文的内容，做到“长

文短教”并不难，因为文章长，选择的点多，从很多方面都能得

到我们想要的结果，比如《范进中举》这篇文章，我们只选择分

析“胡屠户”的 人物形象，就能揭示文章主题。也可以选择分

析故事情节来揭示主题。然而“短文精教”就是我们教学的难点

了，内容很少，很难找到切入点，比如我们的古诗词，有的只有

四句，如何将这几句的内容传达给学生就要讲究一定的方法了。

有很多老师，不知道如何切入，就直接将主题思想告诉学生，然

后要求学生背诵并默写，但学生对于诗词中的意境及某些词要表

达的效果就不明白了，在考试中出现这样的题目时，不知道该如

何下笔了。对此，结合新课标的要求及中考考题的形式，针对古

诗词的教学主要采用了以下三步法：

一、知诗人，解诗题

了解诗人是学习诗词的前提，我们可以从诗人的生活时代，

诗人的经历及诗人的思想中读出很多有关他诗歌的特点。特别是

从他写这首诗歌的背景中，我们可以大致了解他当时所要表达的

主题，这样我们对于诗歌的把握上会更准确。再加上对于诗歌

题目的分析，我们就更能明确诗人写这首诗歌的目的及意境。比

如我们以杜甫《闻官军收河南河北》为例：首先我们对杜甫进行

了解：“杜甫（712-770）：唐代大诗人。字子美，河南省人。

他的一生创作了大量的诗篇。当时社会发生的一些重大事件在他

的笔下都有真实的反映，被称为一代“诗史”。他的诗，艺术成

就很高，对后世影响很大。这首诗歌是杜甫“生平第一快诗”，

这首诗歌写于安史之乱平定前不久，诗人听说唐军收复了河南河

北而写的”。这一部分内容，老师不要直接展示或者直接讲给学

生听，而是应该交给学生来完成，可以是提前预习，也可以利用

课堂上，花几分钟让学生去收集。这样学生更容易记住诗人的基

本情况，同时也更能从这些资料中找到切入点。老师根据学生所

找的内容继续发问“为什么说这首诗歌是他“生平第一快诗”，

“为什么他要写收复河南河北而不是其他地方”？学生可以根据

老师的问题继续去探究，寻找答案。学生的答案肯定是不全的，

因为很多东西他们是不能一下子明白，所以老师就可以展示自己

已经准备好的课件让学生观看，并找一个同学来朗读，这样学生

对于老师的问题就有了更深的理解，因为杜甫诗一个苦难诗人，

他的诗歌都是反映当时的社会现状，所以称为“诗史”，因为他

是河南人，所以听说家乡被收复了，他很激动，很想回家，所以

才写下这首诗歌。这样一来，学生大致明白了这首诗歌所要表达

的情感了。也会让他们对这首诗歌充满了兴趣。

二、抓字眼，明诗意

既然是古诗词，里面肯定有一些字是学生无法理解的，所

以抓住这些字眼来分析，就能让学生明白诗歌的意思，但是诗歌

和文言文有区别，文言文要求逐字翻译，而诗歌逐字翻译的话就

失去了诗歌本身的那种意蕴，所以只要对重难点的字进行分析，

学生基本了解诗句的大意即可。比如在杜甫的《闻官军收河南河

北》这首诗歌里，第一句：“剑外忽传收蓟北，初闻涕泪满衣

裳。”本身就很简单，学生读了就能知道诗人所表达的意思，

老师就不用再对此加以翻译了，而是要让学生自己去感受那种

心境。而第二句中：“却 看 妻 子 愁 何 在，漫 卷 诗 书喜 

欲 狂”，我们就要对几个词进行分析了，“却”字在字典里有

四种意思1.后退 2.推辞，拒绝3.去，掉  4.表示转折 再的

意思。在这个地方，我们就要让学生理解诗句中这个字的意思是

表示转折，再的意思，这样学生就能明白这句诗歌的意思了。另

外关于“妻子”这个词的古今异义也要给学生进行分析，让学生

明白这是一个合成词，表示男人的配偶及孩子的意思，与我们今

天说的妻子有一定的区别。另外对于这句诗歌中的另外一个重点

字：“漫”字，我们也要进行分析。“漫”在字典里有三种意思  

①水满了流出来；②满，遍布；③随便，不受约束。在这首诗里

表示“随便，胡乱的”的意思。这样分析以后，学生对于这两句

诗歌的大意就有了深刻的认识了。也对于后面分析诗歌的主题时

有了一定的了解。另外，对于这首诗歌中，还有一个难点的词

“青春”。因为这个词在我们今天是形容年轻人活泼的，而在诗

词里不是这个意思，所以我们一定要让学生明白在诗歌中的“青

春”指的是春天的景色，这样他们就不会把这句诗歌的意思理解

错误。通过对诗歌中重难点字的解释后，学生对于诗歌的基本内

容就能理解了，这样对于分析诗歌的意蕴及主题又降低了一定的

难度。

三、想意境，悟诗情

这一步，是分析诗歌的重点，也是难点，前面学生对于诗

歌的基本内容有了一定的了解，如何让他们更好的理解诗歌所要

传达的情况，就是我们学习这首诗歌的目的了。所谓的想意境，

就是让学生投入到诗句中，去想想这句诗词所描绘的画面，有一

种身临其境的感觉，然后去感悟这句诗歌所表达的情感。再以杜

甫的《闻官军收河南河北》为例。读到“剑外忽传收蓟北，初闻

涕泪满衣裳”这一句时，我们就要分析一个“忽”和一个“满”

字，

诗人背井离乡漂泊了很大年，而且还因为战乱而入狱，受

尽了磨难，吃了很多很多的苦，突然听到家乡被收复了，那种激

动之情油然而生，想想自己的经历，眼泪止不住往下流，多得把

衣裳都打湿了。这虽然是一种夸张的手法，但学生进入这样的意

境之后，就能感受到诗人当时的那种激动之情。再看看“却看妻

子愁何在，漫卷诗书喜欲狂”。不仅仅是诗人，他的妻子和孩子

也沉浸在这种喜悦中，以前的种种愁绪都随风飘散，对于诗人这

样一种爱书如命的人，此时都胡乱的把自己书籍收起来，准备回

家，更加表现出来诗人当时的激动之情。这样让学生一句一句的

去品味诗句的意境，然后用自己的语言来表达出来，他们就更能

明白当时诗人所要表达的情感，也能感悟出诗歌的主题。
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浅谈初中语文古诗词教学的有效策略
缪继凤

（正安县第五中学 贵州 遵义 563400）

[摘 要] 初中语文课本中所选的古诗词，是古典文学中的精品，是文质兼美的文学瑰宝。它对提高初中生的语文素养，增加其文化底

蕴，陶冶情操，培养美好品质等都有着十分重要的作用。但目前初中古诗词教学中仍存在着一些不尽人意的地方，从而导致学生学习兴趣不

浓，影响了古诗词教学的效果。本文以初中古诗词教学为例，结合 2011 年颁布推行的《中学语文课程标准》探讨当前初中古诗词教学的有效

策略。
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