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一、教每个学生用数学的眼光看世界——基本的数学知识和

技能

数学是人们生活、劳动、学习的重要工具。通过小学数学的

学习，形成一种数学思想，并用这种思想去看世界，观察世界，

这是最基本的要求。

“数学思想就是对数学知识、内容和所用方法的本质的认

识，它是从某些具体数学认识过程中提炼自己的观点，它在后继

认识中被反复证实其正确性，带有一般意义的和相对意义稳定的

特征，是对数学的理性认识。”正是因为数学思想有它独特性

质，有它的规律，因而，必须在这个过程中教孩子学会抽象思

维、公理化符号化等严谨科学、细致周密、严密规范的态度去观

察事物、分析问题解决问题。

我们知道数学是一门相当严密、逻辑相当强的学科，因而，

在教学过程就要注重培养学生严谨、细致、周密的去思考问题、

分析问题的习惯。计算机在今天已经延伸到很多领域之中，而计

算机软件开发和算法都离不开严格的推理和逻辑分析能力。可

见，用数学思想思考问题、看待世界是多么重要。另外，基本的

计算数形体的初步认识和感知也相当重要。因而，我们首先要教

会孩子基本知识和用数学方法看世界的独特的眼光。

二、给孩子一个数学思维思考世界的头脑——基本数学思维

方式

数学源于生活，为解决实际的问题而繁盛，数学离不开生

活。要用数学的头脑来解决问题，首先得学会数学的基本思想，

并使之成为一种能力，在当今的数学教育教学工作中，主要应从

以下几个方面着手：

（一）抽象建模能力的培养。在小学数学教学中，各类计

算公式的运用，各类运算定律，各种类型的方程都是模型思想的

原点和起点。一个模型的建立，能让他们（学生）更加深刻的认

识事物的客观规律。要从现代大量纷繁复杂的信息中搜集整理、

选择出有用的信息做出判断，并不是一件轻松的事，如果有人能

从混沌中找出秩序、建立模型，他将为社会创造出无与伦比的价

值。我国第一颗原子弹爆炸、今天载人航天飞船、长江三峡工程

甚至是海湾战争，都是与数学建模模拟实验密不可分，节约出来

的经济、人力、物力的数量也就可想而知。又如军事演习，如果

还是像古代那样真枪实弹的打，会是怎样的损失呢？不言而喻!

今天好了，用数学建立一个模型，改变参数，两队指挥官站在电

脑前打就是了，方案不好，换换再来，既简单又节约，还不会有

伤亡，多好!可见，建模能力在实际应用中有多么重要!同时，它

还是小学生后继学习的基础。

（二）初步的空间观念、数感、符号感的建立。空间观念

主要指物体的形状大小及相互位置关系留在头脑中的表象。在小

学阶段使学生具有初步的空间思维习惯（或者说观念），不仅有

助于更好的认识周围事物的空间形势，解决日常生活中有关问

题.而且能够为他们今后的几何学习创造良好的条件，打下坚实

的基础。比如《体积和体积单位》教学中，老师就可以带领学生

开展持久、深刻的空间思维训练和感受。让学生先想象各种立体

图形，然后用“体积”的概念描述其含义，既可以大也可以小。

空间形势的表象是空间想象的材料和基础，从这个意义上说，培

养空间观念是培养空间想象力的基础。因而，解决问题，就与它

们结下不解之缘，同时也揭示了一些规律，这些规律又对数学应

用范围扩大了一步，同时又是高中乃至大学学习的基础。

（三）分解、分类、转化思想的渗透。“分解”就是把许

多问题支解，降低问题难度，再个个击破；“分类”的思想将会

把庞大、纷繁复杂的知识系统化、有序化，使我们大大提高了处

理问题的速度和准确度；转化的思想则会把生辯的问题转化为熟

知的内容，从而降低难度。比如：教学中可以把“平行四边形的

面积转化成长方形的面积”，把“分数除法转化成分数乘法”，

把“小数除法转化成整数除法”，一句话：把新知识转化成旧知

识。掌握好了这些方法，学生在生活中具体问题时都会信手拈

来。

（四）最优化原则的培养。在我们的周围，“优化”思想无

处不在。在生产中，如何用有限的材料最大限度的利用；在商品

销售中，如何调整价格，薄利多销，获得最多利润；在体能训练

中，如何调整训练强度和练习节奏，得到最佳效果。要把这些问

题抽象成一个理论，取得理想效果，是数学最优化思想的一个重

要应用。在这过程中，是不能离开“最优化原则”思想方法的。

（五）培养统计与概率的思想方法。让学生明白，哪些是必

然的，哪些是可能的，哪些是不可能的，这是很有意义的。用这

种思维方式来分析自已生活，解决实际中的问题，会取得意想不

到的收获。近年来，购买彩票成为百姓生活中一件不小的事情，

可以说已经给人们带来了极大的冲击。但是，很多人都会以失败

告终。只要略懂一点概率的人都会明白其中的道理。又如，许多

赌博也是同样的道理，这些道理如果能让他们（学生）明白，并

将之转移到生活或将来的工作、工程统筹运算之中，相信会受益

匪浅。

由此可知，以上五种数学思维方式与学生的学习、生活、工

作都有深远的影响，本着“人人学有用的数学，人人都获得必须

的数学”的教育理念，以上五种能力是必不可少的，而且是人人

所需、人人有用的知识，对于九年义务教育的初级阶段小学阶段

就应将这几种数学思想充分体现，更应该鼓励他们将这些数学思

想与实际应用相结合起来，逐渐学会用数学的头脑思考世界。

此外，还有许多数学思维方式，如：推理能力、对应思想、

系统思想、创新猜想、集合思想……这些都很重要，它们为分析

解决实际问题提供了重要的的理论支撑。

因而，我们绝不能做“授人以鱼”的师者，而应做一个“授

人以渔”的智者。让我们每一个教师树立“育人为本”教育观，

“人才多样化，人人能成材”的人材观，“德、智、体、美全面

发展”的教育观，“为学生一生发展和幸福奠定基础”的教育价

值观。
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浅谈小学数学中思想方法的价值意义
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[摘 要] 《数学课程标准》指出：使学生获得适应社会生活和进一步发展所必需的数学的基础知识、基本技能、基本思想、基本活动经

验。纵观历次数学改革，从“小学堂算术”到“小学数学”，课程目标发生了天翻地覆的变化。由1903年清朝《秦定初等小学堂章程》的“满

足自谋生计必需”，发展到今天的“素质教育”“适应现代化建设”；由“熟习日常之计算兼使思虑精确”到今天的知识教学、能力培养品德

教育全面发展，变化不能说不大。这些变化，势必不变的就是数学的思想和方法。
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