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0 引言

物理学是一门以实验为基础的学科，但是农村初中的设备缺

乏或相对落后，导致教师演示实验的结果十分不理想，所以当前

初中物理教学普遍采用传统的讲授法。在课程改革的背景下，物

理课程标准具有了新的教学三维目标，为了促使初中生的逻辑思

维能力得到发展，要求农村初中物理教师对传统的教学方式进行

改革，对沿海发达地区的体验式教学方法进行借鉴，以提高农村

初中物理教学的教学效果和教学效率。

1 体验式教学的概念

在开展教学活动的过程中，教师应该坚持以学生为中心，从

学生的经验和体验出发，强化理论知识与生活实际之间的联系，

使用所学的知识对生活中存在的物理现象进行解释，并对其中的

物理规律进行总结，以提高学生的思考能力。在此基础上对体

验式教学进行应用，能够强化学生个人情绪以及知识在学习过程

中的参与程度，从而提高学生的物理学习兴趣，引导学生投入学

习的积极性和主动性得到提高，进而实现知识与技能、过程与方

法、情感态度与价值观的教学目标。

2 农村初中物理教学中体验式教学的应用策略

2.1创设教学情境，激发学生兴趣

2.1.1应用物理学科发展历史对教学情境进行创设

在进行物理教学过程中，采用物理学历史上对物理规律进行

发现的优秀素材，有利于吸引学生进入到特定的人文环境当中，

促使学生更加具有对物理进行学习和追求的动力。

在对单摆进行讲解时，教师可以伽利略为例，向学生讲述伽

利略如何对教堂铜吊灯随风摇摆的现象进行持续观察和计量，从

而得到等时性原理的过程；在对共振进行讲解时，教师可引用18

世纪曼彻斯特附近的一座便桥的故事，通过便桥的马蹄运动节奏

一致，导致便桥发生共振并因此断裂。由此，不仅能够对学生的

注意力进行吸引，还能够进一步激发起学生的物理学习兴趣，同

时使学生受到物理学家钻研精神的影响，并在最终实现教书与育

人并进的教学目的。

2.1.2以生活实际为基础对教学情境进行创设

在我们的日常生活中，各处均能够体现一定的物理学知识，

对身边存在的物理现象进行有效应用，促使学生学会将理论知识

与实践进行充分结合，有利于对学生的物理学习体验进行丰富，

进而提高学生将知识转化为实践的能力。

在对“平面镜成像”这一部分进行学习时，教师可以向学

生布置一个研究课题，例如：在通常情况下，平面镜中的成像为

等大的虚像，但是镜子离我们越远，所能够找到的人体部位就越

多，这是为何？如此，一个抽象的物理问题即能够变成与实际生

活具有密切关联的实际问题，更加有利于提高学生的学习兴趣，

促使学生积极思考、踊跃发言，并在最终提高学生的思维能力。

2.1.3使用多媒体技术对教学情境进行创设

对多媒体技术进行应用，更有利于吸引学生的注意力，并能

够对时间和空间的限制进行突破，对学生直接经验不足的情况进

行有效弥补，从而大幅度的提高学生的学习热情和学习主动性，

使学生逐渐呈现出最佳的学习状态。

卫星发射是当今国人普遍关注的热点问题之一，其中的发射

过程以及运动规律均能够体现出诸多的物理问题，为了能够促使

学生对卫星的运行规律进行有效掌握，教师可以首先为学生播放

卫星发射的视频资料，之后再采用仿真实验软件让学生亲身对卫

星发射的过程进行体验，在学生进行体验的过程中需要对卫星运

行的速度进行有效控制，以避免速度过快或过慢导致卫星逃逸会

掉落。由此，学生不仅能够对失败和成功进行体验，还能够更加

有效地对卫星运行规律进行掌握，进而体会到自身的不足之处。

2.2经历探究过程，强化学习体验

2.2.1指导学生设计和操作实验

实验是人们对物理现象或物理理论进行研究和验证的重要方

法，为了吸引学生对于实验的注意力，并对学生的思维能力、观

察能力以及分析和解决问题的能力进行培养，教师应组织学生进

行实验，并对学生实验的设计和操作进行科学合理的指导，使学

生能够在实验过程中认识到实事求是和认真严肃的重要性。

以“在温度不变情况下，质量一定的气体压强与体积的关

系”实验为例，教师应首先对问题情境进行设计：推动活塞，气

体体积减小，压强增大，拉动活塞，气体体积增大，压强缩小，

以此为基础，在温度不变情况下，质量一定的气体压强与体积之

间具有何种关系？之后指导学生开展探究活动；最后，教师引导

学生对实验成果进行分析并形成结论。

在此过程中，学生不仅能够对探究科学的乐趣进行感受，还

能够使自身的物理学习自信心以及积极性得到增强。

2.2.2组织调查访谈活动

教师应积极组织社会测查活动并鼓励学生参加，使学生能够

在实践过程中对问题进行思考，例如在对“电路”这一部分进行

学习时，教师即可带领学生对发电厂进行参观，让学生能够对发

电以及电能输送的过程更加了解，以保障学生能够对物理学知识

真正的理解。

3 结束语

受到教学条件的限制，农村初中物理教师普遍选择使用讲

授法进行教学，但是难以起到理想的教学效果，而将体验式教学

应用于物理教学中，更有利于学生对于物理学习的积极性得到提

高，同时能够促使学生的全面发展。另外，农村初中以及相关部

门应该积极对此情况进行重视，以保障农村初中的体验式教学能

够顺利开展。
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[摘 要] 物理学是一门与实际生活具有密切关联的学科，在初中开展物理学科的教学，能够促使学生在此过程中获取知识并自主发展，

但是就目前的情况来看，对于农村初中来说，物理学科的教学方式难以与课程改革的新要求相匹配，也就需要积极促使农村初中物理学科的教

学从传统的“讲授法”向“体验式”教学进行转变，以促使学生在物理学科学习的过程中能够得到综合的、全面的发展。
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