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新时代的女性教师，迎着党的朝阳，向往着光明，我们在此

立下誓言：发挥女性老师的特质，在自己的岗位上践行—提高教

育教学质量放优先位置，深化教育教学改革，加快教育进教学现

代化，办好人民满意的教育教学。

我们女性教师应当如何发挥女性教师的特质呢？实现我们

的教育教学目标—学生发展放教学在优先位置，深化教育教学改

革，加快教育进教学现代化，办好人民满意的教育教学呢？

（一）女性老师发挥天生艳丽之美

植物的最美在于它娇艳的花朵与果实；动物的最美在于它流

线的躯体和矫健的步伐；女性老师最易感知的美在于她的妆容、

服饰、举手投足。世间爱美之人比比皆是，我们这些让人棘手的

学生也不缺乏这种与生俱来的爱美之心。女性老师天生更有优势

展现的天生艳丽之美。在我们与学生交往之前，尤其是男学生更

加倾向于对女性老师做出友好的姿态，就是被这种美吸引这有利

于我们渐进式接近他们。

在工作中，我们女性教师要重视和加强自己容颜的恰当修

饰。如化妆、自发型、服饰的搭配、举手投足的姿势等的适当修

饰，以此充分展现自己与生俱来的艳丽之美，让自己美得自然，

美得大气磅礴，美得端庄典雅，从骨子里透出优雅。

在实际的教育教学工程中，我们不难发现学生在女性老师面

前要收纳许多；在与女老师发生冲突时，他们也要克制许多；在

接受建议方面，学生更容易听取女性老师的建议；在展现他们优

点时，学生也显得积极主动。也许你觉得这一切很不可思议，但

这一切就是学生对女性老师艳丽之美的最真实的反应。这反应如

果到达崇拜的地步，在他们身上就会发生翻天覆地的变化。

（二）女性老师发挥心细如尘之美

我们的学校是农村学校，绝大多学生要么是留守儿童。有的

家境贫困，有的家庭离异，有的身体有残疾等等。

有的心理上的自卑与偏激，在实际的教育教学工程中，我

们会发现他们学习能力强，工作能力也不差，表面上与老师教很

亲近，但他们多数都善于隐藏自己的情绪，所以，在他们身上潜

伏的问题时间长，积蓄的能量大，不易察觉，问题爆发具有突发

性，而且一旦爆发，破坏力极强。我们有时会惊叹，某个平时看

起来温和的同学怎么会持刀伤人；某个平时看起来活泼开朗的同

学怎么会跳楼自杀等等。有的更是把问题潜伏到走出社会，实施

如家暴、抢劫、杀人、贩毒等暴力刑事犯罪，给社会带来极大的

危害。由此可见，他们对我们而言就是威力十足的强力蓄势待发

的火山。如果我们没有把问题消灭在萌芽状态，我们办的教育怎

么会是人民满意的教育？女性教师心细如尘就可以及时感知这类

学生的潜在问题。在教育教学的实践中不间断加入合适的心灵粘

合剂，让他们在学业上有成就感，也让他们在人际交往中有满足

感，让他们在遇到难事时还有应对之法，他们的自卑与偏激在女

性老师的心细如尘的陪伴中将烟消云散。

有的不仅学习能力欠缺，而且心理也极不健康。这些孩子

基本上是社会中最顽疾一面的写照，如家庭贫困、父母关系不和

谐、与父母长期分离等等，他们早已产生了心理上的极度自卑。

加之在以前的学校里，由于他们学习能力不强，学业堪忧，他们

得不到老师、同学以及同年人的认可，这让他们的人生更是雪上

加霜。这二者合力把他们推到了人生绝望的边缘，他们对自己未

来是前途渺茫，人生如飘萍。女性老师的心细如尘，可以及时发

现他们身上潜在的问题，及时与同事、学校、家庭、社会合作，

解决他们身上凸显的问题，降低该类学生事故触发的几率。女性

老师心细如尘，还能更深层次发掘学生问题的深厚原因，为学生

问题发展趋势做出精准的预测，做更加充分的准备，也能找到更

加有效的解决办法，有效促成学生的转化、学生的成长。

（三）女性老师发挥平和之美

女性老师具有的平和之美，使我们能更加心平气和地理智

地深入了解学生和寻找解决学生棘手问题的办法。女性老师的平

和之美如甘露，滋润着在黑夜中的学生。这些放荡不羁的学生，

个个外表看似盛气凌人，不可一世，但内心却是胆小如鼠，狼狈

不堪。女性老师只有发挥平和之美，动之以情晓之以理，他们才

自动卸下坚强的伪装，投入到老师的怀抱。他们自动卸下自己坚

强的伪装，投入到老师的怀抱之后，如果我们女性老师再来个随

风潜入夜，润物细无声，他们孤寂的心就春意盎然；在生活上，

我们耐心陪伴，来个陪你一起成长，陪你到天涯海角；在处理人

际关系上，我们来个我是你的忠实的听众，也是最真诚的谋士，

还你最抓狂的粉丝，让你自由飞翔；在大是大非上问题上，我们

密切关注，我们是你的刹车片，遇到危险时及时自动刹车，避免

车毁人亡；在关键节点上，我们还是你的催化剂，促成你当机立

断，抓住机遇，涅槃成功。我们的学生就会在我们的工作下转

化、成长。

（四）女性老师发挥坚韧之美

女性教师还具有坚韧之，有更大容忍之心。

我们在实际工作中就会发现，我们的学生有向好发展的意

愿，他们经过一段时间与老师的相处，他们能理解老师的用心，

他们也接受老师善意的帮助与关爱，他们更能从行动上去改变自

己。但让我们纠结的是：他们三分钟的热情，两分钟的决心，一

分钟的行动。他们行为会让信心满满的你无比抓狂，甚至会让你

暴跳如雷，失去老师原本具有的儒雅之气。如果我们提前预知他

们有这样的过程，我们在心理承受能力会更强些，我们抓狂的机

会会大大减少，暴跳如雷的情况也会寥寥无几的。学生反复的行

为其实是一种螺旋上升的过程，我们需要的是密切关注，精心呵

护，耐心等待，经历过一阵阵痛苦的蜕变之后，他们才会华丽转

身，才会迎来让我们感到无比惊艳的时刻。

（五）女性老师发挥无私之美

女性老师母亲般无私奉献是天生的也最博大的坚韧的爱。在

工作中，我们不需要过多刻意的修饰；在处理具体学生问题上，

我们可以信手拈来，毫无矫揉造作的嫌疑，学生也会水到渠成地

接受女性老师的关爱。学生会在女性老师母爱中得到滋养，得到

转化，得到成长，实现成才的梦，所在的家庭会因为我们的努力

变得更加和睦，社会也会因为我们的努力更加和谐，办人民满意

的教育就指日可待，这就是巾帼的誓言，自然会出现巾帼不让须

眉的局面。
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巾帼的誓言
刘仕容

（重庆市涪陵涪陵第一职业中学校 重庆 408100）

[摘 要] 自古以来巾帼不让须眉的故事比比皆是。在古代有花木兰从军，穆桂英挂帅；在近代有秋瑾投身革命；在当代有屠呦呦攻克青

蒿素等等。她们为我们女性书写了不朽的篇章，这些篇章犹如给我们女性插上飞翔的翅膀，它将激励着我们女性朝着自己的理想努力奋斗。
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