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1 民俗文化传承在中专语文教学中的作用

（1）增添趣味性，提高教学效果。现如今的中专孩子都是

九零后，这些九零后孩子普遍自我意识较强，接受新鲜事物的速

度较快，并对中专语文课文内容不感兴趣。中专语文课文作为开

展语文教学的基础资料，其选取的内容不仅具有文学性，还具

有一定的思想引导作用。中专的孩子正处于求知欲极强，对外面

的世界充满好奇的年纪。我国有着源远流长的历史，更是有着灿

烂的、丰富的民俗文化，将丰富多彩的民俗文化融入到语文教学

中，能够满足学生的求知欲和好奇心。教师在语文教学中穿插一

些民俗文化，不仅能够为学生打开一扇感受我国民俗多样化的

窗，还能够实现激发学生学习兴趣、活跃课堂气氛并提升教学效

果的目的。（2）陶冶道德情操，提高人文素质。信息时代的来

临，加快了人们的信息交流速度，在信息化时代，我们获取信息

的渠道更宽、更多样。改革开放逐渐深化过程中，西方文化给我

国传统文化带来巨大冲击，我国青少年很多都有崇洋媚外的心

理，这使得这些学生对我国的传统文化毫无兴趣。

2 利用民俗文化促进语文教学的方法策略

2.1 以民俗文化为载体，创新语文教学方式

民俗文化走入中专语文课堂首先应该构建好以民俗文化为

框架的教学方式。例如利用多媒体在枯燥的课文讲解之中，寻根

溯源，发掘语文课文中的民俗文化底蕴，并以故事的形式使民俗

文化具象化，提升学生理解课文的兴趣，引导学生加深对课文的

理解程度。此外在课后学习的过程中，例如在文章的预习中，教

师可以抛出文章潜在的民俗底蕴，提前布置好学生自主学习的任

务，并以现代化手段呈现自身的学习成果。这样的学习方式不仅

能加深学生对课文的印象，同时在自主学习中，学生也能够收获

更多的学习成果，既实现了对民俗文化的有效传承，也提高了语

文课堂的教学效率。

2.2 导入民俗知识、激发学生的学习兴趣

在中专语文课本中，有很多课文都涉及到民俗文化，我们在

进行中专语文教学时，必须找到语文课文和民俗文化的结合点，

将民俗知识导入中专语文课堂教学中，激发学生的学习兴趣。根

据中专语文教学的教学特点分析，将民俗知识导入课堂教学活动

中，可以在新课程导入环节、教学环节、作业布置环节和课外延

伸阅读等环节进行。例如，“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此

事古难全。”这是一首家喻户晓的古诗，通过月亮的变化来形容

人们的悲欢情愫，又以一句“古难全”来简单的概括人生的不如

意十之八九；又如：“爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。千门

万户曈曈日，总把新桃换旧符。”通过爆竹、春风、新桃等来描

绘过年的场景，彰显了我国新年期间的热闹与有关的风俗习惯；

同类的古诗还有“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。借问酒家

何处有？牧童遥指杏花村。”“独在异乡为异客，每逢佳节倍思

亲。遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。”这些通过民俗的描绘

而后寄托忧思、怀念等情感的诗句，很容易引发中专学生的情感

共鸣，使得学生对离家、远归、过年等一系列的思想得到释放，

再通过回顾经典，进一步品味民俗文化的文化韵味。民俗文化知

识的导入不仅能够提升教学效果，还能够激发学生对语文科目的

学习兴趣，提升语文的课堂教学效果。

2.3导入民俗情节的思维牵引

提高民俗文化传承，必然要联想到有关的名著导读，我国

的古代名著中有着无数的案例，不仅提出了一些已经被现代人遗

忘的民俗细节，同时还彰显了我国的文明礼仪，直至今日，虽然

一些民俗已经逐渐的被新型社会互动形式取代，但传统的文化不

可遗忘，有关的民俗精神应继续弘扬。例如，《红楼梦》中对于

“尊敬师长”片段的描写，贾雨村是落魄诗人，林如海虽然身在

官场，但并没有瞧不起这位自己女儿的私塾先生，平时称呼贾雨

村为“吾兄”、“尊兄”，甚至为其苦心谋取前途，为其提供急

需的资金等。但该书中另有一些与现代不相容的礼节：李纨的丫

鬟素云自作主张地拿来自己的脂粉给尤氏用，侍侯洗脸的丫头只

弯着腰捧脸盘，按大户人家规矩是应该跪着捧脸盆的。我们现代

社会讲究人人平等，自然不会有“跪着捧脸盆”这样的民俗发

生，但尊卑有序、礼貌待人仍旧延续到现在。再比如《鸿门宴》

中的座次讲究，现今在举家团圆时还能依稀可见座次间不经意的

长幼排列，尤其是为家中老者祝寿时，寿星必然要坐在中间最里

面的位置，鲜少见到将老者安排在侧面的，主要是方便长辈夹

菜、与晚辈训话等。从生活的细节着手，使得学生很快被民俗文

化吸引，并鼓励学生自主地列举一些有关的民俗情节，指引学生

正确的看待民俗，并将民俗文化穿插在自己的生活当中。

2.4 布置课外作业和民俗文化课外延伸，巩固教学效果

中专学生心理发育尚不成熟，因而缺乏自制力在课下进行

语文课文的预习和学习，为此中专语文教师都会布置课后作业，

以夯实语文课堂教学的教学效果。但由于中专学生比较叛逆，很

多学生对这种枯燥的、强迫性的作业毫无兴趣。为了解决这个问

题，我们可以将民俗文化和课外作业相结合，使学生即能够满足

自由的需求，也能够实现教师巩固课堂教学效果的目的。因此我

们在布置作业时，可以不留笔头作业，而是让学生利用图书馆和

网络搜集一些和课文有关的民俗资料等。学生通过资料的收集、

整理和分析，能够最大程度的了解民俗文化的内容，并提升学生

的语文课文理解能力。

3 结束语

想要改变中专语文的教学状况，导入相应的语文素质教学方

案，就应从民俗文化传承的视角出发，勾起学生的求知兴趣，以

及传承中华传统文化的责任心，促进他们语文素养、文化底蕴、

文化力量的提升。
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[摘 要] 中华民族五千年的发展过程中，孕育了大量的民俗文化。民俗是传承了千年的中华智慧。民俗在我国的各个地区有着不同的风

貌，现如今在创新浪潮的冲击下，多元化的文化组建，使得民俗文化逐渐被人们忽视，在标新立异的同时民俗文化逐渐消失，或者被国外的文

化习俗所取代。想要改变这种现状，就应从理念上根除崇洋媚外、喜新厌旧的思想，从教育的角度出发，使得我国新一代成长起来的青年能够

弘扬民俗文化，同时借助民俗文化了解国学精华，累积文化底蕴。本文就民俗文化传承与中专语文教学展开探讨。
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