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引言

学生的思想道德问题一直是教育界很受关注的一个问题，因

为其不仅关系到个人的发展，更关系到社会的发展。小学阶段是

一个人思想道德和价值观形成的关键时期，所以，加强小学生思

想道德建设也显得十分必要。

一、加强、改进小学生思想道德建设的目的与重要性

思想道德教育在小学生素质教育中具有重要意义，首先，

有利于正确世界观的培养，为学生今后世界观的形成打下良好基

础，使学生成为“有理想、有道德、有文化、有纪律”的社会主

义接班人。其次，可以健全和完善学生的人格，使学生的道德思

维、道德评价能力得到提高，有助于学生形成高尚的道德品质。

最后，德育还具有陶冶情操、传承优秀道德文化的作用。通过师

生间的感情和同学间的友谊，让学生体会到中国传统文化的道德

习惯和人文精神。

目前，我国对于小学生思想道德建设的主要目标，《小学德

育纲要》当中有明确规定，概括来说就是培养学生爱祖国、爱人

民、爱劳动、爱科学、爱社会主义的思想品德；遵守社会公德，

行为文明；意志品质良好，性格开朗；自律性强，乐于助人；具

有辨别是非能力，和集体服务意识。为了实现这一目标，也必须

要从学生的实际生活出发，从具体的实践当中开展教育工作[1]。

二、加强、改进小学生思想道德建设的实践方法

（一）加强与学生的沟通

要想让学生真正地接受教师的教导，仅靠单纯的说教很难达

到理想效果，只有加强师生间的交流，以一种平等的方式进行沟

通和互动，才能让师生之间做到相互信任，让学生从内心真正接

受教师的建议。

在具体实践方面，东莞市某小学的做法可供参考。该学校六

年级有两名学生之间关系比较紧张，经常因为一些事情打起来，

对于班级纪律造成了很大的不利影响。面对这种情况，班主任多

次找机会与他们两人进行交谈，从平等的角度向两人讲道理，

收到了良好的成效，二人不但不再经常打闹，还在学习上相互帮

助，共同提高成绩。可以看出，只有把学生当做朋友平等交流，

才会让学生从心里信服教师，改正自身的缺点。

除了面对面交流，运用书面交流也是另一种沟通形式。该学

校另一名班主任采用了周记的方式，让学生每周写一篇周记交给

老师，然后在班级里统一宣读。其中有一次上交的周记中有批评

老师的内容，学生发现老师有说脏话的习惯，老师在读到这篇周

记时也进行了自我批评。通过书面交流，可以反映出学生的一些

真实想法，有利于师生之间的沟通。

（二）为学生树立榜样与目标

小学生具有善于模仿的特点，一个正确的榜样可以给学生提

供良好的学习目标，促使学生更加积极上进。具体做法上来说，

既可以利用身边优秀的学生作为榜样，也可以利用名人事迹。

身边优秀的同学比较接近学生的现实生活，对于学生来说，

也更加具有感召力和说服力。所以，学校和班级可以根据具体情

况设立一些奖项，比如“十佳班干部”、“进步之星”、“学习

之星”等，对他们的事迹做出一些宣传，尽量让更多的学生得到

肯定，感受到成功的喜悦。通过树立这些榜样，让学生获得追求

上进的动力。

领袖和英雄人物是学生另一种理想的学习榜样。可以在班

会上播放一些关于名人事迹的电影和纪录片，比如周恩来、毛泽

东、袁隆平、雷锋等杰出人物，并同时加以介绍，让学生把这些

模范人物的品德和自己的道德品质联系起来，更好地指导今后的

学习和生活。

（三）引导学生参加实践活动

引导学生积极参加实践活动是加强学生思想道德建设的另一

种重要手段，因为学生的思想道德只有通过实践才能体现其真实

性。参加实践活动可以在实际行动中对学生思想道德品质做出进

一步提升和锻炼。实践活动可以分为常规实践和社会实践两种。

常规实践活动主要指是班级内开展的一些活动，具体来说，

可以组织和思想道德建设有关的班会，让学生观看革命电影，组

织主题演讲。此外还可以通过生活中的一些娱乐活动进行思想

道德教育，有利于营造师生情感交融的情境[2]。比如某学校为一

名学习不好、性格孤僻的学生举办生日会，让他感受到了老师同

学的关怀，此后他逐渐能和同学友好相处。社会实践内容则包括

进行义务劳动、去养老院看望老人等校外活动，通过组织这类活

动，可以培养学生热爱劳动、关爱他人的道德品质，有利于增强

社会责任感。

结束语

小学生的思想道德建设，是学生思想道德建设的基础部分，

对于学生的世界观形成和人格完善具有重要意义。在具体做法

上，教师应保证和学生的良好沟通，为学生树立学习的榜样和目

标，并积极开展班级内常规实践活动和社会实践活动。
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[摘 要] 小学是一个人思想道德品质形成的关键阶段，所以加强和改进小学生思想道德建设具有重要意义。本文主要探讨加强、改进小

学生思想道德建设的目的和重要性，以及加强小学生思想道德建设的具体实践方法。
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