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语文阅读教学是承上启下的关键环节，与语文基础知识息息

相关，并对口语交际、表达写作能力有所启发，是保证语文教学

形成整体化模式的关键部分[1]。做好高中语文阅读教学工作，

则学生“听”“说”“写”等方面能力自然水到渠成。在新课改

背景下，教育部要求各学科加强核心素养的培养，部分学者认为

“语言、思维、审美、文化”是语文核心素养的体现，为此，语

文教师需要针对高中语文教学内容、教学目标等进行阅读教学方

法的升级优化。

一、核心素养下的多元化阅读——创意阅读

语文思维能力是该学科核心素养的重点，阅读中必须提高核

心素养的培养。创意阅读能激发学生的发散性思维，是符合核心

素养培养的重要举措。在阅读教学中，教师需要为学生提供一些

思维发散点，做出正确的引导，确保学生深刻体会文学作品和名

篇佳作的内涵。这就要求教师更加深入地引导学生进行深层次的

阅读理解，如理解作品的节奏美、结构美和意境美。

在阅读《围城》这本书书时，学生们在阅读中一般都喜欢读

一些关于本书中比较精彩的部分，很多部分都是需要学生去反复

阅读的。在一些经典的故事中例如草船借箭、七擒孟获等，这些

孩子们在读起来都非常地感兴趣。教师们在引动学生们进行阅读

中也是只是让学生们阅读就可以，却忽略了分析书中经典的人物

形象。因为这是一本非常经典的著作，在学习中要让学生们学习

其中蕴含的深刻的写作手法，在学习中学生可以通过不断地阅读

详细品一品每一个人物都具有什么样的深刻特点，这才是将书读

得更加的详细和深刻。学生们在阅读中教师要带领着学生好好地

去学习文中优秀的表达方法，还可以让学生们在学习中有自己的

交流，大家可以说一说自己最喜欢的是文中的哪些人物，孩子们

说得时候都是兴高采烈的，大家都把每个人物中的特点都分析地

很深刻。

二、核心素养下的自主化阅读——开放阅读

在进行整本书的阅读之后，教师要让学生设置一些阅读的小

计划，这些计划可以让学生们在阅读中更加地具有方向性和目标

性，学生们可以按照自己喜欢的模式进行阅读，这样可以让学生

们互相分享大家在阅读中收获的体验。教师可以给学生们做好指

导的工作，帮助学生们可以掌握更多科学阅读的方法，学生们在

阅读中很多都没有掌握住阅读的科学方法，教师可以经常让学生

们进行沟通，可以先阅读中先看目录。目录的学习非常重要，可

以带领着学生看目录，然后带领阅读阅读内容的简介，这样学生

们就可以大概知道本书中究竟是讲了一个什么样的故事。这样的

训练在长时间之后，学生们就会在学习中有不小的收获。

例如，在《我有一个梦想》中，我就会让学生首先先了解

一下关于这篇文章的作者是谁，作者在什么样的背景下才完成了

这样一首诗歌。学生们就会根据我布置的任务去学习，了解这个

作者的情况同时还有当时美国的社会大背景。学生们在学习中都

投入到了诗歌的学习中，我在学习完这首诗歌后，向学生提问，

让大家说一说自己的梦想是什么，大家在课上都畅所欲言，将自

己心中的梦想说了出来。有的同学拥有着比价宏大的梦想，是想

成为科学家，有的学生是有着平凡的梦想，希望有一个幸福的人

生。这些让学生们通过交流锻炼了自己的表达能力。

三、核心素养下的多样化阅读——课内外阅读

高中语文的重要素养就是要求血红在阅读中可以多角度地进

行阅读，这样可以提高自己的融合文化能力。教师要鼓励学生多

进行课外阅读，在课外的阅读中可以接触到丰富的内容和形式。

但是教师在给学生进行筛选时要考虑到学生们的实际情况和兴

趣爱好。教师在学生进行课外阅读的基础上可以和课内的阅读相

结合，这样可以将课外学习到的知识运用到课堂中。在学习《红

楼梦》时，我就会鼓励学生进行阅读，在课内只是有一部分的涉

及，但是在课外却是有很多的内容。教师在教学中可以让学生们

在课外中进行阅读，深入了解主人公的形象以及他们最终的解结

局。在当时的时代背景下，每一个人物都是非常精彩的，让学生

们在学习中通过了解和互动，可以让大家互相说一说自己最喜欢

哪些内容，这些内容都给学生带来了什么样的影响。大家在课外

的阅读中收获了很多知识，通过不断地阅读大家一起努力进步。

结束语

教师在对学生进行阅读培养中，一定要让学生在阅读中感

受到快乐，快乐是学习的动力。在平时的课堂教学中多给学生发

言的机会，让学生们在学习中可以通过自己的努力和与他人的沟

通对语文有更深层次地理解。很多学生在学习中觉得语文非常有

意思就是掌握了阅读的方法，这样在学习中才可以得到不断地提

高。
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[摘 要] 阅读教学是学生深度领悟文章含义、表达情感的重要途径，可加深学生对语文课程的理解程度，提高学生文字表达和情感抒发

的能力，从而提升高中语文教学质量。本文结合核心素养培养的大形势，对高中语文阅读教学的有效策略进行总结分析。
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